
碧南南部地域包括支援センターの

集いの場

【お問い合わせ】

碧南南部地域包括支援センター

住所：弥生町1丁目48番地 結いの家ご縁内

TEL：0566-46-5282

開設日：月～金曜日 8：30～17：15

（12/31～1/3を除く）

南部地域包括

つどい

てらまちいどばた会 遊友の会 友楽会

遊友の会 浜友会 健康麻雀教室

第2火曜日 13：30～15：00

会場：西方寺（浜寺町2-19）

第2・4金曜日 13：30～15：00

会場：棚尾公民館

「あたまも、からだも、

こころも元気になろう！」

をキャッチフレーズに、

活動しています

第2・4火曜日 9：30～11：00

会場：大浜まちかどサロン

体操、脳活ゲーム、レクリエーション

を通じて、みんなで笑って

楽しく過ごして

元気になろう！

第1・3月曜日または

第2・4水曜日 13：30～15：30

会場：結いの家ご縁 2階

地域の方が寄りやすいお寺さん

で、ちょっと良い話が聞ける、

みんな大好き井戸端会議

満員御礼
大人気で現在 です

空き待ちの予約は受け付けています

こんな集いの場があったらいいな！

私たちの集いの場の仲間を集めたい！

集いの場を作りたい！

の声も募集します

他にも、不定期開催の体操教室なども計画中。

地域の回覧板や広報（まちかど伝言板）、

インスタ（結いの家）など見てくださいね

インスタは

こちらを！


