
 

要介護・要支援認定更新申請受付開始日は以下の一覧のとおりです。 

 

有 効 期 間 満 了 日 受 付 開 始 日 
更 新 案 内

発 送 予 定 日 

令和８年 ９月３０日（水） 令和８年 ８月 ３日（月） 令和８年 ７月３１日（金） 

令和８年１０月３１日（土） 令和８年 ９月 ２日（水） 令和８年 ９月 １日（火） 

令和８年１１月３０日（月） 令和８年１０月 ２日（金） 令和８年１０月 1 日（木） 

令和８年１２月３１日（木） 令和８年１１月 ２日（月） 令和８年１０月３０日（金） 

令和９年 １月３１日（日） 令和８年１２月 ３日（木） 令和８年１２月 ２日（水） 

令和９年 ２月２８日（日） 令和９年 １月 ４日（月） 令和８年１２月２８日（月） 

令和９年 ３月３１日（水） 令和９年 ２月 １日（月） 令和９年 1 月２９日（金） 

令和９年 ４月３０日（金） 令和９年 ３月 ２日（火） 令和９年 ３月 1 日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


