
 

 

 

 

 

令和８年度認知症家族のつどい・本人交流会 

認知症の本人交流会に 

参加しませんか！ 
 

 

 

 

 

 

認知症かもしれない、認知症と診断を 

受けた…そんな不安やこれからのことが 

心配な方、一緒にお話をしませんか。 

同じ立場だから話せること、お互いが 

力になれることがあります。 

集まった仲間同士で日ごろ感じている 

ことや、抱える「想い」を話し合いま 

しょう。 

 

✿時間：１３時３０分～１５時 
 

 

申込・問い合わせ先： 

碧南市高齢介護課地域支援係  

電話（０５６６）９５－９８９０ 

 

「認知症家族のつどい」も同時開催します。ご家族でぜひ一緒にご参加下さい。 

日   程 場   所 

令和８年 ５月２１日（木） 市役所談話室２・３ 

7月１６日（木） 市役所談話室２・３ 

       ９月１７日（木） 市役所談話室２・３ 

      １１月１９日（木） 市役所談話室２・３ 

令和９年 １月２１日（木） 市役所談話室２・３ 

       ３月１８日（木） 市役所談話室２・３ 

 


