
碧南市東部市民プラザ 内

　（浴室利用者カード交付者用） 碧南市照光町５丁目３番地

電話（０５６６）４６－１１８８

１． 市内在住の６０歳以上の方と障害者の方は、浴室利用者カードの交付を受けると無料で利用できます。

  このカードを利用できる施設は高齢者元気ッス館のみです。

  このカードを利用できる人は本人のみです。有効期限内でも再度本人確認をお願いする場合があります。

２． 浴室利用者カードの有効期限が来ましたら、事務室で更新手続きをしてください。

１． 入浴できる時間は午前１０時から午後３時（受付は午後２時３０分まで）です。

２． 浴室は原則、月曜休みです（月曜日が祝日の場合、翌平日が休みになります）。

  ☆ ９月、３月に点検のため長期間休みます。　☆ 年末年始（12月28日から1月4日）は休みです。

　☆ ゴールデンウィーク等の営業は変則的になります。　☆修繕等のため臨時で休むことがあります。

１． 利用時は浴室の受付でこのカードを渡し、脱衣所のロッカーの鍵を受け取ってください。

 　 浴室には定員がありますので、お待ちいただくことがあります。

  　入浴後、着替えが終わりましたら受付にロッカーの鍵を返却し、カードを受け取ってください。

２． シャンプー、石鹸などは各自でご持参ください。

３．浴室内は家庭のお風呂より体が温まりやすいので、長湯による「のぼせ」にご注意ください。

４． 元気ッス館内の「娯楽室（ごらくしつ）２」は、市内在住の６０歳以上の方に開放しています。

 　（午前９時から午後５時） 囲碁、将棋は自由にお楽しみください。

５． 元気ッス館内の「筋トレルーム６０」は、市内在住の６０歳以上の方が利用できるトレーニング

 　機器があります。 利用方法など、詳しくは筋トレルームの指導員におたずねください。

６． 貴重品の持込みはしないでください。

浴 室 利 用 上 の 決 ま り
高齢者元気ッス館の浴室は公衆浴場です。ルールを守ってお互いに気持ちよく入浴をしましょう。

● 酒を飲んだ方、体調が悪い方、他の人に感染する病気にかかっている方は入浴できません。

 　 

● 「おむつ」や「尿とりパッド」を使用する方（漏れが心配な状態の方を含む）は入浴できません。

● 洗濯ができていない等の汚れた服装で入場することはできません。

● 他の人の迷惑になる行為や、トラブルを起こすことはしないでください。
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