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■健康なからだは市民の宝
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75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
の
増
加
と
と
も

に
、健
康
づ
く
り
の
必
要
性
は
年
々
、高
ま
っ

て
い
ま
す
。
中
で
も
、
要
介
護
状
態
に
至
る

前
の「
フ
レ
イ
ル
」（
病
気
で
は
な
い
け
れ
ど
、

年
齢
と
と
も
に
筋
力
や
心
身
の
活
力
が
低
下

し
、
介
護
が
必
要
に
な
り
や
す
い
虚
弱
な
状

態
）
や
「
プ
レ
フ
レ
イ
ル
」（
そ
の
前
段
階
）

か
ら
早
期
の
支
援
を
行
っ
て
い
く
こ
と
の
重

要
性
を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
当
市
で
は
高
齢
者
の
心
身
の
多

様
な
課
題
に
対
応
し
た
き
め
細
や
か
な
支
援

を
実
施
し
、
健
康
寿
命
の
延
伸
と
生
き
が
い

づ
く
り
に
力
を
入
れ
て
邁
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。

●
筋
ト
レ
ル
ー
ム
60

　
介
護
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
利
用

し
て
、
運
動
機
能
を
中
心
と
し
た
生
活
機
能

の
維
持
・
向
上
を
図
る
た
め
、
当
市
で
は
東

部
市
民
プ
ラ
ザ
、
あ
お
い
パ
ー
ク
、
勤
労
青

少
年
水
上
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
三
か
所
に

筋
ト
レ
ル
ー
ム
60
の
拠
点
を
置
い
て
お
り
ま

す
。（
対
象
は
60
歳
以
上
の
市
民
で
す
。）

　
延
べ
利
用
者
数
の
実
績
は
次
の
と
お
り
で

す
。

フ
レ
イ
ル
予
防
で
生
き
が
い
あ
る
豊
か
な
生
活
を

　

碧
南
市
長
　
禰ね 

冝ぎ 

田た

　
政ま

さ 

信の

ぶ

　
ご
覧
の
と
お
り
、
利
用
者
数
は
コ
ロ
ナ
禍

で
あ
っ
て
も
増
加
を
し
て
お
り
ま
す
。
筋
ト

レ
ル
ー
ム
60
を
積
極
的
に
活
用
し
て
、
市
民

一
丸
と
な
っ
て
フ
レ
イ
ル
予
防
を
し
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。

●
お
た
っ
し
ゃ
大
学

　
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
毎
年
１
５
０
人
以

上
参
加
す
る
「
お
た
っ
し
ゃ
大
学
」
は
、
楽

し
み
な
が
ら
体
系
的
に
介
護
予
防
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
認
知
症
予
防
の
「
脳
の
健

康
教
室
」、「
ピ
ン
シ
ャ
ン
講
座
」
と
銘
打
っ

た
講
座
、
回
想
法
を
取
り
入
れ
た
「
お
た
っ

し
ゃ
サ
ロ
ン
」
な
ど
、
年
間
15
講
座
程
度
を

開
催
し
て
お
り
ま
す
。
自
ら
主
体
的
に
受
講

し
た
い
講
座
を
選
択
で
き
る
「
お
た
っ
し
ゃ

大
学
」
を
活
用
し
て
、
若
者
に
負
け
な
い
生

き
が
い
を
高
齢
者
の
皆
様
に
も
持
っ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●�

健
康
づ
く
り
と
介
護
予
防
を
推
進
し
て
、

健
康
寿
命
日
本
一
を
目
指
す

　
上
記
の
事
例
は
当
市
に
お
け
る
「
フ
レ
イ

ル
予
防
」
の
ほ
ん
の
一
部
で
す
が
、
高
齢
者

の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
し
て
、
多
様
な
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
で
き
る
仕
組
み
を
つ
く
り
、
健

康
寿
命
の
延
伸
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
の
定
義
は
65
歳
以
上
と
い
う
区
切

り
は
あ
る
も
の
の
、
近
年
の
デ
ー
タ
で
は
65

か
ら
74
歳
の
心
身
の
健
康
が
保
た
れ
て
お
り
、

活
発
な
社
会
活
動
が
可
能
な
人
が
大
多
数
を

占
め
て
お
り
ま
す
。

　
地
域
共
生
社
会
の
考
え
方
に
照
ら
せ
ば
、

身
近
な
地
域
に
お
い
て
市
民
が
世
代
や
背
景

を
超
え
て
つ
な
が
り
、
相
互
に
役
割
を
持
ち
、

「
支
え
る
側
」「
支
え
ら
れ
る
側
」
と
い
う
関

係
を
超
え
て
支
え
合
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
つ
ま
り
、
高
齢
者
が
地
域
や
社
会

を
支
え
る
担
い
手
の
一
員
と
な
る
こ
と
に
大

き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

そ
の
た
め
、
就
労
や
社
会
参
加
の
場
の
機
会

を
創
出
し
、
高
齢
者
が
地
域
で
活
躍
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
今
後
と
も
邁
進
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

「すこやか碧南」は碧南市
のホームページからも
ご覧いただけます。

（図）延べ利用者数

令和２年度 13,222 人

令和３年度 25,594 人

令和４年度 27,517 人
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が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
に
つ
い
て
知
ろ
う

愛
知
県
が
ん
セ
ン
タ
ー
　
ゲ
ノ
ム
医
療
セ
ン
タ
ー
　
セ
ン
タ
ー
長
　
衣え 

斐び

　
寛ひ

ろ 

倫み
ち

る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お
り
、
見
つ
か
っ
た

異
常
に
あ
っ
た
薬
剤
を
使
用
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
（
図
2
）。

こ
の
よ
う
な
分
子
標
的
治
療
が
出
て
く
る

前
は
、
腺
が
ん
と
分
か
っ
た
時
点
で
全
員

同
じ
治
療
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
よ

う
に
患
者
さ
ん
の
が
ん
の
性
質
に
応
じ
た

治
療
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
手
術
に
よ
っ

て
切
除
が
出
来
な
い
よ
う
な
進
行
し
た
肺

が
ん
で
も
数
年
予
後
が
改
善
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
と
は

　
い
っ
ぽ
う
で
、
最
近
、
頻
度
は
低
い
け

れ
ど
、
が
ん
に
と
っ
て
重
要
な
異
常
が
見

つ
か
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
た
と

え
ば
、
Ｎ
Ｔ
Ｒ
Ｋ
と
呼
ば
れ
る
遺
伝
子
の

異
常
は
、
が
ん
患
者
さ
ん
の
１
、
０
０
０

人
に
2
人
程
度
し
か
認
め
ら
れ
な
い
珍
し

い
異
常
で
す
が
、
Ｎ
Ｔ
Ｒ
Ｋ
阻
害
薬
を
投

与
す
る
と
60
％
以
上
の
患
者
さ
ん
で
効
果

を
発
揮
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
頻
度
は

低
い
が
が
ん
に
と
っ
て
大
事
な
異
常
を
ま

と
め
て
調
べ
て
し
ま
お
う
と
い
う
の
が
、

が
ん
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
で
す
。

い
る
だ
け
で
し
た
。
現
在
は
、
顕
微
鏡
で

分
類
し
た
4
種
類
の
う
ち
の
ひ
と
つ
で
あ

る
腺
が
ん
だ
け
で
も
、
遺
伝
子
の
異
常
に

よ
っ
て
さ
ら
に
5
種
類
以
上
に
分
類
で
き

遺
伝
子
（
ゲ
ノ
ム
）
と
は

　
ヒ
ト
の
体
は
、
細
胞
か
ら
で
き
て
い
ま

す
。
細
胞
は
、
も
と
も
と
は
ひ
と
つ
で
す

が
、
体
を
構
成
す
る
様
々
な
臓
器
を
作
り

な
が
ら
最
終
的
に
は
37
兆
個
ま
で
増
加
し

ま
す
。
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
細
胞
に
は
遺
伝

子
と
呼
ば
れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
入
っ
て
お

り
、細
胞
が
増
え
る
（
分
裂
と
呼
び
ま
す
）

た
び
に
遺
伝
子
の
情
報
を
コ
ピ
ー
し
て
使

用
し
て
い
ま
す
。
遺
伝
子
は
２
０
、
０
０

０
個
程
度
あ
る
と
さ
れ
、
コ
ピ
ー
が
何
ら

か
の
原
因
に
よ
り
う
ま
く
い
か
な
い
と
、

が
ん
の
よ
う
な
病
気
に
つ
な
が
る
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
（
図
1
）。

ゲ
ノ
ム
医
療
と
は

　
ゲ
ノ
ム
医
療
と
は
、
遺
伝
子
の
異
常
を

調
べ
、
見
つ
か
っ
た
異
常
に
対
し
て
そ
の

異
常
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
薬
剤
（
分
子

標
的
薬
と
呼
び
ま
す
）
を
使
用
す
る
医
療

で
す
。
例
え
ば
、
肺
が
ん
は
20
年
前
に
は

顕
微
鏡
で
観
察
し
て
4
種
類
に
分
類
し
て

遺伝子 20,000 個

からだのプログラム
を作る

遺伝子に異常が入る
とがんにつながる

細胞 37兆個

図1. 遺伝子（ゲノム）とがんの関係

例：肺がん

顕微鏡で観察し
4つに分類

顕微鏡の分類にくわえ、遺伝子の異常を調べて 5種類以上に分類
それぞれの異常にあった薬を使用することにより治療成績が向上

異常を標的とした薬

遺伝子の異常を調べて
異常にあった薬を選択
する

図2. ゲノム医療とは
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当
院
は
、
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
の
外
来

を
毎
日
行
っ
て
い
ま
す
が
、
ま
ず
は
地
域

連
携
室
な
ど
を
通
じ
、
患
者
さ
ん
の
状
態

や
組
織
検
査
に
必
要
な
病
変
の
有
無
な
ど

を
確
認
す
る
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
の
受
診

回
数
を
極
力
減
ら
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
主
治
医
の
先
生
か
ら
ご
連
絡

い
た
だ
い
て
か
ら
、
患
者
さ
ん
が
実
際
に

当
院
を
受
診
す
る
ま
で
約
1
週
間
を
要
し

ま
す
。
受
診
当
日
は
、
検
査
の
概
要
や
こ

の
検
査
で
分
か
る
こ
と
、
検
査
費
用
に
つ

い
て
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
30
分
ほ
ど
か

け
て
お
話
し
た
の
ち
、
検
査
紹
介
の
ビ
デ

オ
を
見
て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
後
、
医

師
が
再
度
検
査
の
概
要
を
説
明
し
同
意
書

を
書
い
て
い
た
だ
き
ま
す
。
先
ほ
ど
ご
説

明
し
た
通
り
、
検
査
は
以
前
採
取
し
た
病

変
を
使
用
す
る
た
め
、
新
た
に
病
変
を
採

取
す
る
こ
と
は
無
く
、
受
診
の
目
的
は
検

査
内
容
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
あ

り
ま
す
。
初
回
の
受
診
日
か
ら
結
果
を
説

明
す
る
ま
で
約
40
日
か
か
り
ま
す
。

遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
に
も
と

づ
く
治
療

　
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
で
は
、
１
０
０
～

３
０
０
個
の
遺
伝
子
を
調
べ
ま
す
が
、
多

く
の
患
者
さ
ん
で
何
ら
か
の
異
常
が
認
め

ら
れ
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
対
応
す
る

薬
剤
が
な
い
こ
と
が
多
く
、
実
際
に
検
査

る
可
能
性
も
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
の
種
類

に
つ
い
て

　
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
は
、
以
前
に
手
術

や
診
断
の
た
め
に
採
取
し
た
病
気
の
部
分

を
調
べ
る
方
法
（
組
織
検
査
）
と
採
血
を

行
い
が
ん
細
胞
か
ら
血
液
中
に
漏
れ
て
出

て
く
る
遺
伝
子
を
調
べ
る
方
法
（
血
液
検

査
）
の
2
種
類
が
あ
り
ま
す
。
当
院
で
は
、

以
前
採
取
し
た
組
織
が
あ
る
場
合
に
は
組

織
検
査
を
優
先
し
て
お
り
、
約
9
割
の
患

者
さ
ん
が
組
織
検
査
で
す
。
組
織
検
査
で

は
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
と

呼
ば
れ
る
免
疫
の
治
療
に
効
果
が
あ
る
か

判
定
す
る
こ
と
が
可
能
で
、
特
に
こ
れ
ま

で
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
に
よ

る
治
療
を
受
け
て
い
な
い
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
は
メ
リ
ッ
ト
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
血
液
検
査
で
は
、
こ
の
判
定
を

行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
に

よ
っ
て
は
、
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
の
た
め

に
、
今
あ
る
病
気
の
部
分
を
採
取
す
る
生

検
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
病
変
の

採
取
の
し
や
す
さ
、
患
者
さ
ん
の
希
望
な

ど
を
も
と
に
検
査
の
種
類
を
選
択
し
て
い

ま
す
。

遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
の
流
れ

遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
の
対
象

　
現
在
、
保
険
診
療
で
は
、
１
０
０
個
か

ら
３
０
０
個
程
度
の
遺
伝
子
を
ま
と
め
て

調
べ
る
検
査
が
使
用
可
能
で
す
。
対
象
と

な
る
患
者
さ
ん
は
、
標
準
治
療
が
な
い
固

形
が
ん
、
ま
た
は
局
所
進
行
若
し
く
は
転

移
が
認
め
ら
れ
標
準
治
療
が
終
了
と
な
っ

た
固
形
が
ん
患
者
（
終
了
が
見
込
ま
れ
る

者
を
含
む
）
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
標
準
治

療
と
は
、
い
わ
ゆ
る
抗
が
ん
剤
治
療
を
意

味
し
て
お
り
、
標
準
治
療
が
な
い
固
形
が

ん
と
は
、
胃
が
ん
や
肺
が
ん
な
ど
と
は
異

な
り
、
珍
し
い
タ
イ
プ
の
が
ん
で
あ
ま
り

治
療
法
が
確
立
し
て
い
な
い
よ
う
な
タ
イ

プ
の
が
ん
を
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
胃

が
ん
や
肺
が
ん
な
ど
の
が
ん
に
つ
い
て
は
、

一
般
的
に
行
わ
れ
る
抗
が
ん
剤
治
療
が
難

し
く
な
っ
て
き
た
時
点
で
、
改
め
て
遺
伝

子
の
状
態
を
調
べ
、
治
療
に
つ
な
が
る
異

常
が
な
い
か
調
べ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

本
当
は
、
病
気
が
見
つ
か
り
治
療
を
開
始

す
る
前
に
ま
と
め
て
調
べ
る
こ
と
で
、
新

し
い
薬
剤
を
評
価
す
る
試
験
（
治
験
と
呼

び
ま
す
）
に
参
加
す
る
機
会
が
増
え
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
実

際
、
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
を
受
け
る
タ
イ

ミ
ン
グ
は
、
こ
の
検
査
が
始
ま
っ
た
4
年

前
と
比
較
し
少
し
ず
つ
早
く
な
っ
て
い
る

と
感
じ
て
お
り
、
今
後
保
険
の
条
件
が
変

更
に
な
り
、
治
療
開
始
前
か
ら
始
め
ら
れ

を
し
て
治
験
な
ど
治
療
に
結
び
付
い
て
い

る
方
は
10
％
程
度
で
す
。
当
院
で
は
、
検

査
し
た
患
者
さ
ん
の
情
報
を
デ
ー
タ
ベ
ー

ス
に
保
管
し
、
新
し
い
治
験
が
開
始
さ
れ

る
た
び
に
治
療
の
候
補
に
な
る
方
が
い
な

い
か
確
認
作
業
を
行
い
、
少
し
で
も
多
く

の
方
の
治
療
に
役
立
て
る
よ
う
心
掛
け
て

い
ま
す
。

さ
い
ご
に

　
現
在
、
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
は
愛
知
県

内
で
は
17
カ
所
の
病
院
で
受
け
る
こ
と
が

可
能
で
す
。
必
ず
し
も
全
員
に
メ
リ
ッ
ト

の
あ
る
検
査
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
遺
伝

子
の
異
常
が
見
つ
か
り
対
応
す
る
薬
剤
を

投
与
す
る
こ
と
に
よ
り
病
状
が
改
善
す
る

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
も
事
実
で
す
。
当

院
で
は
、
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
を
行
っ
て

い
な
い
病
院
か
ら
も
年
間
１
０
０
例
程
度

の
紹
介
が
あ
り
ま
す
。
検
査
の
対
象
か
ど

う
か
迷
わ
れ
た
場
合
に
は
、
主
治
医
の
先

生
と
も
ご
相
談
い
た
だ
き
、
お
気
軽
に
声

を
か
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

「がんゲノム医療中核拠点病院
等」／愛知県ホームページより

「ゲノム医療センター」／愛知県
がんセンターホームページより
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て
よ
く
舐
め
る
。（
タ
ブ
レ
ッ
ト
含
む
）

・�

夏
場
で
は
よ
く
汗
を
か
く
の
で
塩
飴
を

よ
く
舐
め
る
。

・�

コ
ー
ヒ
ー
や
紅
茶
に
は
砂
糖
を
入
れ
、

そ
れ
を
ち
び
ち
び
飲
む
こ
と
が
多
い
。

　
特
に
お
子
さ
ん
は
部
活
や
運
動
で
よ
く

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
ば
か
り
飲
む
よ
う
に

な
り
一
気
に
虫
歯
が
進
行
す
る
子
が
多
く

見
受
け
ら
れ
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
お
口
の

健
康
は
親
御
さ
ん
が
よ
く
注
意
し
て
予
防

し
て
あ
げ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
中
高
年
の
方
で
こ
れ
ま
で
あ
ま
り
虫
歯

に
な
っ
て
い
な
い
か
ら
関
係
な
い
と
い
う

方
も
注
意
が
必
要
で
す
。
加
齢
変
化
に

よ
っ
て
だ
ん
だ
ん
歯
茎
が
下
が
り
ま
す
の

で
、
歯
の
根
元
が
お
口
の
中
に
少
し
出
て

く
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
根
元
の
歯
の
質

は
上
の
ほ
う
よ
り
弱
い
た
め
と
て
も
虫
歯

に
な
り
や
す
く
今
ま
で
通
り
の
生
活
を
し

て
い
て
も
そ
こ
だ
け
虫
歯
に
な
っ
て
い
き
、

　
歯
を
失
う
大
き
な
原
因
は
、
虫
歯
と
歯

周
病
が
全
体
の
約
7
割
程
度
を
占
め
ま
す
。

特
に
、
若
年
者
の
歯
の
喪
失
原
因
に
占
め

る
虫
歯
の
割
合
は
、
か
な
り
高
い
傾
向
に

あ
り
ま
す
が
、
中
高
年
で
も
虫
歯
が
喪
失

原
因
と
な
る
割
合
は
高
い
の
で
す
。

　
今
回
は
、
そ
の
「
虫
歯
」
に
焦
点
を
あ

て
て
様
々
な
年
代
の
方
に
向
け
て
少
し
で

も
虫
歯
を
予
防
で
き
る
よ
う
な
話
を
し
て

い
こ
う
か
と
思
い
ま
す
。

「�

虫
歯
の
で
き
方
、
原
因
に
つ
い
て
」

　
ま
ず
は
虫
歯
の
で
き
方
を
簡
単
に
説
明

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
歯
の
表
面
に
つ
く

白
い
塊
（
プ
ラ
ー
ク
）
に
は
多
く
の
細
菌

が
存
在
し
ま
す
。
こ
の
な
か
の
虫
歯
の
原

因
菌
が
飲
食
物
の
中
の
糖
分
を
摂
取
・
分

解
し
て
酸
を
出
し
、
そ
の
酸
に
よ
り
歯
が

溶
か
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
虫
歯
に
な
り
ま

す
。

　
た
だ
虫
歯
に
対
す
る
抵
抗
力
と
し
て
人

の
唾
液
に
は
酸
を
中
和
し
て
中
性
に
戻
す

作
用
が
あ
り
、
そ
れ
に
よ
り
歯
を
守
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
唾
液
中
に
含
ま
れ
る
成

分
は
溶
け
だ
し
た
歯
を
修
復（
再
石
灰
化
）

し
て
く
れ
ま
す
。

　
要
す
る
に
こ
の
虫
歯
に
対
す
る
抵
抗
力

以
上
に
糖
分
を
含
ん
だ
も
の
を
ダ
ラ
ダ
ラ

食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
す
る
生
活
習
慣
が
あ

る
と
虫
歯
に
と
て
も
な
り
や
す
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
す
。

　
以
下
は
臨
床
で
よ
く
聞
い
た
中
で
虫
歯

に
な
っ
た
と
思
わ
れ
る
原
因
を
記
述
し
て

い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
思
い
当
た
る
こ
と

が
あ
れ
ば
改
善
し
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い

で
す
。

・�

ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
ド

リ
ン
ク
や
甘
い
飲
み
物
で
ほ
ぼ
水
分
補

給
を
し
て
い
る
。

・�

の
ど
の
調
子
が
悪
い
た
め
飴
を
常
備
し

し
か
も
根
元
で
虫
歯
が
進
行
す
る
と
一
気

に
歯
を
抜
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
こ

と
が
多
い
の
で
す
。
ま
た
唾
液
も
加
齢
変

化
に
よ
っ
て
だ
ん
だ
ん
出
る
量
が
少
な
く

な
る
た
め
人
の
体
の
虫
歯
へ
の
抵
抗
力
も

下
が
り
さ
ら
に
注
意
が
必
要
に
な
る
の
で

す
。

「�

虫
歯
を
予
防
す
る
ひ
と
手
間
」

　
こ
こ
ま
で
虫
歯
の
原
因
と
な
る
生
活
習

慣
に
つ
い
て
色
々
書
い
て
き
ま
し
た
が
、

最
後
に
予
防
す
る
た
め
に
は
歯
み
が
き
の

他
に
ど
う
い
っ
た
方
法
を
取
り
入
れ
る
と

よ
い
か
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
ま
ず
な

に
か
食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
し
た
最
後
に
お

茶
（
緑
茶
）
で
お
口
を
よ
く
ブ
ク
ブ
ク
う

が
い
す
る
こ
と
。
お
口
の
中
に
残
っ
た
食

べ
か
す
や
糖
分
を
洗
い
流
す
こ
と
が
で
き
、

さ
ら
に
緑
茶
の
成
分
は
虫
歯
予
防
に
役
立

ち
ま
す
の
で
効
果
的
で
す
。
そ
の
後
可
能

で
あ
れ
ば
シ
ュ
ガ
ー
レ
ス
の
ガ
ム
を
噛
む

よ
う
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。（
シ
ュ
ガ
ー

レ
ス
で
な
い
と
逆
効
果
な
の
で
注
意
が
必

要
で
す
。）
ガ
ム
を
噛
む
こ
と
に
よ
り
唾

液
が
出
や
す
く
な
り
唾
液
に
よ
る
虫
歯
予

防
効
果
を
最
大
限
に
得
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
生
活
習
慣
に
取
り
入

れ
て
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

虫
歯
の
原
因
・
予
防
に
つ
い
て

碧
南
歯
科
医
師
会
　
長お

さ 

田だ

　
真ま

さ 

明あ
き


