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健康なからだは市民の宝

碧南市健康を守る会
会報　No.193

「
が
ん
」
の
現
状
と
予
防
に
つ
い
て

碧
南
市
民
病
院
　
病
院
長

「すこやか碧南」は碧南市
のホームページからも
ご覧いただけます。

杉
浦
　
誠
治 

す
ぎ
　
　  

う
ら
　
　
　
　
　  

　
せ
い
　
　
　
じ

が
ん
は
、
1
9
8
1
年
か
ら
我
が
国
の
死

因
第
1
位
で
あ
り
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
の
統
計
に
よ
れ
ば
、
2
0
2
2

年
の
が
ん
に
よ
る
死
亡
者
数
は
約
3
8.
6

万
人
に
の
ぼ
り
ま
し
た
（
1
9
8
1
年
時
点

で
は
約
1
6.

6
万
人
）
、
こ
う
し
た
状
況

の
中
、
が
ん
と
ど
う
向
き
合
い
、
ど
う
予
防

し
、
ど
う
早
期
発
見
す
る
か
が
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
に
問
わ
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
罹
患
数
（
新
た
に
が
ん
と
診
断
さ
れ

た
数
）
も
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
特

に
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
が
ん
は
高
齢
者

に
多
く
見
ら
れ
る
病
気
と
な
っ
て
い
ま
す
。

愛
知
県
に
お
い
て
も
例
外
で
は
な
く
、
県
の

統
計
に
よ
る
と
、
2
0
2
1
年
の
が
ん
死
亡

者
数
は
約
2
万
人
、
部
位
別
で
は
、
男
性
は

肺
、
大
腸
、
胃
、
膵
臓
の
順
に
多
く
、
女
性

で
は
大
腸
、
肺
、
膵
臓
、
乳
房
、
胃
の
順
と

な
っ
て
い
ま
す
。

 

碧
南
市
に
お
い
て
も
、
が
ん
は
市
民
の
健

康
を
脅
か
す
大
き
な
課
題
で
す
。
市
で
は
毎

年
、
が
ん
検
診
を
実
施
し
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、

受
診
率
は
依
然
と
し
て
全
国
平
均
を
下
回
る

傾
向
が
あ
り
、
さ
ら
な
る
啓
発
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
が
ん
治
療
は
近
年
、
目
覚
ま
し

い
進
歩
を
遂
げ
て
い
ま
す
。
免
疫
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
や
分
子
標
的
治
療
薬

な
ど
、
個
々
の
が
ん
の
性
質
に
応
じ
た

「
個
別
化
医
療
」
が
進
み
、
治
療
成
績
は

大
き
く
向
上
し
て
い
ま
す
。
特
に
早
期
発

見
さ
れ
た
が
ん
で
は
、
5
年
生
存
率
が

90
％
を
超
え
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
が
ん
は

「
治
る
病
気
」
へ
と
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
A
I
技
術
の
導
入
に
よ
り
、

画
像
診
断
の
精
度
が
向
上
し
、
よ
り
早
期

の
が
ん
発
見
が
可
能
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
う
し
た
技
術
革
新
は
、
医
療
現
場
だ
け

で
な
く
、
私
た
ち
の
生
活
に
も
希
望
を
も

た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

が
ん
予
防
に
は
「
一
次
予
防
」
と
「
二

次
予
防
」
が
あ
り
ま
す
。
一
次
予
防
と
は
、

が
ん
に
な
ら
な
い
よ
う
生
活
習
慣
を
改
善

す
る
こ
と
で
す
。
禁
煙
、
節
酒
、
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
食
生
活
、
適
度
な
運
動
、
感

染
症
予
防
（
例
：
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
や
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
対
策
、
ピ
ロ
リ
菌
除
菌
）
な

ど
が
含
ま
れ
ま
す
。
二
次
予
防
は
、
が
ん

を
早
期
に
発
見
し
、
治
療
に
つ
な
げ
る
こ

と
で
す
。
定
期
的
な
が
ん
検
診
の
受
診
が

こ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。
自
覚
症
状
が
な
い

段
階
で
が
ん
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
治
療
の
選
択
肢
も
広
が
り
、
予
後
も

良
好
に
な
り
ま
す
。

　

碧
南
市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
加
入
者

を
対
象
に
「
特
定
健
診
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
生
活
習
慣
病
の
予
防
を
目

的
と
し
た
健
診
で
す
が
、
が
ん
検
診
と
併

せ
て
受
診
す
る
こ
と
で
、
よ
り
包
括
的
な

健
康
管
理
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

2
0
2
5
年
度
も
、
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、

肺
が
ん
、
乳
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
の
検
診

を
指
定
医
療
機
関
で
行
っ
て
い
ま
す
。
特

定
年
齢
の
女
性
に
は
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん

検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が
送
付
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

70
歳
以
上
や
生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非

課
税
世
帯
は
検
診
料
が
無
料
で
す
。
検
診

は
症
状
が
な
い
方
こ
そ
受
け
る
べ
き
も
の

で
あ
り
、
「
自
分
は
元
気
だ
か
ら
大
丈

夫
」
と
思
わ
ず
、
定
期
的
な
受
診
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

が
ん
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
病
気
で

す
。
し
か
し
、
予
防
と
早
期
発
見
に
よ
っ

て
、
命
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
碧
南

市
で
は
、
皆
さ
ん
の
健
康
を
守
る
た
め
、

検
診
体
制
の
充
実
と
啓
発
活
動
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
ご
自

身
と
ご
家
族
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
、
検

診
の
受
診
を
検
討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

特集：がんに関すること
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前
立
腺
は
男
性
の
み
に
あ
る
臓
器
で
す
。

膀
胱
の
出
口
側
に
尿
道
の
ま
わ
り
を
取
り

囲
む
よ
う
に
位
置
し
、
後
面
は
直
腸
に
接

し
て
い
ま
す
。
栗
の
実
の
よ
う
な
形
を
し

て
い
ま
す
。
前
立
腺
は
精
液
の
一
部
と
な

る
前
立
腺
液
を
つ
く
っ
て
お
り
、
前
立
腺

液
に
は
、
P
S
A
と
い
う
タ
ン
パ
ク
質
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
P
S
A

は
前
立
腺
か
ら
精
液
中
に
分
泌
さ
れ
ま
す

が
、
ご
く
一
部
は
血
液
中
に
取
り
込
ま
れ

ま
す
。

 

　

前
立
腺
が
ん
は
、
前
立
腺
の
細
胞
が
何

ら
か
の
原
因
で
異
常
に
増
殖
す
る
こ
と
に

よ
り
起
こ
る
病
気
で
、
悪
性
腫
瘍
の
１
つ

で
す
。
本
邦
に
お
け
る
前
立
腺
が
ん
の
罹

患
率
は
高
齢
化
や
検
診
の
普
及
な
ど
に
よ

り
年
々
増
加
し
て
お
り
、
現
在
男
性
の
全

が
ん
の
中
で
第
1
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
2
0
2
0
年
の
が
ん
の
部
位
別
死

亡
数
で
は
肺
が
ん
・
胃
が
ん
・
大
腸
が

ん
・
膵
臓
が
ん
・
肝
臓
が
ん
に
続
い
て
第

6
位
と
な
っ
て
い
ま
す
（
図
1
）
。
が
ん

の
治
療
成
績
を
示
す
指
標
の
１
つ
に
生
存

率
が
あ
り
、
診
断
か
ら
あ
る
一
定
の
期
間

経
過
し
た
時
点
で
生
存
し
て
い
る
割
合
の

こ
と
を
表
し
、
指
標
の
中
で
も
が
ん
の
診

断
か
ら
5
年
後
の
数
値
で
あ
る
5
年
生
存

率
が
よ
く
使
わ
れ
ま
す
が
、
そ
の
デ
ー
タ

で
は
、
転
移
を
有
さ
な
い
「
限
局
が
ん
」

で
あ
れ
ば
5
年
生
存
率
は
1
0
0
％
近
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
転
移
を
有
す
る

進
行
が
ん
の
状
態
で
も
5
年
生
存
率
は

６０
％
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
か

ら
前
立
腺
が
ん
は
比
較
的
お
と
な
し
い
タ

イ
プ
の
が
ん
と
言
え
ま
す
。
す
な
わ
ち
、

多
く
の
場
合
比
較
的
ゆ
っ
く
り
進
行
し
、

早
期
に
発
見
し
て
適
切
な
治
療
を
行
え
ば
、

治
癒
が
望
め
、
進
行
し
た
状
態
だ
っ
た
と

し
て
も
、
適
切
な
病
状
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

を
行
う
こ
と
に
よ
り
長
期
の
予
後
が
期
待

で
き
ま
す
。

●
前
立
腺
が
ん
の
症
状

　

早
期
の
前
立
腺
が
ん
は
、
多
く
の
場
合

自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
尿

が
出
に
く
い
、
排
尿
の
回
数
が
多
い
な
ど

の
症
状
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
進
行

す
る
と
、
前
述
の
よ
う
な
排
尿
の
症
状
に

加
え
て
、
血
尿
や
排
尿
痛
、
骨
へ
の
転
移

に
よ
る
腰
痛
な
ど
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
前
立
腺
が
ん
に
似
た
排
尿
の
症

状
が
あ
ら
わ
れ
る
病
気
に
、
前
立
腺
肥
大

症
が
あ
り
ま
す
。
前
立
腺
肥
大
症
は
、
前

立
腺
を
作
っ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
細
胞
が

増
殖
し
て
前
立
腺
が
大
き
く
な
る
良
性
の

病
気
で
、
加
齢
に
伴
っ
て
多
く
み
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
前
立
腺
が
ん
と
は
全

く
別
の
病
気
で
、
前
立
腺
肥
大
症
か
ら
前

立
腺
が
ん
に
変
化
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
前
立
腺
肥
大
症
の
治
療
中
に
前
立

腺
が
ん
が
見
つ
か
る
な
ど
、
２
つ
の
病
気

が
並
行
し
て
起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合
に
は
、
早
め

に
泌
尿
器
科
を
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

●
前
立
腺
が
ん
の
検
査

　

前
立
腺
が
ん
の
検
査
は
、
最
初
に
血
液

中
の
P
S
A
を
測
定
し
、
基
準
値
を
超
え

て
い
る
と
き
は
直
腸
診
を
行
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
検
査
で
異
常
を
認
め
る
場
合
に
は
、

M
R
I
を
用
い
た
画
像
検
査
を
実
施
し
て

確
認
し
、
そ
れ
で
前
立
腺
が
ん
が
疑
わ
れ

る
場
合
、
診
断
を
確
定
す
る
た
め
に
前
立

腺
生
検
を
行
い
ま
す
。
前
立
腺
生
検
で
は
、

ま
ず
肛
門
か
ら
超
音
波
を
発
す
る
器
具
を

挿
入
し
、
経
直
腸
超
音
波
検
査
に
よ
る
画

像
を
観
察
し
な
が
ら
、
前
立
腺
に
細
い
針

を
刺
し
て
複
数
カ
所
の
組
織
を
採
取
し
ま

前
立
腺
が
ん
に
つ
い
て

              

〜
病
気
の
基
礎
知
識
と
最
近
の
治
療
〜

碧
南
市
民
病
院
　
診
療
部
長
　
泌
尿
器
科
　
　

平
田
　
朝
彦

と
も
　
　
ひ
こ

ひ
ら
　
　
　
た



【男性2020年】
部位別がん死亡数

（人）

口腔・咽頭
食道
胃

結腸
直腸
大腸
肝臓

胆のう・胆管
膵臓
喉頭
肺

皮膚
乳房

前立腺
膀胱

腎・尿路（膀胱除く）
脳・中枢神経系

甲状腺
悪性リンパ腫
多発性骨髄腫

白血病 5,467
2,145

7,553
591

1,583
6,162
6,244

12,759
129

875
53,247

712
18,880

9,357
16,271

27,718
9,753

17,965
27,771

8,978
5,547
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す
。
方
法
は
、
肛
門
か
ら
針
を
刺
す
経

直
腸
生
検
と
肛
門
と
陰
嚢
の
間
の
皮
膚
か

ら
針
を
刺
す
経
会
陰
生
検
が
あ
り
ま
す
。

採
取
し
た
組
織
を
顕
微
鏡
で
観
察
し
、
が

ん
細
胞
の
有
無
を
調
べ
ま
す
。
そ
れ
で
が

ん
の
診
断
と
な
っ
た
場
合
、
続
い
て
が
ん

の
広
が
り
や
転
移
の
有
無
を
確
認
す
る
画

像
検
査
（
全
身
M
R
I
検
査
、
C
T
検
査
、

骨
シ
ン
チ
グ
ラ
フ
ィ
な
ど
）
を
行
い
ま
す
。

●
前
立
腺
が
ん
の
治
療

　

前
立
腺
が
ん
の
治
療
は
、
が
ん
の
広
が

り
の
程
度
や
P
S
A
値
、
腫
瘍
の
悪
性
度
、

本
人
の
希
望
や
生
活
環
境
、
年
齢
を
含
め

た
体
の
状
態
な
ど
を
総
合
的
に
考
え
て
、

話
し
合
っ
て
決
め
て
い
き
ま
す
。
限
局
が

ん
の
場
合
は
基
本
的
に
が
ん
の
根
絶
を
目

指
し
た
根
治
治
療
が
適
応
に
な
り
ま
す
。

根
治
治
療
に
は
、
お
お
ま
か
に
手
術
治
療

と
放
射
線
治
療
が
あ
り
ま
す
。
手
術
治
療

で
は
、
前
立
腺
と
精
の
う
を
摘
出
し
、
そ

の
後
、
膀
胱
と
尿
道
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
る

前
立
腺
全
摘
除
術
を
行
い
ま
す
。
前
立
腺

が
ん
は
手
術
治
療
と
し
て
日
本
で
初
め
て

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
で
あ
る
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
の

健
康
保
険
適
用
と
な
っ
た
疾
患
で
あ
り
、

開
腹
手
術
よ
り
も
出
血
量
が
少
な
く
入
院

期
間
が
短
い
、
腹
腔
鏡
手
術
よ
り
も
精
密

な
手
術
が
で
き
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ

り
、
現
在
も
手
術
治
療
の
第
一
選
択
と
し

て
多
く
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

放
射
線
治
療
で
は
、
強
度
変
調
放
射
線

治
療
（
I
M
R
T
）
と
呼
ば
れ
る
方
法
が

用
い
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
で
厳
密
に
照
射
範
囲
を
制
御
す
る
こ

と
で
、
周
囲
の
臓
器
（
直
腸
や
膀
胱
）
へ

の
照
射
量
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
根
治
性
の
向
上
や
副
作
用
の
軽

減
が
得
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
手
術
治
療
、

放
射
線
治
療
と
も
に
「
低
リ
ス
ク
〜
超
高

リ
ス
ク
限
局
が
ん
」
に
幅
広
い
適
応
が
あ

り
、
が
ん
を
根
絶
す
る
能
力
に
つ
い
て
は

同
等
と
さ
れ
ま
す
。

　

一
方
、
前
立
腺
か
ら
離
れ
た
リ
ン
パ
節

や
骨
、
肺
・
肝
臓
等
に
が
ん
が
波
及
し
た

状
態
を
転
移
が
ん
と
言
い
、
原
則
的
に
根

治
が
不
可
能
と
み
な
さ
れ
ま
す
。
な
る
べ

く
長
く
が
ん
と
付
き
合
っ
て
い
く
こ
と
が

治
療
の
目
標
と
な
り
、
治
療
の
土
台
は
ホ

ル
モ
ン
療
法
に
よ
る
全
身
薬
物
治
療
と
な

り
ま
す
。
ホ
ル
モ
ン
療
法
で
は
が
ん
を
根

治
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
が
長
期
間
が
ん

の
発
育
を
抑
制
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

　

が
ん
が
小
さ
く
悪
性
度
が
低
い
場
合
、

特
に
７５
歳
以
上
の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
、

治
療
を
行
わ
ず
観
察
の
み
を
行
い
、
病
状

悪
化
の
兆
し
が
み
ら
れ
た
場
合
は
、
治
療

の
開
始
を
検
討
す
る
監
視
療
法
を
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
監
視
療
法
の
目
標
は
、

根
治
治
療
を
行
わ
な
い
ま
ま
患
者
さ
ん
が

健
康
寿
命
を
全
う
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

　

前
立
腺
が
ん
は
早
期
に
発
見
す
る
こ
と

に
よ
り
根
治
が
見
込
め
、
が
ん
に
よ
る
死

亡
の
確
率
は
低
い
疾
患
で
あ
る
た
め
、
検

診
等
を
行
う
こ
と
で
早
期
の
が
ん
の
診

断
が
で
き
る
こ
と
が
非
常
に
有
用
で
す
。

５０
歳
を
過
ぎ
た
ら
、
P
S
A
検
診
を
受
け

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
が
ん
と

診
断
さ
れ
た
場
合
も
極
度
に
恐
れ
る
こ
と

な
く
、
し
っ
か
り
病
気
を
理
解
し
治
療
と

向
き
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

図１　国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」（全国がん登録）
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●
は
じ
め
に

口
腔
が
ん
発
生
に
お
い
て
喫
煙
が
大
き

な
原
因
に
な
っ
て
い
る
こ
と
に
異
論
は
な

い
と
こ
ろ
で
す
。
し
か
し
、
新
型
タ
バ
コ

の
出
現
に
よ
り
喫
煙
に
つ
い
て
大
き
な
イ

メ
ー
ジ
の
変
化
が
あ
り
、
喫
煙
に
対
す
る

ハ
ー
ド
ル
が
下
が
っ
て
し
ま
っ
た
印
象
が

あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
は
新
型
タ
バ
コ
は
従

来
の
紙
巻
タ
バ
コ
に
比
べ
て
「
健
康
的
」

で
「
体
に
対
し
て
害
が
な
い
」
と
思
っ
て

い
る
人
が
多
い
よ
う
で
す
。

日
本
口
腔
腫
瘍
学
会
に
お
い
て
特
に
日

本
で
使
用
さ
れ
て
い
る
新
型
タ
バ
コ(

主

に
加
熱
式
タ
バ
コ)

は
紙
巻
タ
バ
コ
と
同

様
に
発
が
ん
の
可
能
性
が
あ
る
と
注
意
喚

起
さ
れ
て
ま
す
。

●
新
型
タ
バ
コ
の
現
状

ー
加
熱
式
タ
バ
コ
と
電
子
タ
バ
コ
に
つ
い

て
ー新

型
タ
バ
コ
は
日
本
で
は
タ
バ
コ
の
葉

を
用
い
る
か
否
か
で
、
加
熱
式
タ
バ
コ
と

電
子
タ
バ
コ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
前
者
が

タ
バ
コ
の
葉
を
用
い
る
も
の
、
後
者
が
用

い
な
い
も
の
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

加
熱
式
タ
バ
コ
は
タ
バ
コ
の
葉
に
直
接

火
を
つ
け
る
の
で
は
な
く
、
タ
バ
コ
の
葉

に
熱
を
加
え
て
ニ
コ
チ
ン
な
ど
を
含
ん
だ

エ
ア
ロ
ゾ
ル
を
発
生
さ
せ
、
吸
引
さ
せ
る

と
い
っ
た
も
の
で
す
。

一
方
、
電
子
タ
バ
コ
は
吸
引
機
に
容
器

を
入
れ
、
コ
イ
ル
で
巻
い
た
加
熱
器
で
熱

し
、
エ
ア
ロ
ゾ
ル
を
発
生
さ
せ
、
吸
引
さ

せ
る
と
い
っ
た
も
の
で
す
。

こ
れ
ま
で
も
紙
巻
タ
バ
コ
以
外
の
ガ
ム

タ
バ
コ
や
嗅
ぎ
タ
バ
コ
が
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
れ
ら
は
広
ま
る
事
が
な
か
っ
た
た
め
あ

ま
り
問
題
視
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
と
こ

ろ
が
新
型
タ
バ
コ
は
消
費
者
に
受
け
入
れ

ら
れ
、
使
用
者
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

●
加
熱
式
タ
バ
コ
と
紙
巻
タ
バ
コ
の
違
い

ー
新
型
タ
バ
コ
は
紙
巻
タ
バ
コ
よ
り
健
康

に
良
い
？
ー

紙
巻
タ
バ
コ
に
比
べ
低
容
量
な
が
ら
、

国
際
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
発
が
ん
性
を

認
定
し
て
い
る
ベ
ン
ゼ
ン
や
ホ
ル
ム
ア
ル

デ
ヒ
ド
は
、
加
熱
式
タ
バ
コ
か
ら
も
発
生

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
タ
ー
ル
に
お
い
て

は
加
熱
式
タ
バ
コ
と
紙
巻
タ
バ
コ
で
は
総

量
は
変
わ
ら
な
い
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま

す
。

●
新
型
タ
バ
コ
の
発
が
ん
リ
ス
ク

タ
バ
コ
の
煙
へ
の
わ
ず
か
な
暴
露
や
１

日
１
本
の
喫
煙
で
す
ら
発
が
ん
リ
ス
ク
は

上
昇
し
、
喫
煙
本
数
よ
り
喫
煙
期
間
の
方

が
リ
ス
ク
へ
の
影
響
が
大
き
い
事
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
よ
っ
て
「
有
害
物
質
が

少
な
い
」
と
す
る
新
型
タ
バ
コ
は
「
リ
ス

ク
が
な
い
」
の
で
は
な
く
、
「
発
が
ん
リ

ス
ク
は
紙
巻
タ
バ
コ
と
変
わ
ら
な
い
」
の

が
真
実
の
よ
う
で
す
。

以
上
、
新
型
タ
バ
コ
で
あ
っ
て
も
吸
わ

な
い
事
が
健
康
増
進
に
お
い
て
重
要
で
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

●
お
わ
り
に

口
腔
が
ん
の
初
期
症
状
に
つ
い
て
、
読

者
の
皆
さ
ん
が
ご
自
身
で
少
し
で
も
早
く

発
見
で
き
る
よ
う
、
簡
単
に
述
べ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

粘
膜
に
お
い
て
は
、
赤
や
白
に
変
色
し

た
り
、
少
し
お
か
し
な
形
に
な
っ
た
り
し

ま
す
。
ま
た
、
し
こ
り
が
感
じ
ら
れ
る
事

も
あ
り
ま
す
。
２
週
間
以
上
続
く
よ
う
な

難
治
性
の
口
内
炎
様
症
状
が
現
れ
る
事
も

あ
り
ま
す
。

　

歯
肉
に
お
い
て
は
、
歯
を
支
え
る
組
織

の
周
囲
に
が
ん
が
染
み
出
る
よ
う
に
広
が

り
、
歯
の
ぐ
ら
つ
き
や
、
義
歯
を
装
着
し

て
い
る
場
合
、
歯
の
著
し
い
移
動
に
よ
り

義
歯
が
合
わ
な
く
な
る
と
い
っ
た
事
も
出

て
き
ま
す
。

口
腔
内
を
観
察
す
る
事
で
発
見
で
き
た

の
な
ら
も
ち
ろ
ん
そ
れ
が
一
番
良
い
の
で

す
が
、
発
見
で
き
な
い
事
も
あ
り
ま
す
。

が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め
に
か
か
り
つ
け

歯
科
に
お
い
て
定
期
健
診
を
受
け
る
事
、

そ
れ
が
何
よ
り
も
大
事
で
あ
ろ
う
と
一
言

付
け
加
え
ま
し
て
終
わ
り
と
い
た
し
ま
す
。

最
後
ま
で
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
型
タ
バ
コ
の
発
が
ん
リ
ス
ク

碧
南
歯
科
医
師
会

永
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