
 

 

 

 

 

母子保健推進員とは、碧南市在住の子育て中のママ達を応援するボランティアで、通称“ぼ

すいさん”と呼ばれています。 

現在２６名の人が活動しています。次年度から一緒に活動できる人を募集しています。 

 

１対象 碧南市内にお住いで育児経験のある人 

２定員 １０人 

３日程 【養成講習会３回すべての受講が必要です。】 

日にち 時 間 内 容 

令和５年 ８月２９日（火） 午後１時～３時３０分 「母子保健推進員とは」 

「活動の内容」 

     ９月１４日（木） 午前 9時 30分～12時 「訪問のロールプレイ」 

「先輩母推さんとの交流」 

１０月１３日（金） 午後１時～３時３０分 「話の聞き方」 

「まとめ」 

 ※講習会の修了後、活動に向けて体験・見学実習を１１月～１２月に行います。（４回程度） 

 

４会場 碧南市保健センター（碧南市天王町１丁目７０番地） 

５申込み  ８月２１日（月）まで受付 

（申込みが２名以下の場合は開催が中止になる場合があります。） 

      保健センターに電話（48-3751）または窓口にて 

 

 “ぼすいさん”になりませんか 

～令和 5年度 

母子保健推進員養成講習会受講者募集～ 

母子保健推進員ってこんな人！ 

 

役割：お母さん達と保健センターのパイプ役 

  （育児の情報提供や赤ちゃんサロンの協力、    

   お声かけなどで子育てを応援します。） 

活動内容：赤ちゃんお誕生おめでとう訪問 

     赤ちゃんサロンの協力 

     フォローアップ研修会への参加 

登録人数：令和５年度 ３３人 

     （年齢は幅広いです） 

 

 

あなたの子育て経験を 

生かして一緒に 

活動しませんか！ 

・ご自分の経験から、今のお母さん達

を応援したい人 

・子育て支援に関心のある人 

・子どもがスキな人  などなど 

 


