
予
防
の
心
得

「
病
人
ま
た
は
病
人
ら
し
い
者
、
咳
す
る

者
に
近
寄
っ
て
は
な
ら
ぬ

沢
山
人
の
集
ま
っ
て
い
る
所
に
立
ち
入

る
な

人
の
集
ま
っ
て
い
る
所
、
電
車
、
汽
車

な
ど
の
う
ち
で
は
必
ず
マ
ス
ク
を
か
け
、

そ
れ
で
な
く
ば
鼻
・
口
を
ハ
ン
ケ
チ
手

拭
い
な
ど
で
被
い
な
さ
い

家
の
内
外
を
清
潔
に
掃
除
し
て
天
気
の

良
い
と
き
に
は
戸
障
子
を
開
け
放
て
」

こ
れ
は
、
大
正
８
年
の
ス
ペ
イ
ン
風
邪

大
流
行
時
に
当
時
の
内
務
省
が
国
民
に
向

け
て
示
し
た
「
流
行
性
感
冒
予
防
心
得
」

の
一
部
で
す
。

今
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

流
行
に
あ
た
り
呼
び
か
け
ら
れ
て
い
る
、

密
を
避
け
る
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
咳
エ
チ

ケ
ッ
ト
、
換
気
を
行
う
な
ど
の
基
本
的
な

心
得
は
こ
の
時
代
に
既
に
励
行
さ
れ
て
き

た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
こ
と
も
ま
だ
知
ら

れ
て
お
ら
ず
、
ワ
ク
チ
ン
も
抗
ウ
イ
ル
ス

薬
も
無
い
時
代
で
も
、
こ
の
よ
う
な
基
本

を
守
る
こ
と
で
流
行
を
乗
り
切
っ
て
き
ま

し
た
。

基
本
は
手
指
衛
生

感
染
防
止
の
基
本
は
こ
の
時
代
も
現
代

も
変
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し

大
正
時
代
の
心
得
に
は
書
か
れ
て
い
な
か

っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
「
手
洗

い
」
で
す
。

最
近
発
表
さ
れ
た
医
学
論
文
で
、
手
指

に
付
着
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
最

長
９
時
間
生
存
し
感
染
の
原
因
に
な
る
が
、

手
洗
い
と
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
行
え
ば
15

秒
で
感
染
性
は
な
く
な
る
と
発
表
さ
れ
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
接
触
感
染

対
策
の
基
本
は
「
手
指
衛
生
」
で
す
。
医

療
の
現
場
で
も
「
一
行
為
・
一
手
洗
い
」

を
合
い
言
葉
に
手
洗
い
を
励
行
し
て
い
ま

す
。寒

い
季
節
に
な
り
ど
う
し
て
も
水
を
使

う
こ
と
が
億
劫
に
な
り
ま
す
が
、
日
常
生

活
で
も
手
洗
い
や
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
励

行
し
ま
し
ょ
う
。

ウ
イ
ル
ス
よ
り
も
怖
い
も
の

流
行
は
な
か
な
か
終
息
す
る
気
配
が
あ

り
ま
せ
ん
。
ク
ラ
ス
タ
ー
で
は
な
く
、
感

染
経
路
が
不
明
な
症
例
も
増
え
て
い
ま
す
。

市
中
の
何
処
で
感
染
し
な
い
と
も
限
ら
な

い
現
状
で
は
、
十
分
に
注
意
し
て
い
て
も

感
染
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

万
一
感
染
し
て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、

そ
の
人
が
悪
い
わ
け
で
は
な
く
責
任
を
負

う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
切
な
の
は
更

に
周
囲
に
感
染
を
広
げ
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
で
す
。

し
か
し
、
現
実
に
は
感
染
者
が
高
校
を

退
学
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
り
、

感
染
者
が
発
生
し
た
会
社
に
勤
め
て
い
る

と
い
う
だ
け
で
買
い
物
に
行
け
な
く
な
っ

た
、
な
ど
の
被
害
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

ウ
イ
ル
ス
が
怖
い
、
感
染
す
る
こ
と
が

怖
い
、
外
出
も
で
き
な
い
今
の
状
況
が
怖

い
、
な
ど
流
行
へ
の
「
恐
怖
」
が
こ
の
よ

う
な
差
別
、
偏
見
、
分
断
、
怒
り
、
不
満

な
ど
の
原
因
に
な
っ
て
い
ま
す
。
協
力
し

て
助
け
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
に
、

お
互
い
に
疑
心
暗
鬼
に
な
っ
て
し
ま
う
と

余
計
に
感
染
が
潜
伏
し
終
息
が
遅
れ
る
こ

と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
心
の
底
に
潜

む
こ
の
「
恐
怖
」
こ
そ
ウ
イ
ル
ス
よ
り
も

恐
ろ
し
い
も
の
と
言
え
ま
す
。

恐
怖
の
根
本
に
は
知
識
の
不
足
が
あ
り

ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ワ
イ
ド
シ
ョ
ー
的
な
過

剰
に
修
飾
さ
れ
た
情
報
に
惑
わ
さ
れ
ず
、

冷
静
に
客
観
的
に
判
断
で
き
る
よ
う
に
な

れ
ば
、
恐
怖
に
打
ち
勝
つ
こ
と
が
で
き
ま

す
。恐

怖
に
惑
わ
さ
れ
ず
、
正
し
く
知
り
、

正
し
く
恐
れ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
自
分

た
ち
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
で
、
各
自
が
で
き

る
こ
と
を
き
ち
ん
と
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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私
は
碧
南
市
の
介
護
予
防
事
業
「
遊

友
の
会
」
で
、
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
き
っ
か

け
は
健
康
を
守
る
会
総
会
で
、
「
介
護

予
防
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？
」
と
の
、
保
健
師
さ
ん
の
呼

び
か
け
で
す
。
こ
の
時
私
は
脳
梗
塞
で

倒
れ
た
母
の
慣
れ
な
い
在
宅
介
護
に
悪

戦
苦
闘
を
し
て
い
て
、
母
が
倒
れ
る
前

に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
か
っ
た
の
か

と
後
悔
の
念
を
抱
い
て
い
ま
し
た
。
介

護
予
防
と
い
う
言
葉
に
ひ
か
れ
「
予
防

が
で
き
る
お
手
伝
い
な
ら
や
っ
て
み
ま

す
」
と
申
し
出
ま
し
た
。
も
う
19

年
も

前
の
こ
と
で
す
。

介
護
を
し
な
が
ら
の
活
動
に
な
り
ま

し
た
。
重
い
障
害
が
残
っ
た
母
は
、
介

護
す
る
私
の
気
持
ち
を
逆
な
で
す
る
よ

う
に
騒
ぎ
、
睡
眠
不
足
の
私
は
母
に
殺

さ
れ
る
の
で
は
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
母
が
劇
的
に
変
化
し
た

瞬
間
は
忘
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

い
つ
も
の
よ
う
に
小
さ
く
な
っ
た
母
の

身
体
を
支
え
な
が
ら
着
替
え
を
し
て
い

て
、
ふ
い
に
（
母
の
よ
う
に
な
っ
た
ら

私
は
生
き
て
い
ら
れ
る
だ
ろ
う
か…

母

は
私
の
た
め
に
頑
張
っ
て
生
き
て
く
れ

て
い
る
ん
だ
）
と
の
思
い
が
あ
ふ
れ
、

思
わ
ず
「
お
母
さ
ん
辛
か
っ
た
ね
ー
。

怖
か
っ
た
ね
ー
」
と
抱
き
し
め
て
い
ま

し
た
。
母
は
ろ
れ
つ
の
回
ら
な
い
声
で

「
ツ
ラ
カ
ッ
タ
、
コ
ワ
カ
ッ
タ
」
と
私

に
し
が
み
つ
き
、
抱
き
合
っ
て
泣
き
ま

し
た
。
こ
の
日
を
境
に
母
は
穏
や
か
に

な
り
、
14

年
間
母
と
生
き
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

介
護
予
防
事
業
「
遊
友
の
会
」
は
、

65

歳
を
過
ぎ
た
方
が
主
役
の
「
元
気
づ

く
り
の
会
」
で
す
。
現
在
市
内
７
カ
所

で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
「
い
い
よ
ね
！

自
分
で
で
き
る
介
護
予
防
」
が
テ
ー
マ

で
「
か
ら
だ
も
、
あ
た
ま
も
、
こ
こ
ろ

も
元
気
に
な
ろ
う
！
」
を
目
標
に
、
月

２
回
、
脳
活
性
化
ゲ
ー
ム
や
体
操
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
２
時
間
余
り

を
楽
し
み
ま
す
。
最
後
の
お
茶
の
時
間

に
次
に
や
り
た
い
こ
と
を
皆
で
決
め
、

お
し
ゃ
べ
り
の
花
が
咲
い
て
切
り
上
げ

る
の
を
忘
れ
る
ほ
ど
。
「
今
日
は
２
週

間
分
笑
っ
て
み
ん
な
と
話
が
で
き
た
よ
。

じ
ゃ
あ
ま
た
ね
ー
」
と
声
を
か
け
て
下

さ
り
疲
れ
も
吹
き
飛
び
ま
す
。

私
は
こ
の
「
次
回
を
楽
し
み
に
」
の

繰
り
返
し
が
高
齢
の
方
々
の
閉
じ
こ
も

り
や
孤
立
を
防
ぎ
生
き
が
い
の
あ
る
生

活
に
つ
な
が
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

そ
し
て
昨
年
の
コ
ロ
ナ
禍
で
も
そ
の
思

い
を
強
く
し
ま
し
た
。
５
ヶ
月
間
の
休

止
は
生
活
機
能
の
衰
え
や
退
会
に
繋
が

っ
た
の
で
す
。
８
月
か
ら
の
再
開
に
は

猛
暑
に
加
え
、
時
期
尚
早
な
の
で
は
と
、

私
自
身
が
躊
躇
し
ま
し
た
。
集
わ
れ
た

会
員
さ
ん
の
目
も
不
安
を
訴
え
て
い
ま

し
た
。
時
間
の
短
縮
、
限
ら
れ
た
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
特
に
マ
ス
ク
と
間
隔

を
取
る
こ
と
は
耳
の
遠
い
方
に
は
致
命

的
で
す
。
と
こ
ろ
が
会
が
進
む
に
つ
れ

不
安
よ
り
も
会
え
た
嬉
し
さ
、
一
緒
に

活
動
が
で
き
る
喜
び
の
方
が
勝
り
、
ま

る
で
皆
が
コ
ロ
ナ
禍
に
立
ち
向
か
う
戦

友
の
よ
う
に
頼
も
し
く
、
胸
が
熱
く
な

り
ま
し
た
。
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
「
今
、

や
れ
る
こ
と
に
全
力
を
出
そ
う
！
」
人

生
の
先
輩
方
に
ま
た
一
つ
教
え
て
い
た

だ
い
た
こ
と
で
す
。

自
分
自
身
が
老
い
を
自
覚
す
る
昨
今
、

幸
齢
者
を
目
指
し
こ
れ
か
ら
が
い
よ
い

よ
私
の
本
番
！
で
す
。
「
い
い
よ
ね
！

自
分
で
で
き
る
介
護
予
防
」
皆
さ
ん
も

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
！

すこやか碧南　令和３年３月15日No.174 2

「
い
い
よ
ね
！
自
分
で
で
き
る
介
護
予
防
」

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　宮

田

和

子

み

や

た

こ

か

ず



介
護
を
し
な
が
ら
の
活
動
に
な
り
ま

し
た
。
重
い
障
害
が
残
っ
た
母
は
、
介

護
す
る
私
の
気
持
ち
を
逆
な
で
す
る
よ

う
に
騒
ぎ
、
睡
眠
不
足
の
私
は
母
に
殺

さ
れ
る
の
で
は
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
母
が
劇
的
に
変
化
し
た

歳
を
過
ぎ
た
方
が
主
役
の
「
元
気
づ

く
り
の
会
」
で
す
。
現
在
市
内

で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
「
い
い
よ
ね
！

自
分
で
で
き
る
介
護
予
防
」
が
テ
ー
マ

で
「
か
ら
だ
も
、
あ
た
ま
も
、
こ
こ
ろ

止
は
生
活
機
能
の
衰
え
や
退
会
に
繋
が

っ
た
の
で
す
。
８
月
か
ら
の
再
開
に
は

猛
暑
に
加
え
、
時
期
尚
早
な
の
で
は
と
、

私
自
身
が
躊
躇
し
ま
し
た
。
集
わ
れ
た

会
員
さ
ん
の
目
も
不
安
を
訴
え
て
い
ま

自
分
で
で
き
る
介
護
予
防
」
皆
さ
ん
も

私
達
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
へ
き
な

ん
傾
聴
の
会
」
は
二
十
三
名
で
活
動
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
主
に
碧
南
市

内
の
６
介
護
保
険
施
設
に
伺
っ
て
い
ま

す
。
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
・
キ
ャ
リ

ア
・
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
竹
内
和
美
先
生
の

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会
に
参

加
さ
せ
て
も
ら
っ
て
、
傾
聴
す
る
た
め

に
は
ど
ん
な
風
に
皆
さ
ん
と
接
し
た
ら

い
い
の
か
、
ど
ん
な
風
に
傾
聴
し
て
話

を
聞
い
て
あ
げ
た
ら
い
い
の
か
な
ど
色

々
と
教
わ
り
ま
し
た
。

私
も
み
な
さ
ん
と
お
話
を
す
る
の
は

好
き
な
方
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

実
際
に
施
設
に
伺
っ
て

　お
話
を
上
手

に
聞
い
て
あ
げ
る
事
が
出
来
て
い
る
の

か
が
心
配
で
し
た
が
、
先
輩
達
の
助
言

も
あ
っ
て
少
し
ず
つ
慣
れ
て
き
た
と
思

い
ま
す
。
各
人
が
一
ヶ
月
に
一
〜
三
回

ぐ
ら
い
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

に
お
伺
い
し
て
、
昔
の
思
い
出
話
や
家

庭
の
お
話
な
ど
し
て
下
さ
っ
た
り
し
て
、

少
し
で
も
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
で
心
が

穏
や
か
に
な
る
の
な
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。お

話
を
し
て
下
さ
る
時
は
い
つ
も
い

い
顔
を
さ
れ
て
い
る
様
に
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
時
は
よ
い
傾
聴
が
出
来
た
の
か

な
と
思
い
自
分
な
が
ら
に
安
堵
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
が
入
所
者
の
方
の
心
の
健

康
に
繋
が
れ
ば
い
い
の
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
何
回
も
伺
っ
て
い
る
間
に
顔

も
覚
え
て
も
ら
い
、
入
所
者
の
人
か
ら

「
お
は
よ
う
」
と
言
っ
て
下
さ
る
人
も

見
え
る
様
に
な
り
ま
し
た
。
と
て
も
清

々
し
い
気
持
ち
に
な
れ
私
達
の
方
が
励

ま
さ
れ
て
い
る
様
な
気
分
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
私
達
の
会
で
は
月
に
一
回
定

例
会
を
行
い
、
そ
こ
で
み
な
さ
ん
と
色

々
と
意
見
の
交
換
を
し
た
り
、
何
か
疑

問
に
思
っ
た
事
、
こ
ん
な
事
が
よ
か
っ

た
な
ど
と
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

会
の
み
な
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
い
る
と
、

と
て
も
上
手
に
傾
聴
さ
れ
て
い
る
様
子

が
伺
え
ま
す
。
楽
し
く
や
っ
て
下
さ
っ

て
い
る
の
で
有
り
難
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。そ

れ
が
今
で
は
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て

昨
年
二
月
か
ら
は
活
動
が
出
来
て
い
ま

せ
ん
。
少
し
残
念
で
す
。
入
所
の
方
々

も
、
家
族
の
人
と
も
思
う
様
に
会
え
ず
、

又
色
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
と
も
交

流
が
出
来
ず
、
さ
み
し
い
日
々
を
送
っ

て
お
ら
れ
る
の
で
は
な
い
の
か
な
と
思

う
毎
日
で
す
。
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
も
今
で

は
い
つ
終
息
す
る
の
か
先
が
見
え
ま
せ

ん
。
一
日
で
も
早
く
終
息
し
、
み
な
さ

ん
が
元
気
に
な
る
日
が
早
く
来
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
達
も
一
日
も

早
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
出
来
る
日

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

すこやか碧南　令和３年３月15日No.1743

「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

へ
き
な
ん
傾
聴
の
会
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皆
さ
ん
は
、
薬
局
で
「
お
薬
手
帳
は

お
持
ち
で
す
か
？
」
と
聞
か
れ
た
り
、

お
薬
手
帳
を
作
る
よ
う
す
す
め
ら
れ
た

り
し
た
経
験
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
お

薬
手
帳
は
処
方
し
て
も
ら
っ
た
薬
の
情

報
を
記
録
し
て
い
く
も
の
で
す
が
、
使

い
方
は
そ
れ
だ
け
に
限
り
ま
せ
ん
。
健

康
管
理
に
使
え
た
り
、
災
害
時
に
薬
の

正
し
い
情
報
を
伝
え
ら
れ
た
り
と
、
お

薬
手
帳
を
持
っ
て
い
る
メ
リ
ッ
ト
と
活

用
方
法
、
医
療
費
と
の
関
係
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

■
お
薬
手
帳
と
は

お
薬
手
帳
は
、
こ
れ
ま
で
に
自
分
が

服
用
し
て
き
た
薬
を
記
録
す
る
手
帳
の

こ
と
で
す
。
具
体
的
に
は
、
薬
を
処
方

し
て
も
ら
っ
た
日
付
、
処
方
箋
を
だ
し

て
も
ら
っ
た
医
療
機
関
、
薬
の
名
前
と

量
、
服
用
の
方
法
、
服
用
に
関
す
る
注

意
事
項
、
調
剤
し
た
薬
局
名
な
ど
が
記

載
さ
れ
ま
す
。

い
つ
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
な
薬
を

ど
の
く
ら
い
の
量
で
処
方
し
て
も
ら
っ

た
の
か
、
自
分
が
服
用
し
て
き
た
薬
の

履
歴
を
１
冊
で
把
握
で
き
ま
す
。
薬
局

に
よ
っ
て
デ
ザ
イ
ン
は
異
な
り
ま
す
が
、

一
度
作
れ
ば
全
国
ど
こ
の
保
険
薬
局
で

も
同
じ
お
薬
手
帳
を
使
え
ま
す
。

お
薬
手
帳
に
は
過
去
の
病
気
や
副
作

用
・
ア
レ
ル
ギ
ー
歴
が
記
録
さ
れ
て
い

る
た
め
、
新
た
に
薬
を
処
方
し
て
も
ら

う
と
き
に
、
副
作
用
や
飲
み
合
わ
せ
の

リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
お
薬
手
帳
の
活
用
方
法

病
院
や
歯
科
医
院
な
ど
、
医
療
機
関

を
受
診
す
る
際
に
は
、
そ
の
都
度
お
薬

手
帳
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な
ど
で
市
販
薬
を

購
入
し
た
と
き
も
、
自
分
で
お
薬
手
帳

に
記
録
し
て
く
だ
さ
い
。
市
販
薬
に
も

副
作
用
や
飲
み
合
わ
せ
の
リ
ス
ク
が
あ

り
ま
す
し
、
同
じ
よ
う
な
効
果
の
あ
る

薬
を
重
複
し
て
処
方
さ
れ
る
の
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

処
方
さ
れ
た
薬
に
つ
い
て
疑
問
や
質

問
、
体
調
の
変
化
や
気
に
な
る
こ
と
、

ま
た
は
残
薬
が
あ
る
と
き
は
、
お
薬
手

帳
の
余
白
に
記
録
し
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と
き
や
薬

局
で
薬
を
処
方
し
て
も
ら
う
と
き
に
、

聞
き
忘
れ
を
防
ぎ
、
処
方
日
数
を
調
整

し
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ま
た
、
旅
行
先
で
倒
れ
た
り
、
災
害

時
に
具
合
が
悪
く
な
っ
た
り
し
た
と
き

も
、
お
薬
手
帳
が
あ
れ
ば
自
分
が
服
用

し
て
い
る
薬
の
名
前
や
量
を
正
し
く
伝

え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
常
に
持
ち

歩
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
お
薬
手
帳
を
持
参
す
る
と
安
く
な
る

ケ
ー
ス

薬
局
で
薬
を
処
方
し
て
も
ら
う
場
合

は
、
薬
剤
服
用
歴
管
理
指
導
料
と
い
う

も
の
が
徴
収
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
指

導
料
は
、
手
帳
を
持
っ
て
き
た
人
が
持

っ
て
こ
な
か
っ
た
人
よ
り
も
安
く
な
る

仕
組
み
で
す
。
指
導
料
が
安
く
な
る
条

件
は
、
手
帳
持
参
で
過
去
３
か
月
未
満

に
同
じ
薬
局
で
薬
を
処
方
し
て
も
ら
っ

た
場
合
で
す
。
初
回
、
ま
た
は
３
か
月

以
上
の
間
隔
が
空
い
た
場
合
は
一
律
同

じ
料
金
と
な
り
ま
す
。
現
在
、
お
薬
手

帳
を
様
々
な
年
代
に
広
め
る
た
め
、
携

帯
電
話
で
薬
の
管
理
が
で
き
る
ア
プ
リ

の
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
っ
て
お
り
、
ア
プ

リ
の
手
帳
で
も
医
療
費
が
安
く
な
り
ま

す
。

※

薬
局
の
規
模
等
に
よ
り
安
く
な
ら
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

■
お
薬
手
帳
を
有
効
に
活
用
し
よ
う

薬
局
で
は
お
薬
手
帳
の
記
載
内
容
を

通
じ
て
、
患
者
様
が
利
用
し
て
い
る
全

て
の
医
療
機
関
や
、
服
用
薬
を
一
元
的
・

継
続
的
に
把
握
す
る
こ
と
で
、
よ
り
適

切
な
判
断
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
健

康
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
も
、
有
効

に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

すこやか碧南　令和３年３月15日No.174 4

「
お
薬
手
帳
の
使
い
方
」

碧
南
市
薬
剤
師
会
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