
　病気やけがは予定できるものではありません。
ある日、突然になることがほとんどです。治療や
入院が長期化する場合だけではなく、短期間の場
合でも、高額な薬を用いた治療をすることで、医
療費が高額になることがあります。
　そのため、「年金生活だから医療費が高くなっ
たらどうしよう。」「病気で仕事を休むと生活費
が。医療費も支払えるか心配。」など、病気やけ
がの心配だけでなく、経済面の心配が出てくるこ
とも珍しくありません。
　医療費や療養中の生活費の問題に対して、利用
できる制度がいくつかあります。病院窓口での負
担が自己負担限度額までとなる「限度額適用認定
証」や、自己負担限度額を超えて支払った医療費
が戻ってくる「高額療養費制度」、病気やケガで
働けず、給料が出ないときに支給される「傷病手
当」などがその一例です。

　これら以外にも制度はありますが、保険の種類
や加入年数、家族構成、世帯や患者の年齢や所得
などの条件により、利用できる制度は異なります。
必要な制度を選択する、利用するということは思
いのほか大変です。しかし、日々の生活に直結す
る問題だけに、悩んでいる人も多いのではないで
しょうか。
　地域連携室では、医療費・療養中の生活費など
の経済面での問題についても、相談をお受けする
ことができます。
　お気軽に総合案内、もしくは主治医・看護師に
声をかけてください。

ハナちゃん通信
問合せ　
市民病院管理課　
　　　　☎(48)5050

市 民 病 院

医療費や療養中の生活費でお悩みの方は･･･

１日㈯
イチゴゼリーの試食　９時30分～
２日㈰
ヤーコン茶とホットケーキの試飲、試食　９時30
分～
パフォーマンスショー　10時30分～、13時30分～
内容　デビルスティック、ローリングバランスな
ど
１日㈯・２日㈰
もぎたて広場改装記念くじ引き大会　９時～
※当日のあおいパーク内レシート1,000円以上で１
回くじが引けます。（各先着200人）
花市（花き観葉植物の販売）　９時～15時
ハーブの鉢植えプレゼント　10時～（各先着150人）
※時間や内容は変更することがあります。
問合せ　あおいパーク　☎(43)0511

※時間は10時～12時です。
ところ　あおいパーク
講師　屋村早苗氏
定員　各20人（先着順）
参加費　2,400円（６回分）
※参加費のほかに毎回材料費（2,000円）が必要で
す。参加費と１・２回目の材料費（6,400円）は初
回に集め、以降は前回教室時に集めます。
申込み　３月９日㈰９時よりあおいパーク（☎43
-0511）
※申込み後のコース変更はできません。

日程（各全６回） 
日曜日コース 火曜日コース 内容
４月６日 １日 メッセージ
５月18日 20日 春風
６月１日 ３日 アフタヌーン
７月６日 １日 エレガントサマー

８月10日 ５日 ａｕｔｏｍｎｅ
－オートヌーン－

９月７日 ９日 和のブーケ

とき　３月１日㈯・２日㈰
ところ　あおいパーク
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