
とき　11月１日～12月27日の毎週土曜日　①16時～
16時30分②17時～17時30分（全９回）
ところ　大浜まちかどサロン
講師　吉田一郎
内容　①ギター教室②軽音楽（バンド・ドラムベー
ス）教室
※初心者、学生歓迎します。
定員　各６人（先着順）
参加費　各2,000円
申込み　10月15日㈬よりまちかどサロンに備付けの
申込用紙を大浜まちかどサロン（☎46-3224）

ギター教室と軽音楽教室

とき　10月16日㈭、23日㈭、30日㈭、11月６日㈭　
９時10分～10時30分
ところ　哲学たいけん村無我苑
対象　ロコモティブシンドロームの予防に関心があ
る人
参加費　各1,000円
問合せ　りんご接骨院　☎（42）0080

りんご健康体操教室

　ウォーキングは６㎞、10㎞の２コースあり。ウォ
ーキングの前後に血糖・血圧測定をします。
とき　11月８日㈯　13時～16時
ところ　小林記念病院
定員　20人（先着順）
参加費　500円
申込み　11月１日㈯までに小林記念病院（☎41-0004）

健康ウォーキング

とき　10月31日㈮まで
ところ　カフェアミール（中町）　☎（42）9933

尾硲宏作品展

①わくわくファミリーフェスティバル
とき　11月23日㈰・24日㈪
ところ　電力館
内容　発電所探検ツアー、工作、ゲームなど
問合せ　電力館　☎（41）8500
②春を待つ球根の寄せ植え
とき　11月23日㈰　10時30分～12時、14時～15時30
分
ところ　ヒーリングガーデン
定員　各20人（先着順）
参加費　1,500円
申込み　11月21日㈮までにヒーリングガーデン（☎
48-7236）
③絵手紙作品展
とき　11月１日㈯～30日㈰
ところ　ヒーリングガーデン　☎（48）7236

へきなんたんトピアのイベント

①みどり和の会　ちぎり絵展
とき　10月31日㈮まで
ところ　本店営業部　☎（41）3266
②磯貝咲生　絵画展
とき　10月31日㈮まで
ところ　辻支店　☎（41）3267
③新美幸康　風景写真展
とき　10月31日㈮まで
ところ　新川出張所　☎（48）6688
④鈴木隆夫　木工作品展
とき　10月31日㈮まで
ところ　棚尾支店　☎（41）3271
⑤キルト同好会　パッチワーク作品展
とき　10月31日㈮まで
ところ　旭支店　☎（41）3274
⑥しゅんこう　和紙ちぎり絵展
とき　10月31日㈮まで
ところ　大浜支店　☎（48）6111

愛知県中央信用組合ロビー展

とき　11月30日㈰　13時30分～15時30分
ところ　芸術文化ホール
内容　ファミリーコンサート「ケロポンズ」
料金　【全席指定】2,000円
※未就学児は保護者の膝上に限り無料です（席が必
用な場合は有料）。
問合せ　山中　☎090（1473）6384

ＨＡＰＰＹ　子育て　ＦＥＳＴＡ

とき　11月１日㈯　10時30分～12時30分
ところ　刈谷市総合運動公園
内容　体操・演技発表
問合せ　中嶋　☎080（3289）2125

３Ｂ親子・ジュニア愛知県大会in三河西部

とき　10月25日㈯　13時30分～16時
ところ　あおみＪセンター（相生町）
参加費　100円
問合せ　あおみＪセンター　☎（46）8295

精神保健福祉ふれあい座談会

とき　平成27年７月中旬～８月下旬
派遣先　ヨーロッパ、アジアなど
対象　市内在住で日常英会話ができ、派遣時に16～
21歳の人
※後日面接があります。
参加費　往復の渡航費など（助成金有、滞在費はホ
スト家庭が負担）
申込み　10月21日㈫12時までに碧南ライオンズクラ
ブ（☎41-1100）

ＹＣＥ（青少年交換）派遣生募集

とき　11月16日㈰　13時～16時30分
ところ　大浜まちかどサロン
定員　20人（先着順）
参加費　1,080円
問合せ　杉浦　☎（41）4521

ちぎり絵（干支）教室

とき　10月７日㈫、21日㈫、11月５日㈬、19日㈬、
12月３日㈬、17日㈬　18時30～20時30分
ところ　鷲塚公民館
対象　60歳以上の男性
定員　各10人（先着順）
参加費　各300円程度
申込み　伊藤（☎080-5122-2525）

男の料理（体にやさしい料理）

とき　毎週水・金曜日
ところ　杉浦紘子ピアノ教室（上町）
対象　年中園児～一般
申込み　杉浦（☎080-3076-2949）

ピアノ教室無料体験レッスン

とき　11月２日㈰　10時～15時
ところ　臨海公園
内容　錦鯉の展示、稚魚の無償配布
問合せ　神谷　☎090（4155）6649

愛鱗会錦鯉品評会

　伝統の技、知恵、食に関する職人、店などが大集
合します。
とき　10月26日㈰　９時30分～16時
ところ　白竹木材㈱
※公共交通機関をご利用ください。
問合せ　白竹木材㈱　☎（42）3266

三河発！伝統こだわりまつり２０１４

とき　毎週水曜日　①９時30分～10時30分②10時45
分～11時45分
ところ　中部公民館
定員　各15人
参加費　各700円
申込み　Ｒｉｋａ（☎090-4255-0788）

とき　①10月16日㈭、11月６日㈭②10月23日㈭、11
月13日㈭　11時～12時
ところ　称名寺（築山町）
対象　①生後２か月～おすわりのできる子と保護者
②おすわりのできる子～はいはいのできる子と保護
者
定員　各６組（先着順）
参加費　各500円
申込み　梅村（☎080-3639-3955）

とき　①10月23日㈭　10時～11時②11月13日㈭　10
時～11時30分
ところ　東部市民プラザ
対象　①生後３か月～よちよち歩きができる子と保
護者②子育て中の母親
参加費　各500円
申込み　中原（☎090-5610-5654）

とき　10月31日㈮まで
ところ　大浜まちかどサロン　☎（46）3224
※まちかど写真倶楽部写真展も常設しています。

とき　毎週火曜日　19時30分～20時45分
ところ　南部市民プラザ
参加費　各1,000円
申込み　杉浦（☎090-1237-2445）

とき　10月31日㈮まで
ところ　ピーターパン（浅間町）　☎（42）9805

とき　①10月25日㈯②26日㈰　14時～15時15分、
15時30分～16時45分
ところ　棚尾公民館
内容　①大学の授業、サークルなどについて②数・
理・英を中心に20代の先生が指導します（教科書持
参）
対象　①高校生②小中学生
定員　①各３人（先着順）②各１人（先着順）
申込み　Ｅメールで小澤（　s535017b@gmail.com）
※パソコンや携帯電話に関する相談にも応じます。

とき　①10月16日㈭、30日㈭、11月６日㈭、13日㈭
　９時45分～10時45分②10月21日㈫、28日㈫、11月
11日㈫　13時～14時③10月29日㈬、11月５日㈬、12
日㈬　10時～11時④10月21日㈫　10時55分～11時55
分⑤10月27日㈪、11月10日㈪　13時10分～14時10分
⑥10月21日㈫　10時～10時45分
ところ　①②③④⑥東部市民プラザ⑤西端地区下区
民館
対象　①～⑤どなたでも⑥１歳以上の子と保護者
定員　⑥８組
参加費　①～⑤700円⑥500円
申込み　杉浦（☎090-8556-4332）

とき　①10月17日㈮　10時～②22日㈬、29日㈬　10
時～③31日㈮　14時～
ところ　まごころカフェ（天王町）
参加費　①②500円③700円（ドリンク含む）
申込み　上田（☎43-4680）

とき　①11月９日㈰　14時30分～16時30分②12日㈬
　10時30分～11時30分③12月６日㈯　14時30分～16
時30分
ところ　①③へきなん福祉センターあいくる②文化
会館
対象　①③園児・小学生の親子②３歳以下の親子
申込み　黒川（☎090-8862-0140）

12月15日号のこのコーナーへの申込みは11月17日㈪17時までに広報統計係へ

①はじめてのヨガ
②はじめてのパワーヨガ

①脂肪燃焼！エアロビクス
②③姿勢改善・骨盤調整のピラティス
④⑤ココロとカラダのメンテナンス　リフレッシュヨガ
⑥コミュニケーションで遊ぶおやこヨガ

①大学生活って？
②家庭教師無料体験

①太極拳
②まごころカラオケ
③ネイルケア＆フェイシャルケア

イエローパンジーひなの会
懐かしい着物たちの展示

①お寺でベビーマッサージ
②お寺でベビーヨガ体操

今井正明写真展
すみれ会布小物展

①世界のことばであそぼう
②赤ちゃんとことばの不思議
③国際理解授業体験

①ベビーマッサージとエクササイズ体験
②子育てママリフレッシュ体験

はじめてのヨガ
～秋☆美味しく食べたら、楽しく燃焼！～
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