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手作り古布好き大集合
　古布の洋服や小物の作品展です。
とき　５月20日㈮～24日㈫
ところ　白竹ギャラリー（新川町）
　　　　　　　　　　　　　　☎(42)3266

スポーツヨガ
　アスリート向け体幹トレーニングです。
レベルアップとけがに強い体作りをしませ
んか。
とき　５月26日㈭　19時～20時
ところ　臨海体育館
定員　10人（先着順）
参加費　500円
申込み　高橋（☎080-3252-3946）

まちかどサロン音楽教室　春のコンサート
　教室参加メンバーが歌謡曲やビートルズ
を演奏します。
とき　５月29日㈰　13時30分～15時30分
ところ　へきなん福祉センターあいくる
問合せ　吉田　☎080(3674)1430

①ベビーマッサージとエクササイズ体験
②リフレッシュ子育てママ体操
とき　①５月26日㈭、６月23日㈭、７月28
日㈭②５月19日㈭、６月16日㈭、７月21日
㈭　10時～11時
ところ　東部市民プラザ
対象　①生後３か月～よちよち歩きができ
る子と保護者②子育て中の母親と子
参加費　各500円
申込み　中原（☎090-5610-5654）

日本３Ｂ体操協会
創立45周年記念大会in愛知中支部
とき　６月12日㈰　10時～12時30分
ところ　刈谷市総合運動公園
内容　３Ｂ体操と演技発表
問合せ　中原　☎090(5610)5654

三浦綾子の文学を紐解く
とき　６月５日㈰　10時30分～12時、14時
～15時30分
ところ　碧南聖書教会（天神町）
問合せ　菊池　☎(42)8539

へきなんたんトピアのイベント
①エコロジー大作戦！
とき　６月11日㈯・12日㈰　９時～15時30
分
ところ　電力館
内容　発電所探検ツアー、工作、クイズ、
ゲーム
問合せ　電力館　☎(41)8500
②家族でガーデニング教室
とき　６月５日㈰　10時30分～11時30分、
13時30分～14時30分
ところ　グリーンセンター
内容　体験花だんで花の植え付け実習
定員　各20人（１家族４人まで、先着順）
申込み　６月３日㈮までにヒーリングガー
デン　(☎48-7236)
③鈴木ひろよ　パステル画展
とき　６月１日㈬～30日㈭
ところ　ヒーリングガーデン　☎(48)7236

おりひめの会　裂織作品展
とき　５月31日㈫まで
ところ　大浜まちかどサロン　☎(46)3224
※まちかど写真倶楽部写真展も常設してい
ます。

安らカフェ始めました
　コーヒーを飲みながらこれからのことを
考えてみませんか。来館した人に「マイラ
イフ」（サポートブック）を無料進呈しま
す。
とき　５月17日㈫、23日㈪、６月８日㈬、
20日㈪、７月６日㈬、18日㈪、８月10日㈬、
22日㈪　９時～13時
ところ　安ら館碧南（天王町）
参加費　100円
問合せ　木村　☎(41)0188

高松会がおくる民謡のつどい
とき　５月29日㈰　11時～
ところ　文化会館
内容　民謡、民踊、三味線合奏、津軽三味
線など
問合せ　高松　☎(42)8818

①ベビーマッサージ教室体験会
②ベビースキンケア教室体験会
③おちんちんケア教室体験会
とき　①５月27日㈮、７月１日㈮、８月５
日㈮②６月３日㈮、７月15日㈮、８月12日
㈮③６月17日㈮、７月22日㈮、８月13日㈯、
19日㈮　10時～11時
ところ　文化会館
内容　③赤ちゃんのおちんちんの洗い方な
どのデイリーケア
対象　①あんよができる前の子と保護者②
③10歳以下の子と保護者
※②③は保護者のみでも参加できます。
参加費　各500円
申込み　大宮（☎080-3071-4428）

愛知県中央信用組合ロビー展
①切手同好会　切手の書展
とき　５月31日㈫まで
ところ　本店営業部　☎(41)3266
②心身障害者福祉センター　彩墨画作品展
とき　５月31日㈫まで
ところ　本店営業部駅前出張所　☎(41)8711
④佐野千賀子　プリザーブドフラワー展
とき　５月31日㈫まで
ところ　棚尾支店　☎(41)3271
⑤澤田美登里　革工芸展
とき　５月31日㈫まで
ところ　旭支店　☎(41)3274
⑥佐々木和子　作陶「焼物　いろんな形の
皿たち」
とき　５月31日㈫まで
ところ　大浜支店　☎(48)6111

①お寺でベビーマッサージ
②お寺でベビーヨガ体操
とき　①毎月第１、３木曜日②毎月第２、
４木曜日　11時～12時
ところ　称名寺（築山町）
対象　①生後２か月～おすわりができる子
と保護者②おすわりができる子～２歳の子
と保護者
定員　各６組（先着順）
参加費　各500円
申込み　梅村（☎080-3639-3955）

一緒にたのしもう！リズムdeえいご
　ネイティブの先生と英語で歌って踊りま
す。日本人の主催者が説明しますので、英
語ができなくても大丈夫です。ママ友、ベ
ビ友と一緒にどうぞ。お茶、お菓子もあり
ます。
とき　６月４日㈯　10時～11時
ところ　ＡＣＣ英語学院碧南校
対象　０～３歳の子と保護者
参加費　１組500円
申込み　酒井（☎090-1095-6220）

ゆかた着付ワンコインレッスン
とき　５月26日㈭、６月４日㈯、15日㈬、
24日㈮、７月９日㈯、11日㈪、17日㈰　10
時～12時、19時30分～21時30分
ところ　照光寺（天神町）
参加費　各500円
申込み　牧野（☎080-3639-9725）

保護猫の譲渡会
とき　５月15日、６月５日、19日、７月17
日、31日、８月７日の日曜日　14時～16時
ところ　へきなん福祉センターあいくる
問合せ　へきなん地域ねこの会
　　　　　　　　　　　  ☎090(9193)2254
※譲渡には不妊手術相当分の費用が必要で
す。

天王区墓苑　利用者募集
　地区墓地（天王墓苑）を市全域に開放し、
市民の皆さんへあっ旋します。
※天王墓苑は宮後町２丁目33～35番地です。
対象　市内在住で墓地をお探しの人
墓地永代使用料　区画90cm×90cm=212,000
円、区画75cm×75cm=148,000円
年管理費　2,000円
申込み　天王区墓苑管理委員会　河原☎(41
-3889）

①懐メロで歌って踊ろう
②カラオケの会
とき　①毎月第１金曜日　13時～15時②毎
月第２、４金曜日　13時～15時30分（全２
回）
ところ　棚尾ふれあい館
参加費　①500円②1,000円
申込み　開催日の２週間前までに下村（☎
090-8545-5427）

健康ウォーキング
　ウォーキングは長距離（早足）、短距離
（ゆっくり）の２コースがあります。ウォ
ーキングの前後に血糖・血圧測定をします。
とき　５月21日㈯　13時～16時
ところ　小林記念病院
定員　20人（先着順）
参加費　500円
申込み　５月20日㈮までに小林記念病院（☎
41-0004）

花苗植え・新ジャガ掘り
とき　６月18日㈯　９時～13時
ところ　水源公園
定員　100人（先着順）
参加費　大人　500円、高校生以下　300円
（幼児は無料）
※当日集めます。
申込み　河原（☎42-5468）

英語であそぼう
とき　５月26日㈭、６月３日㈮、17日㈮　
10時30分～11時30分
ところ　棚尾公民館
対象　３歳までの子と保護者
定員　各10組程度（先着順）
参加費　各500円
申込み　杉浦（☎080-5120-9497）

チアダンス体験
とき　５月18日㈬、25日㈬、６月８日㈬、
15日㈬、22日㈬①16時15分～17時②17時10
分～17時55分
ところ　西端下区民館
対象　①年少～小学１年生②小学２～４年
生
申込み　開催日の前日までに①岡田（☎090
-6642-1014）②藤山（☎080-6918-4427）

小山勝美 パステル展
とき　６月10日㈮まで
ところ　ゆとりこうひい珈芳（雨池町）
　　　　　　　　　　　　　　☎(41)3625

榎本哲士とファジー倶楽部　陶芸作品展
とき　５月28日㈯～６月３日㈮　９時～18
時（６月３日㈮は17時まで）
ところ　文化会館
問合せ　金原　☎(41)9103

鈴木櫻子　油彩展「宇宙華」
とき　５月31日㈫まで
ところ　カフェカノン（中町）☎(48)7733
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