
学びも、ふれあいも、ボランティアも。市民活動支援のための情報満載
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　愛フェスは日本初、愛知発の大規模ファンドレイジングイベント。応援したい人からの寄付（志のこもった
お金）をＮＰＯへ届け、活動を支援する「志金循環」に取り組むイベントです。
　「楽しむことが、誰かのためになる。」をモットーに2009年から市民と企業とＮＰＯがみんなで参加して
つくりあげてきました。地元♥愛グランプリ、うまいもん広場、大船渡さんままつりなどをはじめ、「愛フェ
ス」に参加するだけで社会貢献できるたくさんの“しかけ”を盛り込み、愛・地球博記念公園（モリコロパー
ク）で開催いたしました。当初２日間開催が、台風18号の影響で初日のみの開催となりました。
　雨の中、足を運んでいただいた来場者のみなさんには出展団体の思いが伝わり、碧南市の魅力を感じていた
だいたものと思います。２日目に予定されていた碧南市の「地元♥愛グランプリ」ステージは披露できずに閉
幕したことは残念ではありますが、準備の間に培われた信頼・絆は貴重な財産になったと確信致します。
　参加団体の「まんまdeマルシェ」、「ヒッポファミリークラブへきなん」、「わきあいあいリンパ・メイク
セラピー」、「へきなん地域ねこの会」、「へきなん焼きそばまちおこし隊」、「へきなん自転車散歩実行委
員会」のみなさん、サポーターのみなさん、関係者のみなさんご協力ありがとうございました。応援いただい
たみなさんありがとうございました。
　今回の経験を活かし、次のステージではさらにスケールアップした碧南の魅力・活力を発信しましょう。

「愛フェス」に今年も参加!!　碧南を発信・共感を得る。

★告知版★
碧南市市民活動センター【サポプラ】

第３回へきなん自転車散歩が10月29日㈰に開催されます。
～「碧南市のお宝を自転車に乗って探そう」～がテーマ。

指定管理者：認定特定非営利活動法人愛知ネット
住　所　碧南市山神町8丁目35番
　　　　へきなん福祉センターあいくる内
電　話　0566-42-6561
ＦＡＸ　0566-42-6571
E-mail　info@hekinan-plaza.jp
開館日　火曜日～日曜日
休館日　月曜日（祝祭日の場合はその翌日）
開館時間　９:00～21:00　(日・祝は９:00～17:00）

●あいぷらミニ講座
　活動を広めるため、また、あなたの特技を活かすために、ミニ講座を開いてみ
ませんか？新しいご縁、深まる絆がきっと見つかります。
　定期開催中の講座（詳細はサポプラＨＰあいぷらミニ講座カレンダー）
　・ゆるゆる太極拳　月４回　土曜日　10：00～11：30
　・アロマの寺小屋　月１回　木曜日　10：00～12：00
　・笑いヨガ　　　　月１回　火曜日　10：30～11：30
　・パソコンスマホ何でも相談室　月１回　土曜日　14：00～19：00

　歴史を感じる街並みや景観溢れる自然のなかを自転車で駆
け巡り、新たな発見をする。そんな楽しい催し「へきなん自
転車散歩」の時期がやってきました。今年は新たな挑戦とし
て、自転車に乗って碧南市のお宝を探す「お宝探し選手権」
を企画しました。碧南市には古くは室町時代に建てられたお
寺をはじめ、伝統の醸造業、港、工場、野菜畑など文化的・
産業的な「お宝」がいっぱいです。そんなお宝をたくさん見
つけ、その写真を撮って、ポイントを集める楽しい大会「へ
きなん自転車散歩」を10月29日㈰に開催します。当日は市内外から多くの方が参加されます。みなさんの
お近くで参加者を見かけたら、是非、応援・ご声援をよろしくお願いします。なお、参加者はまだまだ募
集していますよ‼　締切は10月20日㈮です。
　また、今年も多くの運営ボランティアに、スタート、ゴールポイント、休憩ポイントの設営・運営およ
び、参加者・来場者の誘導など、多岐にわたり陰の力となって支えて頂きます。
「へきなん自転車散歩」が碧南市の魅力を発見する良い場となるよう準備しています。

第 回第３回第３回

お宝探し選手権お宝探し選手権お宝探し選手権今年は

❶ 　碧南市を知っていただくために、いろいろな箇所に「お宝ポイント」
を設定しました。訪れた証として写真を撮って来てください。

❸ 　ご協賛いただいた各社（一部）も「お宝ポイント」となっています。
それぞれアイデアを活かした趣向でボーナス点がありますので、楽し

　みながら加点できます。

❹ 　このイベントは制限時間内にスタート場所に戻って、「お宝ポイン
ト」の点数やボーナス点を集計し得点が確定します。得点により各賞
品が貰えます。制限時間内に戻れない場合は減点や失格となりますの
でご注意ください。

❷ 　「お宝ポイント」はテーマ別に分かれています。テーマに添ってま
ち巡りをするも良し、多くのポイントを回って点数を稼ぐも良し。各
グループとも碧南市をいろいろなカタチで存分に楽しんで回ってくだ
さい。

まち巡りの要領
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