
４月12日㈭、５月10日㈭、
５月24日㈭、６月14日㈭、
７月12日㈭、７月26日㈭、
８月23日㈭、９月13日㈭、
９月27日㈭、10月11日㈭、
11月８日㈭、11月22日㈭、
12月13日㈭、

平成31年
１月10日㈭、１月24日㈭、
２月14日㈭、３月14日㈭、
３月28日㈭の午前

４月27日㈮、５月11日㈮、
６月８日㈮、８月24日㈮、
９月14日㈮、11月９日㈮、
12月14日㈮、

平成31年
１月25日㈮、２月８日㈮
の午後

５月２日㈬、６月28日㈭、８月16日㈭、９月19日㈬、10月
18日㈭、11月15日㈭、平成31年１月17日㈭、２月６日㈬

乳がん検診

成人歯科健診

婦人総合健診

Ｅコースのみ

年間日程

Ａコース、Ｂコース（準総合健診）、Ｃコース（総合健診）、Ｅコース(腹
部超音波検査)、胃がんリスク検査、骨粗しょう症検診、前立腺がん検診

・　は女性専用日です。乳がん・子宮頸
けい

がん検診が検査項目に追加されます。
・□は成人歯科健診を同時に受診できます。
・骨粗しょう症検診、前立腺がん検診は各コースとも希望者に実施します。
・胃がんリスク検査はＡ～Ｃコースに併せて希望者に実施します。

水・木・土曜日の午前

●各地区へバスが巡回します。

４月
11、12、18

５月
９、10、16、17、
23、24、30、31

６月
６、７、13、14、
20、21、27

７月
４、５、11、12、
18、19、25、26

８月
１、２、22、23、
29、30

９月
５、６、12、13、
26、27

10月
３、４、10、11、
24、25、31

11月
１、７、８、14、
21、22、28、29

12月
５、６、12、13

平成31年１月
９、10、23、24、
30、31

２月
２、７、13、14、
20、21、27、28

３月
６、７、13、14

ところ とき 定員

新川公民館 ５月11日㈮午前、８月22日㈬午後、11月14日㈬午後

午前の部
９時～　　　20人
10時～　　　20人

午後の部
13時30分～　20人
14時～　　　20人

棚尾公民館 ４月11日㈬午後、９月14日㈮午前、12月５日㈬午後

鷲塚公民館 ６月20日㈬午後、９月６日㈭午後

日進公民館 ６月８日㈮午前、12月14日㈮午前

南部市民プラザ
７月５日㈭午後、10月10日㈬午後、平成31年１月９
日㈬午後、３月７日㈭午後

農業者コミュニティ
センター

５月16日㈬午後、８月24日㈮午前、11月１日㈭午後、
平成31年２月20日㈬午後

保健センター
４月27日㈮午前、７月25日㈬午後、９月26日㈬午後、
10月25日㈭午後、11月９日㈮午前、平成31年１月25
日㈮午前、２月８日㈮午前

保健センター
（婦人総合健診受診時）

４月27日㈮、５月11日㈮、６月８日㈮、８月24日㈮、
９月14日㈮、11月９日㈮、12月14日㈮、平成31年１
月25日㈮、２月８日㈮の午後

13時～　　　５人

生 活 習 慣 病 予 防 健 診   年 間 予 定

検査内容 

※ 印は女性専用日のみ実施し、△印は成人歯科健診実施日のみ希望できます。
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Ａ コ ー ス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○

Ｂ コ ー ス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○

Ｃ コ ー ス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○

Ｅ コ ー ス ○ ○ ○ ○

胃がんリスク検査 ○ ○ ○

骨粗しょう症検診 ○ ○ ○ ○

前立腺がん検診 ○ ○ ○

乳 が ん 検 診 ○ ○ ○

婦 人 総 合 健 診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

成 人 歯 科 健 診 ○ ○ ○

内容

コース

●年間予約ができます。
●女性専用日・土曜日健診もご利用ください。
ところ　保健センター
申込み　健診日の１週間前までに電話で保健センター
（☎48-3751）

料金 ※市国民健康保険加入者、県後期高齢者医療保険加入者は、下記料金より半額免除（Aコース、
胃がんリスク検査を除く）されます。 

コース 対象 時間 料金 備考

A コ ー ス

成人

午前

2,000円 ・39歳以下の市国民健康保険加入者は全額助成します。
※女性専用日は実施しません。

Ｂ コ ー ス
（ 準 総 合 健 診 ） 5,000円

・受診10日前の受付分は、関係書類を郵送します。
　40歳無料健診（昭和53年４月１日～54年３月31日生まれ）
　50歳半額健診（昭和43年４月１日～44年３月31日生まれ） 
　 ※女性専用日に受診する人は乳がん検診料（1,400円）、子 

宮頸
け い

がん検診料（1,000円）が追加されます。
Ｃ コ ー ス
（ 総 合 健 診 ） 30歳以上 8,000円

E コ ー ス
（腹部超音波検査） 成人 3,000円 ・肝臓、胆のう、すい臓、ひ臓、腎臓などの臓器を検査

胃がんリスク検査 20歳以上
65歳未満 1,500円

・血清ペプシノーゲン検査、ピロリ菌抗体検査
　 ※ピロリ菌除菌治療を受けたことがある人、食道・胃・十 

二指腸疾患で治療中の人、自覚症状のある人、胃切除手術 
をした人、腎不全の人などは対象外です。この検査は毎年 
受ける必要はありません。

骨粗しょう症検診 18歳以上 午前・
午後 500円 ・超音波骨評価装置で測定します。

前 立 腺 が ん 検 診 50歳以上の男性 午前 1,000円 ・採血でＰＳＡ（前立腺特異抗原）検査

乳 が ん 検 診

成人女性

午前・
午後 1,400円

・乳房Ｘ線検査、医師
　の視触診、自己触診
　法の説明
持ち物　バスタオル

※次の人は乳がん検診料が免除され
ます（②③は書類が必要）。
①70歳以上の人
②40歳以上で生活保護世帯の人
③40歳以上で市民税非課税世帯の人婦 人 総 合 健 診 午後 2,900円

・子宮頸部の細胞診と
　内診、乳がん検診、
　血液検査など
持ち物　バスタオル

成 人 歯 科 健 診 成人 午前 無料 ・歯牙・歯周病健診、歯磨き指導
持ち物　歯ブラシ
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