
各講座の定員は

先着順です輝きある生活のために、あなたも参加してみませんか
　文化教室が市内の各公民館で始まります。各会場ともバラエティに富んだ教室を用意しています。

　余暇利用や技術習得に是非お役立てください。

☆☆☆　趣味・教養がいっぱい　☆☆☆

文化教室受講生募集
申込み　４月７日㈯８時30分より参加費、教材費を添えて各施設

※月曜日は休館です。ただし、新川・大浜・棚尾公民館は月曜日も開館します。

ところ 教室名 内容 とき 回数 講師 対象 定員 持ち物 参加費 教材費

新川公民館
☎(41)2103

落語を聴いて楽しむ
エトセトラ

連続テレビ小説を見て落語に興味を持った人には特におすすめです。
江戸時代を舞台にした落語について、基礎知識を学びながら毎回落語
が聴けるお得な講座です。

５月10日、６月７日、７月５
日の木曜日　14時～16時

３
お好味家喜楽
清水雅男氏

一般 28人 筆記用具 500円 ―

中部公民館
☎(42)8266

家庭でできる
おいしいパンづくり

パン作りの基本を学び、家庭の食卓で楽しみましょう。
５月10日、17日、６月14日、
21日、７月12日の木曜日　
９時30分～12時30分

５ パンの会 一般 15人
エプロン、手拭き、筆記用
具、持ち帰り容器（紙袋）

500円 3,000円

あったか
ガーデニング教室

四季折々の花たちを、自分流に花かざりしてみませんか。
５月19日、９月８日、11月24
日の土曜日　
13時30分～15時30分

３ 石川二枝氏 一般 12人
エプロン、はさみ、薄手の
手袋、ビニール風呂敷、ぞ
うきん

500円 10,000円

大浜公民館
☎(42)1182

入門　似顔絵教室
大切な人、大好きな人の似顔絵を描いてみませんか。似顔絵を描くポ
イントをわかりやすく伝授します。絵が苦手な人も気負わず、みんな
で楽しく描きましょう。

５月16日、30日、６月６日、
20日、７月４日の水曜日　
10時～11時30分

５ 原貴恵氏 一般 10人
２Ｂの鉛筆、水彩絵の具、
水入れ、筆、タオル、パレ
ット、色鉛筆

500円 900円

入門　三
さん

線
しん

教室
琉球文化の象徴の１つで、最近Ｊポップのアーティストも使用するこ
とが多くなった沖縄の楽器・三線。この講座では木製の三線を使って
基礎から弾き方を楽しく学びます。

５月19日、６月２日、16日、
30日、７月14日の土曜日　
９時30分～11時

５ 知花時野氏 一般 10人 筆記用具 500円 500円

棚尾公民館
☎(41)0892

からだにやさしい
ヨーガ

日ごろの食生活に目を向けながら、誰にでもできるやさしいヨーガを
始めてみませんか。

５月26日、６月２日、16日、
23日、７月７日の土曜日　
９時30分～11時

５ 榊原とし子氏 一般 25人
動きやすい服装、タオル、
飲み物

500円 ―

ウクレレ入門
楽器を習ったことがなくても、楽譜が読めなくても、老若男女だれで
も手軽に弾けます。みんなで楽しく演奏してみませんか。

６月２日、９日、16日、23日、
７月７日の土曜日　13時30分
～15時

５ 正海浩氏 初心者 10人
ウクレレ、筆記用具
※ウクレレを用意できない
人は貸し出します。

500円 500円

鷲塚公民館
☎(48)5412

すっきりヨガ
簡単な道具などを使って、どなたでも気軽に体調管理のできるヨガで
す。一緒に体と向き合いませんか。

５月９日、23日、６月６日、
20日、７月４日の水曜日　
９時30分～11時

５ 小早川牧絵氏 一般 20人
動きやすい服装、ヨガマッ
ト（なければバスタオル）、
飲み物、タオル

500円 ―

季節の
吊るし飾りづくり

つるし飾りと言えばつるしびなが頭に浮かびますが、今回は「花」を
テーマにつるし飾りを作ります。玄関先や床の間、リビングなどに置
いて楽しめます。

５月18日、６月１日、15日、
29日、７月６日の金曜日　
９時30分～11時30分

５ 久津名節子氏 一般 10人
はさみ、目打ち、速乾ボン
ド、ものさし、下敷き、小
皿（ボンド入れ）

500円 3,500円

日進公民館
☎(48)2678

お寺ヨガin日進公民館
昨年新聞でも紹介されたお寺ヨガを日進公民館で体験できます。初め
ての人、身体が硬い人も安心して参加できる優しいレッスンです。ヨ
ガで体も心もリフレッシュしましょう。

４月28日、５月19日、26日、
６月２日、９日、23日、30日、
７月７日、14日、28日の土曜
日　９時30分～11時

10 杉浦真里氏 一般 10人
動きやすい服装、ヨガマッ
ト（なければバスタオル）、
飲み物、タオル

1,000円 ―

農業者
コミュニティ
センター
☎(42)5888

己
おのれ

書
し ょ

講座
～書がつなぐ心の絆

きずな

～
己書とは、型にとらわれず自由に描く絵のような温もりのある書です。
だれでも気軽にできます。己書の生む楽しさを体験してみませんか。

５月９日、23日、６月13日、
27日、７月11日の水曜日　
13時30分～15時

５ 渡部照佳氏 一般 ８人 なし 500円 3,000円

パンdeランチ
毎回、お楽しみパンと料理、手軽にできるスイーツを作ります。パン
は米粉パン・ナン・ピザなどを予定しています。パン作り初心者でも
大丈夫です。

５月18日、６月１日、15日、
29日、７月13日の金曜日　
10時～12時30分

５ 角谷多恵氏 一般 ８人
エプロン、布巾、持ち帰り
容器

500円 7,500円
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