
アクセスマップ

　ビーチコート専用の駐車場はありません。碧南緑
地少年サッカー場東にある駐車場をご利用ください。

スラックライン
　２点間に0.5～1.5ｍの
高さで長さ15ｍほどのラ
インを張って、その上で
技を決めて楽しむスポー
ツです。初心者には少し
難しいですが、ビーチの
上なら落ちても大丈夫。
安全に楽しめるスポーツ
です。

ビーチバレーボール
　インドアは９ｍ ×９ｍのコートにて６人でボール
をつなぐスポーツですが、ビーチは８ｍ ×８ｍのコ
ートにて２人でボールをつながなくてはいけません。
それに加えて砂で走りにくいうえ、風が吹くとボー
ルが動き難易度が一段と上がります。とても難しい
スポーツですが、その分ペアと全力でボールをつな
ぎ１点を取ることで喜びの大きいスポーツです。（碧
南工業高等学校男子バレーボール部　桐生風馬さん）

●施設概要
　東海地区初のオーストラリア産珪

けい

砂
しゃ

を敷いた、ビーチバレーボールコート６面分（ビーチサッカーコート２
面分）の規模のビーチコートです。ナイター設備や音響設備、簡易テント、ビーチバレーボールなどの無料レ
ンタルなど、魅力がいっぱいです。
供用開始日　７月１日㈰
利用時間　６時～22時（12月29日～１月３日の年末年始を除く）
利用方法　碧南市公共施設予約案内システムによる（利用者登録カードの発行が必要）
※利用者登録カードは臨海体育館などで発行できます。
料金

付帯設備　照明、管理棟（更衣室、シャワールーム、ミーティングルーム、トイレなど）
※管理棟は平成30年度中に完成予定です。

７月１日㈰、８日㈰、８月19日㈰ 東海ビーチサッカーリーグ
７月７日㈯ 東海ビーチハンドボールフェスタ
７月14日㈯、15日㈰ 全国ビーチサッカー大会東海地域予選
７月21日㈯ ビーチコートオープニング記念　へきなんビーチバレーボールフェスタ
８月４日㈯ ビーチバレーボールチャレンジ愛知碧南大会
８月25日㈯、26日㈰ 全日本ビーチハンドボール選手権大会
９月２日㈰ 東海ビーチバレーボール選手権大会愛知県予選会
９月８日㈯、９日㈰ ビーチコートオープニング記念　ビーチサッカーフェスタ
９月30日㈰ ビーチコートオープニング記念　ビーチテニスクリニック
10月６日㈯ スラックラインクラス別全国大会

主なイベント・大会（予定）

碧南緑地ビーチコートは、スポーツ振興くじ助成金を
受けて整備されたものです。

そのほか
　ビーチコートでは、地面が柔らかくけがをするリ
スクが下がります。また、砂に足を取られ、歩くだ
けでも体力を消費します。
　ほかにも、ビーチフラッグやビーチ鬼ごっこ、ビ
ーチ綱引きなど様々なスポーツがあります。スポー
ツやレクリエーションをビーチで行うだけで、新た
な発見ができることでしょう。周りのみんなを誘っ
てビーチで運動しましょう。

ビーチサッカー
　ビーチサッカーは得点シーンが多く、アクロバテ
ィックなプレーがたくさん出てきます。また、音楽
も流れており、競技をしている人も観戦している人
も楽しめるスポーツです。動き自体はきついですが、
交代は自由なので体への負担が減り、ケガがなくな
り選手寿命の長い競技です。（ＦＩＦＡビーチサッ
カーワールドカップ2017日本代表　田畑輝樹選手)

ビーチハンドボール
　南米やヨーロッパを中心に行われており、日本で
はまだ新しいスポーツです。アクロバティックなプ
レーが可能で、スピンシュート（ジャンプ中に横に
360度回転）やスカイシュートは迫力満点です。通常
よりコートが狭いので、レクリエーションとしても
楽しめます。（県ビーチハンドボール連盟理事　沖
本哲郎さん）

～ビーチスポーツを
　　　　紹介します～ 問合せ　臨海体育館内スポーツ課

　　　　　　　　　　☎(48)5311

場所 金額（２時間制） 照明料金
ビーチバレーボールコート１面（ビーチコート６分の１面）  800円 600円
ビーチサッカーコート１面（ビーチコート２分の１面） 2,400円 1,800円
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ビーチテニス
　ビーチテニスは通常のテニスと違い、専用のパド
ルラケットを使用し、ボールをバウンドさせずにノ
ーバウンドで相手コートに打ち返す競技で、バドミ
ントン、テニス、ビーチバレーなどの特性をあわせ
持つ競技です。現在は世界各地でツアー大会が開催
されており、日本国内でも全国各地のビーチで行わ
れるようになりました。（日本ビーチテニス連盟普
及委員長　大住寛さん）

７月１日
㈰

より 碧南緑地にビーチコート が オープン
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