
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者

の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
安
心
し

て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
必
要
な
援
助
や

支
援
を
す
る
地
域
の
総
合
相
談
窓
口
で
す
。

　

保
健
師
、
看
護
師
、
社
会
福
祉
士
、
主

任
介
護
支
援
専
門
員
（
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
）
な
ど
の
専
門
職
が
皆
さ
ん
か
ら
の

様
々
な
相
談
や
悩
み
を
聞
い
た
り
、
介
護

予
防
や
健
康
づ
く
り
を
支
援
し
な
が
ら
、

安
心
で
き
る
地
域
、
暮
ら
し
や
す
い
地
域

を
つ
く
り
ま
す
。

　

在
宅
療
養
や
認
知
症
に
関
す
る
こ
と
な

ど
、
ご
自
身
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
近
隣

に
暮
ら
す
人
の
高
齢
者
に
関
す
る
相
談
も

受
け
ま
す
。
相
談
を
受
け
た
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
は
適
切
な
機
関
な
ど
に
つ
な

ぎ
、
連
携
し
て
支
援
し
て
い
き
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
す
の
で
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

市
内
３
か
所
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
を
設
置
し
て
お
り
、
窓
口
や
電
話
の
ほ

か
、
状
況
に
応
じ
て
訪
問
し
て
相
談
を
行

っ
て
い
ま
す
。

①
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

と
き　

月
〜
金
曜
日
（
休
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階

対
象　

中
央
、
大
浜
地
区
在
住
の
人

問
合
せ　

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
（46）
５
５
１
２

②
碧
南
社
協
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

と
き　

月
〜
金
曜
日
（
休
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

と
こ
ろ　

へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
い

く
る

対
象　

新
川
、
西
端
地
区
在
住
の
人

問
合
せ　

碧
南
社
協
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　
　
　
　
　
　
　
　

☎
（46）
３
８
４
０

③
碧
南
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

と
き　

火
〜
土
曜
日
（
休
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

※
土
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
開
所
し
、
月

曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
月
・
火
曜
日
を
閉

所
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

東
部
市
民
プ
ラ
ザ

対
象　

棚
尾
、
旭
地
区
在
住
の
人

問
合
せ　

碧
南
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　
　
　
　
　
　
　
　

☎
（93）
１
１
９
１

　

最
近
、
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
こ
と
が
あ

る
と
い
う
人
も
利
用
で
き
ま
す

　

つ
ま
ず
き
や
す
く
な
っ
た
、
体
力
の
衰

え
を
感
じ
る
、
ひ
ざ
・
腰
が
重
く
生
活
の

不
自
由
さ
を
感
じ
る
、
物
忘
れ
の
心
配
な

ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
思
い
を
し

た
と
き
が
、
介
護
予
防
に
取
り
組
む
チ
ャ

ン
ス
で
す
。
市
で
は
「
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
事
業
（
総
合
事
業
）
」
に
よ
る

介
護
予
防
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

介
護
予
防
は
元
気
な
う
ち
か
ら
は
じ
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
い
つ
で
も
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
そ
の
と
き
の
状
態

に
あ
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
生
活
を
支
え
る
相
談
窓
口

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

自立できるように支援します
(介護予防ケアマネジメント)

生活機能の向上を目指した介護予防を推進し
ます

さまざまな相談に対応します
(総合相談支援)

高齢者やその家族、地域住民の皆さんからの
生活上のさまざまな悩みに対応します

主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士などが
   それぞれの専門性を生かして、支援します

主任ケア
マネジャー

保健師
看護師

社会
福祉士

地域包括支援センター

高齢者の権利を守ります
(権利擁護)

ケアマネジャーや民生委員、ほかの関係機関
と連携して、虐待や消費者被害の早期発見と
防止にあたります

多方面から支援します
(包括的・継続的ケアマネジメント)

充実したサービスが提供できるように、さま
ざまな機関とのネットワークづくりを推進し
ます

地域包括支援センターは大きく４つの機能を持ち、高齢者のみなさんの生活や社会参加を支援しています
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