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碧南市内を中心に活動する、クラブ・サークル（社会教育関係団体）の紹介文書です。新し

い出会い、感動体験を求めてチャレンジしませんか。興味のある方は、団体の連絡責任者の方

に直接お問い合わせください。（令和６年12月１日 現在） 

☆ 目次 

項目 ページ数 

分類別 

絵画･彫刻･工芸･陶芸 １ ～ ３ 

書･篆刻 ４ ～ ５ 

音楽･芸能･演劇  ６ ～ １１ 

茶道・華道 １２  

俳句･短歌･川柳 １３ 

趣味一般・語学 １４ ～ １７ 

語学 １８ 

その他 １９ ～ ２１ 

球技（屋外） ２２ ～ ３８ 

球技（屋内） ３９ ～ ５９ 

ニュースポーツ ６０ ～ ６１ 

レクリエーション ６２ 

武道 ６３ ～ ６６ 

体操（新体操・健康体操） ６７ ～ ７１ 

ダンス・その他スポーツ ７２ ～ ７３ 

 その他スポーツ ７４ 

クラブ・サークル一覧（団体名順） ７５ ～ ９１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



絵画・彫刻・工芸・陶芸

種目   （日本画）水洋墨彩画すいようぼくさいがかい
団 体 名 水洋墨彩画会

連 絡 先 小澤　紀代香　42-0043

活 動 日 毎月日曜日　1回

活動場所 文化会館

会 費 2,000円/年

日本画、水洋墨彩画の愛好者
が集い基本的な練習作品作り
年数回の展示会を行っていま
す。美術の普及目指して活動し
ています。

種目   七宝焼ぐるーぷゆう
団 体 名 グループ釉

連 絡 先 小島和枝　0566-42-2743

活 動 日 毎週木曜日

活動場所 大浜公民館　

会 費 5,000円/年

七宝焼きに興味をもち共に仲間
づくりから、学んだものが美の
世界を創造、まっかな火からつ
くられる思いがけない変化を更
に追求しようと学ぶため、すす
めている。

種目   水彩画、デッサン、他すいさいあーとえぬ
団 体 名 水彩アート　Ｎ

連 絡 先 鍔本　怜子　090-6571-8782　reiko.t0926@gmail.com

活 動 日 第2･4土曜日13:30～15:30

活動場所 棚尾公民館

会 費 2,000/月

市の秋の文化講座より始まった
グループで２年が過ぎました。
講師の指導の元、日々努力し
成果が上がり発表する機会を
得ました。和気あいあいと描い
ていますので、気楽に覗いて下
さい。

種目   陶芸つちえもんくらぶ
団 体 名 つちえもんくらぶ

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 第1水曜日

活動場所 東部市民プラザ

会 費 3,500円/年

陶芸を愛好する同志が集い個
性あるオリジナルの作品を手が
け、又会員相互の親睦を図り楽
しい趣味として継続し活動する。

種目   陶芸ふぁじーくらぶ
団 体 名 ファジー倶楽部

連 絡 先 榎本　哲士　48-6133

活 動 日 月２回土曜日、月２回火曜日9:00～12:00

活動場所 東部プラザ　研修室１

会 費 入会金3,000円　月会費1,000円/月　

陶芸を通じて会員の親睦を図り
楽しく遊学する事を目的とし感
性を豊かにし、また手と頭を動
かす事により健康な身体と潤い
のある生活を送り会員全員で協
力しながら明るく笑いある倶楽
部を運営する。　
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絵画・彫刻・工芸・陶芸

種目   陶芸へきなんぶんかきょうかいとうげいぶ
団 体 名 碧南文化協会陶芸部

連 絡 先 杉浦　邦俊　48-1651

活 動 日 年間計画表による作品展示を中心に活動

活動場所 作陶は各自の工房、又は東部市民プラザの設備にて
行う。文化会館展示室・碧南市民病院展示ケース・あ
おいパーク展示ケース 等

会 費 3,000円/年

展示会を中心に活動し会員相
互の親睦を図ると共に陶芸にお
いての創作意欲向上と技術の
向上を目指し日々研鑽してい
る。

種目   日本画はなしょうぶのかい
団 体 名 花しょうぶの会

連 絡 先 角谷　貞夫　0566-48-3572

活 動 日 毎月第3火曜日　１３：００～１７：００まで

活動場所 中部公民館

会 費 3,000円/年

山中順一先生の日本画の持っ
ている、心と技を受け継ぎ、感
性に添って自由で、豊かな創造
性と発想を持った人生になる様
に、仲間と楽しく、日本画を描い
ています。興味のある方は、是
非、来てください。

種目   日本画　みつわかい
団 体 名 みつわ会

連 絡 先 片山　初敏　41-8275

活 動 日 毎月第1･3日曜日　9:00～12:00

活動場所 鷲塚公民館

会 費 2,000円/月

日本画の作成、修練を通じ、生
涯学習をめざし、会員の親睦を
深めながら、楽しく活動すること
に努めています。皆様の入会を
お待ちしています。

種目   文化活動（陶芸）へきとうくらぶ
団 体 名 碧陶くらぶ

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第1･3土曜日

活動場所 東部市民プラザ（研修室１）

会 費 1,000円/月

私たちは、陶芸を愛好するメン
バーの集まりで、各人で技術の
向上を図りながら作陶していま
す。

種目   洋画しゅんようかい
団 体 名 春洋会

連 絡 先 山本　美代子　090-4794-9740

活 動 日 毎月第2･4火曜日　水曜日

活動場所 文化会館

会 費 2,000円/月

洋画を主とした、絵画愛好者同
志が、作品の制作と勉強会を通
じて、会員相互の親睦を図り、
研鑽を深めていきます。
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絵画・彫刻・工芸・陶芸

種目   洋画（油絵）さいせいかい
団 体 名 彩生会

連 絡 先 杉浦明美　0566-41-0349

活 動 日 毎月第4水曜日

活動場所 文化会館

会 費 500円/年

洋画を主として油絵愛好者同志
が作品の制作と勉強会を通じ
て、会員相互の親睦として、楽
しく活動しています。

種目   洋画・日本画・工芸へきなんびじゅつかい
団 体 名 碧南美術会

連 絡 先 杉浦　春一 42-7003/090-3449-8797 
shyun.one@outlook.jp

活 動 日 毎月最終日曜日

活動場所 文化会館、市民病院

会 費 1,000円/年

市内の美術サークルの集まり
で、毎月市民病院の作品展示、
年一回文化会館にて会員の作
品発表会、碧南現代美術展を
開催する。文化祭、文協祭に協
力している。春秋スケッチ会を
計画している。

種目   和紙工芸おばらわしのかい
団 体 名 小原和紙の会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第2金曜日･第4木曜日

活動場所 鷲塚公民館　研修室

会 費 1,200円/月

この会は、和紙工芸の技術修
得と創造性の向上と共に、会員
相互の信頼と親睦を目的としま
す。
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書・篆刻

種目   ボールペン・筆ペンサークルあじさいのかい
団 体 名 あじさいの会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 第１・３水曜日＆第１・３金曜日＆第２・４火曜日

活動場所 鷲塚公民館（研修室）

会 費 月1,500円

ペン習字を通して、日常的な年
賀状や挨拶文などの練習をし
て、余暇の善用並びに会員間
の親睦を図っている。練習意欲
を持続させるため、年１回鷲塚
公民館にて作品展示会を催して
いる。

種目   己書おのれしょあいしょうどうじょう
団 体 名 己書愛昭道場

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 第2水曜日

活動場所 文化会館

会 費 2,200円/回

生涯学習文化講座からの自主
グループです。筆ペンを使って、
味のある文字をみんなで楽しみ
ながら描きます。おのれの書な
ので上手下手は関係なく誰でも
楽しめます。

種目   書、篆刻の作品作りへきなんしょほうてんこくこうざ
団 体 名 碧南書法篆刻講座

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月2回　

活動場所 文化会館　会議室3

会 費 700円/月

日展、読売書法展等活躍中の
加藤秀慧先生を講師に、篆刻
中心に書法技術の向上と研修
旅行等、会員相互の親睦を図り
ながら活動する会です。

種目   書道すいひつかい
団 体 名 翠筆会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第2･4水曜日13:00～15:30

活動場所 日進公民館

会 費 1,200円/年

細字（九成宮醴泉銘・蘭亭序・
集王聖教序）を教材としてその
基礎基本を重視して、技能の習
得向上を図り、臨書学習をしま
す。

種目   書道とおやまぼくゆうかい
団 体 名 遠山墨友会

連 絡 先 遠山　正幸　090-2232-1363

活 動 日 月8回　毎週火･水曜日

活動場所 遠山書院　ほか

会 費 2,000円/年

本会は書道を通し教養を高め、
親睦を深めることを目的として
います。年1回の会員展の他、
文化祭・文協会連の展覧会にも
積極的に出展しています。
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書・篆刻

種目   書道へきかいしょどうかい
団 体 名 碧海書道会

連 絡 先 遠山　正幸　090-2232-1363

活 動 日 活動計画による

活動場所 文化会館等

会 費 4,000円/年

書道を通し会員相互の教養の
向上を図り、書道芸術の振興・
普及と高揚を目的に活動してい
ます。文化協会・市の文化活動
にも積極的に参加し貢献を続け
ています。

種目   書道（書道研究）へきすいかい
団 体 名 碧水会

連 絡 先 磯貝　碧雲　41-6349

活 動 日 第2･4金曜日

活動場所 新川公民館

会 費 500円/月

実用書、漢字、仮名を書道雑誌
によって学ぶ基本コースから展
覧会出品の条幅コースまで公
民館で、随意に学んでいます。

種目   書道、ペン習字ゆうほうしょいんぼくしょかい
団 体 名 雄鳳書院　朴書会

連 絡 先 石川　博恵　41-3811

活 動 日 毎週木曜日

活動場所 雄鳳書院の教室

会 費 6,000円/年

書道に親しみ、会員の教養の向
上と交流を深め、作品展を目標
に練習をする。
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音楽・芸能・演劇

種目   ヴァイオリン、ヴィオラ、チェ
ロ

とおんきごうのかい
団 体 名 とおんきごうの会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第2･4火曜日

活動場所 新川公民館・芸術文化ホールなど

会 費 24,000円/年

弦楽合奏を通じて音楽に親しむ
会です。弦楽器を演奏する魅力
を知ってもらうために、体験会も
開いています。経験なくても大
丈夫！興味ある方は大歓迎で
す。楽しい交流会も計画してい
きます！

種目   ウクレレへきなんうくれれくらぶ
団 体 名 碧南ウクレレクラブ

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第3土曜日13:30～15:30

活動場所 大浜公民館・日進公民館

会 費 100円/月

ウクレレは、比較的簡単に演奏
のできる弦楽器です。ウクレレ
でハワイアン、ポップス、歌謡
曲、フォークソングなどの弾き語
りをしています。音楽を楽しむこ
とで生活に彩りを添えます。

種目   ウクレレの練習うくれれきょうしつ
団 体 名 ウクレレ教室

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第1･3木曜日

活動場所 芸術文化ホール

会 費 1,500円/月

毎月2回、講師を迎えて楽しく演
奏の練習を行っています。

種目   ウクレレ演奏の修練なかむらうくれれきょうしつ
団 体 名 中村ウクレレ教室

連 絡 先 高橋 美也子 080-5291-1838 t.miyako@gmail.com

活 動 日 毎月第1･3金曜日

活動場所 新川公民館

会 費 14,500円/年

ウクレレを愛好する同志が集
い、演奏の修練を通して、会員
相互の教養の向上と親睦を図
り、心を豊かにすることをめざし
ています。

種目   ギター同好会（初心者から中
～上級を目指す練習サークル）

えすじーじーぎたーしー
団 体 名 ＳＧＧギターＣ

連 絡 先 伊藤　正美　090-9935-6749

活 動 日 毎月第1･3木曜日18:30～21:00

活動場所 棚尾公民館　他

会 費 4,000円/月

ギター好きの集まりです。初心
者も大歓迎！　いつの日か、エ
メラルドホールで演奏会が出来
ることを目標に全員で楽しく練
習に励んでいます。
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音楽・芸能・演劇

種目   コーラス（女声合唱）こーろふろーら
団 体 名 コーロフローラ

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日

活動場所 文化会館音楽練習室

会 費 3,000円/月

結成56年を迎えた女声合唱団
です。美しいハーモニーを目指
し、先生の指導のもと活動して
います。クリスマスコンサートや
芸能発表会を予定し練習に励
んでいます。

種目   ゴスペルソングを含めた各
種合唱

えめらるどくわいあ
団 体 名 エメラルドクワイア

連 絡 先 角谷　弘雅　41-3788

活 動 日 原則として毎月2回隔週火曜日（本番等が近づくと臨時
の練習あり）

活動場所 基本的には新川公民館

会 費 1,000円/月

エメラルドクワイアは結成17周
年を迎えました。ゴスペルソング
に限らず色んな曲にも取り組ん
でバラエティに富んだ楽しく色ん
な活動を実施して行こうと張り
切ってます。一緒に楽しく歌いま
しょう。

種目   フォークソングバンド（フォー
クetc.）

ざだんかいーず
団 体 名 座・団かいーズ

連 絡 先 亀島　寛　090-6765-2507

活 動 日 毎週１回の練習を基本にして必要に応じて回数を増や
す

活動場所 新川公民館・地区イベント会場・老健施設等

会 費 3,000円/年

フォークソング中心のバンドグ
ループ。活動は老健施設でのボ
ランティア、地区のイベント、個
人的（企業や団体含む）イベント
でのライブを中心に活動してい
ます。

種目   演劇げきだんみゅーじかるしょっぷどあ
団 体 名 劇団ミュージカルショップドア

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 普段の稽古日は、毎週土曜日・公演1ヶ月前は週5日
間

活動場所 碧南市文化会館・芸術文化ホール・公民館・劇団倉庫

会 費 3,000円/月

演劇にとどまらず、いろいろな
創造活動をめざしています。な
にかを始めたい方いっしょに始
めましょう。

種目   音楽（ソングリーダーのリー
ドに従い会員相互が歌を楽しむ）

へきなんうたごえのつどい
団 体 名 碧南歌声の集い

連 絡 先 水野　君雄　42-2893

活 動 日 水･金曜日（各2回/月）

活動場所 碧南芸術文化ホールおよび碧南市文化会館

会 費 芸文：1,000円/回、文化会館：500円/回

歌声の集いには楽しい歌があ
ふれています。日本の歌、世界
の歌をみんなで一緒に歌いま
す。私も、あなたも歌のパワー
で元気になりましょう。
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音楽・芸能・演劇

種目   雅楽にしばたががくかい
団 体 名 西端雅楽会

連 絡 先 岩月　高光　48-0859

活 動 日 毎月第１･３水曜日　蓮如忌

活動場所 農業者コミュニティセンター、応仁寺、西端八剱神社

会 費 1,000/年

雅楽の音色に惹かれた会員で
す。笙２人ヒチリキ３人龍笛６人
の構成人員です。太鼓鉦鼓は
皆で奏でている　雅楽会設立後
百年越の伝統芸能を誘って練
習を重ねています

種目   吟剣詩舞の振興と普及みつわかい
団 体 名 三和会

連 絡 先 井上　かつ子　48-7907

活 動 日 水曜日、土曜日中心

活動場所 芸文シアター、文化会館、公民館、区民館他

会 費 1,000円/月

ベテランの講師にての活動で
す。会は新しいですが、会員も
師範以上の者ばかりで、レベル
の高い演舞で注目されていま
す。皆さんのご参加をお待ち致
しております。

種目   混声合唱団へきなんこんせいがっしょうだん
団 体 名 碧南混声合唱団

連 絡 先 石田　啓介　（0563）56-0064　qqtz6hc9@mist.ocn.ne.jp

活 動 日 毎週火曜日

活動場所 碧南市文化会館、芸術文化ホール

会 費 3,000円/月　

1992年に第九を歌った仲間で
結成以来32年目に入ります。団
員は男女合わせて34名。毎週
火曜日の夜２Ｈの練習です。主
に日本の合唱曲に取組み、凡
そ二年に一度の演奏会にてそ
の成果発表をしています。

種目   詩吟へきなんせいぎんかい
団 体 名 碧南清吟会

連 絡 先 長田　宏子　41-8938

活 動 日 第１・第３日曜日18:00～19:30

活動場所 日進公民館

会 費 500円/月

先人の詩を味わい勉強するとと
もにお腹の底から声を出し心を
うたいあげる吟詠を目指してい
ます。会員相互の親睦もはかり
たいと思っています。皆様是非
仲間になってください。御一緒に
活動しましょう!!

種目   詩吟、剣詩舞の振興と普及ほうしょうりゅうぎんえいかい
団 体 名 芳尚流吟詠会

連 絡 先 竹原　邦夫　090-5637-4322

活 動 日 土曜日･日曜日他

活動場所 文化会館、芸文シアター、公民館、区民館他

会 費 1,000円/月

詩吟で腹式呼吸を学び、剣詩舞
でユックリとした舞を学べば、高
齢者向きの体操に近いものとな
ります。初心者、高齢者の御参
加を心よりお待ち致しておりま
す。
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音楽・芸能・演劇

種目   吹奏楽へきなんしみんすいそうがくだん
団 体 名 碧南市民吹奏楽団

連 絡 先 鳥居　かおり　090-1286-9499

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 文化会館　２階　音楽練習室

会 費 社会人2,500円/月 大学生1,500円/月　高校生500円/
月

幅広い年齢層の団員が集まり、
吹奏楽を通じて親睦を深め、よ
り良い演奏が出来るよう技術向
上に努める団体です。各種イベ
ント演奏や年1回の演奏会など
の活動をしています。

種目   大正琴ことつるかい
団 体 名 琴鶴会

連 絡 先 鈴木　民子　41-1787

活 動 日 毎月第1･3水曜日

活動場所 新川公民館

会 費 2,500円/月

大正琴を通して会員相互の親
睦を図り、色々な大会に出演し
日頃の練習の成果を発表して
います。又ボランティア活動で
人とのふれあいを楽しんでいま
す。

種目   大正琴ことほかい
団 体 名 琴穂会

連 絡 先 杉浦　早苗　48-1372　090-1860-9990

活 動 日 各グループにより異なる（隔週、毎月2回と合同練習月
1回）

活動場所 公民館、区民間、個人宅、各地のホール他

会 費 1,000円/月

大正琴の練習を通して各会の
仲間との親睦を図り、大会や発
表会の参加を目標として自己の
スキルアップを目指し頑張って
います。会全体で心を一つにし
合奏曲を演奏できた時は、とて
も嬉しく思います。

種目   大正琴の練習わかばかい
団 体 名 若葉会

連 絡 先 鈴木　光子　41-0195

活 動 日 毎月第1･3金曜日（19:00～21:00）

活動場所 大浜公民館

会 費 2,000円/月

大正琴の演奏を通して集まり、
発表会や地域のイベントに参加
して、皆んなで楽しんでいます。
会員相互の親睦を図り、生涯学
習の場となる様に活動していま
す。仲間に入りませんか。

種目   日本舞踊ことぶきかいに
団 体 名 寿会２

連 絡 先 原田　恵子　48-1751

活 動 日 毎週日曜日夜

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 1,000円/月

老若男女を問わず、日本舞踊ま
たは歌謡舞踊に興味を持って、
会員全体の意思疎通をして私
達と一緒に健康維持を保ち、第
一歩を踏み出して、楽しく体を動
かして舞踊をしてみましょう。
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音楽・芸能・演劇

種目   日本舞踊しんたちばなりゅうみつしゅうかい
団 体 名 新立花流　充洲会

連 絡 先 杉浦　典子　48-0799

活 動 日 水･木･金･土･日（月３回ずつ）

活動場所 新川公民館、農業者コミュニティセンター、自宅

会 費 1,000円/月

充洲会とし結成して41年目を迎
えました。毎年目標を持ち新た
な曲に夢中になって、会員同士
稽古に励んだおかげと思いま
す。今後も舞の表現、所作等を
磨きながら文協又地域の活動
に参加します。

種目   日本舞踊みつばりゅうみつばかい
団 体 名 三葉流三葉会

連 絡 先 松崎　三津枝　0566-42-1457

活 動 日

活動場所 中部公民館

会 費 10,000円/年

日本の伝統文化である日本舞
踊をより多くの人に知っていた
だくと同時に、時代と共に失わ
れつつある着物の良さを日本舞
踊を習得しつつ、立ち居振まい
を身に付けてもらう事を願いま
す。

種目   日本舞踊、舞踊体操あおいのりゅうみどりかい
団 体 名 葵之流碧会

連 絡 先 原田　まさ子　080-5159-5733

活 動 日 毎週土曜日、その他希望日

活動場所 農業者コミュニティセンター、その他希望場所

会 費 500円/月

健康寿命をめざして科学的に、
検証考案された「和のフィットネ
ス」ＮＯＳＳ(ノス)と伝統のある日
本舞踊を行っています。振りを
覚える事で脳の活性と、全身運
動に成り身体能力を高めます。
会員募集中です。

種目   文化活動うたのわひろば
団 体 名 歌の輪ひろば

連 絡 先 酒井　玲子　090-8153-5003

活 動 日 毎月1回日曜日

活動場所 文化会館

会 費 1,000円/月

一人の幸せは皆の幸せ！明る
い笑顔と歌声に囲まれ歌ってい
ます。ストレス発散、免疫力アッ
プにつながります。脳の活性化
の為、音読も取り入れているの
で、アンチエイジングにも効果あ
りです！

種目   民謡(唄･三味線･津軽三味
線・太鼓･踊り)

たかまつかい
団 体 名 高松会

連 絡 先 高松　美幸　090-4190-4469

活 動 日 月･水･木･土曜日

活動場所 碧南市　刈谷市　安城市　名古屋市

会 費 2,000円/月

日本民謡の唄、三味線、津軽三
味線、太鼓、踊りなどを習得して
教養を高め、日本伝統芸能の
文化向上に貢献し、会員相互の
親睦を計る。また、各地のイベ
ントやボランティア活動などに参
加する。
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音楽・芸能・演劇

種目   民謡の振興と普及いちかかい
団 体 名 市佳会

連 絡 先 増田　大輝　41-8217

活 動 日 月･火･水･木･土曜日

活動場所 文化会館、芸文シアター、公民館、区民館、自宅　等

会 費 2,000円/月

津軽三味線と唄に重点をおいて
稽古と活動をしています。年2回
のおさらい会や5年毎の記念大
会には、より多くの皆様に御覧
いただくために普段の稽古をよ
り力を込めて励んでいます。

種目   民謡の振興と普及みんようともいちろうかい
団 体 名 民謡　友一朗会

連 絡 先 竹原　邦夫　090-5637-4322

活 動 日 火曜日･水曜日

活動場所 文化会館、芸文シアター、日進公民館、自宅

会 費 1,000円/月

講師には、この道30年以上の
経験者で、地区随一の唄い手
にお願いしての活動です。初心
者でも安心してご参加下さいま
すように、と願っております。

種目   民踊ほうせいかい
団 体 名 豊青会

連 絡 先 高山　郁子　42-0280

活 動 日 毎週金曜日　13:30～15:30

活動場所 棚尾公民館

会 費 5,000円/月

踊ることにより心身の健康を保
ち、友達の輪も広がり、仲良く楽
しく踊っています。一緒に踊って
みませんか？

種目   和太鼓みどりたいこ
団 体 名 碧太鼓

連 絡 先 高橋　恵美子　090-3557-
7564　emiko.8872.takahashi@ezweb.ne.jp

活 動 日 毎週木曜日

活動場所 文化会館リハーサル室、臨海体育館第２体育室

会 費 5,000円/月

平成5年に結成され、当時のメ
ンバーも頑張って活動していま
す。人数も減ってきて、少し淋し
いところなので、元気のある方
達の加入をお待ちしています。
篠笛の練習もあり。

種目   筝、三弦(三味線）そうきょくすずきしょうこしゃちゅう
団 体 名 箏曲　鈴木祥子社中

連 絡 先 鈴木　祥子　(自宅)48-0580　(携帯)090-7438-6692

活 動 日

活動場所 主に無我苑

会 費 800円/年

筝・三弦・尺八を愛好する同志
が集い、合奏を通して会員相互
の教養の向上と親睦を図り、伝
統芸能の普及をめざして、活動
しています。
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茶道・華道

種目   月例茶会じゅうににちかい
団 体 名 十二日会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第2日曜日（8月休会）

活動場所 無我苑

会 費 7,000円/年

毎月茶会を開催致しておりま
す。御茶に興味を持っている
方、どうぞ一服召し上がりに来
て下さい。年券7000円、臨時券
１回1000円。是非お越しくださ
い。

種目   生け花（池坊）しようかい
団 体 名 紫陽会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 第2･第4日曜日

活動場所 棚尾公民館

会 費 4,000円/月

月に2回程生け花のけいこをし
ています。又、年に３回程茶話
会を開き、会員相互の親睦をは
かっています。公民館まつりで
は、全員作品展に出展しており
ます。

種目   茶会、美術研修会さんしょうかい
団 体 名 三笑会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 年四回茶会、美術研修会、それ以外の月例会合、研
究会

活動場所 無我苑

会 費 5,000円/年

茶会、美術品の研修会を行って
おります。興味のある方はご参
加下さい。人数に限りがありま
すので、御注意ください。

種目   茶道ふみのかい
団 体 名 二三の会

連 絡 先 小林　ミサ子　090-4184-9069

活 動 日 毎月１回金曜日

活動場所 無我苑・文化会館

会 費 1,000円/月

日本の伝統文化、茶道の裏千
家の基本「道」「学」「実」の基本
を学び、又日本の茶の湯の文
化を学び、文化協会、淡交会の
行事にも参加します。

種目   茶道の勉強会みどりかい
団 体 名 碧会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜日

活動場所 無我苑

会 費 2,500円/月

茶道の好きな人が集まり、みん
なで話し合い勉強しています。
茶事、小習、花月、相伝といろ
んな課目を勉強しています。
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俳句・短歌・川柳

種目   短歌へきなんたんかかい
団 体 名 碧南短歌会

連 絡 先 広田　吉一　0563-54-4628

活 動 日 月1回（第1･第2週の土、日のうち予約出来た日）

活動場所 文化会館　４階　第２会議室

会 費 出席時　500円/月

短歌を通し頭の健康、ストレス
の解消と生活の記録、身近な出
来事から世界の出来事まで歌
にして3首持ち寄り批評を会員、
相互から受けて、より良い歌に
親睦にと図っています。少額の
趣味です。

種目   短歌の勉強へきなんげんだいたんかかい
団 体 名 碧南現代短歌会

連 絡 先 今井　恵　48-8362

活 動 日 （原則）毎月第1土曜日　

活動場所 文化会館　会議室

会 費 14,000円／年

季節や日々の風景そして気持
ちを５７５７７のリズムにして表現
してみませんか。中部短歌会主
幹大塚寅彦先生にご指導頂い
ておりますので興味をお持ちの
方は定例会を覗いてみてくださ
い。

種目   俳句みらいじゅく
団 体 名 未来塾

連 絡 先 力富　敬子　46-4252

活 動 日 毎月第4日曜日

活動場所 棚尾公民館

会 費 4,000円/年

この会では「俳句の稚拙を恥と
せず」をモットーとして、毎月1回
勉強会をしております。そこでは
地元の熟達の俳人による添削
指導を受けられます。地域社会
に開かれた会です。

種目   俳句会の開催および俳句大
会等の主催。色紙展示、文学集の
発刊

へきなんぶんきょうはいくぶ
団 体 名 碧南文協俳句部

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 碧南文協および碧南市が主催する行事の日程に準ず
る。

活動場所 碧南市文化会館および市内公共施設

会 費 3,000円/年

季節を感じながら自然を楽しん
だり毎日の暮らしの中にある小
さな出来事に気づき詠んでみる
俳句。そんな郷土の文化の発
展と継承を願うべく日々楽しみ
ながら活動を続けています。
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趣味一般・語学

種目   アマチュア無線へきなんむせんくらぶ
団 体 名 碧南無線クラブ

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第2土曜日　19：00～21：00

活動場所 自宅、野外、文化会館

会 費 4,000円/年

アマチュア無線を通じて無線技
術の研究・通信及び自己訓練を
行い社会に貢献することを目的
とする。活動は、各自が自宅及
び野外運用で行っているが、年
に数回の公開運用に参加して
いる。

種目   トールペイントあとりえりぷる
団 体 名 アトリエ　リプル

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第1･3木曜日午前･午後、毎月第2･4土曜日午前

活動場所 日進公民館

会 費 3,000円/月

トールペイントの作品製作を通
して、会員相互の親睦をはか
り、仲間作りを目指しています。
各自の好きな作品を楽しみなが
ら作っています。

種目   パン･菓子作り教室ぱんのかい
団 体 名 パンの会

連 絡 先 神谷　公代　42-7833

活 動 日 毎月第1水曜日、第2木曜日、第3金曜日

活動場所 中部公民館

会 費 1,500円/年

パンを作る事を皆で楽しむと共
に、より美味で安全で健康的な
菓子パンを作る事を研究する会
です。

種目   パン作り（米粉使用）さくらのかい
団 体 名 桜の会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第1火曜日･第3金曜日

活動場所 文化会館

会 費 1,000円/年

米粉を使ってパン作りをしてい
ます。焼きあがったパンの香り
は甘くて香ばしくて感動します。
家族にも喜んでもらえ、パンを
作るのが楽しみになります。

種目   フラワーアレンジメント・いけ
ばな・茶道

さいかのかい
団 体 名 彩花の会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 あおいパーク　第４火曜日・日曜日
　　　　　　　　　　　　　　　　　無我苑　適宜年２回

活動場所 あおいパーク　日曜10：00～11：30　火曜14：00～16：
00   無我苑　10：00～14：00

会 費 1,000円/回

「彩花の会」は、みんなでフラ
ワーアレンジやいけばなを楽し
んでいます。ときには、自分たち
の作品を展示してお茶会を開く
こともあります。人生に彩りを添
えたいと張り切って活動してい
ます。
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趣味一般・語学

種目   ミニチュア、ドールハウスどーるはうすあいあい
団 体 名 ドールハウスＡＩＡＩ

連 絡 先 杉田　弥生　090-3446-8413

活 動 日 毎週第1土曜日

活動場所 日進公民館

会 費 2,000円/年

ＡＩＡＩは「和気あいあい」をモッ
トーに楽しく作品を作っていま
す。ちょっとのぞきに来ません
か？樹脂粘土でミニチュアのパ
ンなど食品を作ることができま
す。

種目   囲碁にしばたいごくらぶ
団 体 名 西端囲碁クラブ

連 絡 先 杉浦幸雄　0566-48-1706

活 動 日 毎週日曜日

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 2,000円/年

毎週日曜日の午前中、西端農
業者コミュニティセンターで囲碁
を楽しむサークルです。囲碁は
頭の体操には最適なゲームで
す。年齢、性別は問いません。
興味のある方は一度のぞいて
みて下さい。

種目   囲碁はんざきさいせいかいいごくらぶ
団 体 名 半崎再青会囲碁クラブ

連 絡 先 岩月　勇　48-1919

活 動 日 毎週火･木・土曜日

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 2,000円/年

再青会を主体に、人絆作り、余
生を楽しむことにしている。

種目   囲碁みどりかい
団 体 名 碧会

連 絡 先 石川　鋲作　41-2691

活 動 日 毎週日･水･金曜日　13:00～17：00

活動場所 日進公民館　

会 費 1,000円/月

囲碁に関心のある人が集い、囲
碁を楽しみ、棋力碁を楽しみ、
棋力の向上に努め、会員相互
の親睦を図っています。

種目   囲碁、将棋なんぶいごしょうぎあいこうかい
団 体 名 南部囲碁将棋愛好会

連 絡 先 永坂　武　41-6427

活 動 日 火曜日から金曜日の毎日午後

活動場所 南部市民プラザ和室

会 費 750円/月

囲碁将棋は伝統文化で奥深い
ゲームです。この会では初心者
から上級者まで、対局を通じて
楽しくお互いの技量の向上と親
睦をはかっています。どなたで
も入会大歓迎です。
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趣味一般・語学

種目   各種講座（手芸・調理・脳トレ
等）を実施する

まきのぐみ
団 体 名 牧野組

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第３火曜日

活動場所 大浜公民館

会 費 １０００円／年

　牧野組は会員相互の親睦を
図るべく、各種講座（手芸講座・
脳トレ講座等）実施に参加し情
報交換しながら、社会の一員と
しての見識を高める団体です。

種目   手芸げつようかい
団 体 名 月曜会

連 絡 先 伊藤　文子　42-6129

活 動 日 第2･4月曜日

活動場所 新川公民館

会 費 200円/回

「会員は60代～70代の女性ば
かり11名です。」リボン盆栽やく
るみ絵など作っています。季節
感を折り混ぜ作って楽しく、見て
楽しい作品を目指しています。
一度お出掛下さい。

種目   着物の着付けきつけきょうしつえむ
団 体 名 着付け教室Ｍ

連 絡 先 杉浦　美羽登　0566-41-0403

活 動 日 毎月第2金曜日

活動場所 大浜公民館和室2

会 費 500円/月

季節に合わせて、着物の着付
けとマナーを学んでいます。もう
一度、習いたい方、初めて習い
たい方もぜひ皆様と一緒に習い
ましょう。

種目   米粉を使ったパン作りこまちかい
団 体 名 こまち会

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第3水曜日9:00～12:00

活動場所 文化会館

会 費 1,000円/年+材料費

こまち会は、米粉をベースに
もっちり感のあるパン作りを目
指しています。仲間と一緒に作
る楽しさや、焼きたてのパンの
香りに包まれる感動。帰宅後は
家族の笑顔をうみ出す教室で
す。

種目   編み物教室あみあみくらぶ
団 体 名 あみあみクラブ

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎週月曜日13:00～16:00

活動場所 大浜公民館

会 費 600円/回

編み物が好きな人で集まり季節
にあった作品に挑戦し楽しんで
います。
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趣味一般・語学

種目   朗読あおいとり
団 体 名 青い鳥

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 第2水曜日

活動場所 主に、へきなん福祉センターあいくる

会 費 2,500円/月

「青い鳥」は、朗読講座の受講
者を中心に、朗読が好きな人が
集まり、お互いに朗読の楽しさ
を分かち合い、朗読を通じて、
広く市民福祉の向上を図るため
に活動しています。施設慰問等
も行っています。
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語学

種目   ハングル講座にっしんはんぐるさーくる
団 体 名 日進ハングルサークル

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 日進公民館

会 費 33,000円/年

平成18年度春の文化教室の終
了後、サークルとして結成し活
動を続けています。会員10名で
韓国語の習得に専念していま
す。

種目   ポルトガル語ごがくけんきゅうくらぶ
団 体 名 語学研究クラブ

連 絡 先 中川　房子　090-4791-5526

活 動 日 毎週月曜日

活動場所 新川公民館

会 費 5,000円/月

この語学研究クラブは、ポルト
ガル語を勉強するだけ、ではな
く、いつか役に立てればというこ
とで、毎週出来る限りみんなで
ポルトガル語を楽しみながら、
勉強を頑張っているグループで
す。

種目   学習支援きぬうらがくいん
団 体 名 きぬうら学院

連 絡 先 神谷　みどり　090-4213-8719

活 動 日 火曜日～金曜日、日曜日（毎週）

活動場所 あいくる、中部公民館、文化会館

会 費 無

　日本語学習だけでなく、教科
学習、体験学習を日本人を交え
て展開していきます。

種目   語学（ハングル語）はんぐるもいむ
団 体 名 ハングルモイム

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 棚尾公民館（予約の都合上で、日進公民館）

会 費 42,000円/年

ハングルモイムは韓国ドラマが
好きで韓国語に興味ある仲間
の集いです。言葉の学びを通し
て文化や歴史に親しみ、日本語
と似ている言葉もあり面白いで
す。誰でも気軽に参加が出来ま
す。
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その他

種目   楽しく生きる心のリフレッシュ
法

すまいるはーと
団 体 名 Ｓｍｉｌｅ　Ｈｅａｒｔ

連 絡 先 加藤　由美子　090-1827-4006

活 動 日 月･火･木曜日中心に活動しています。

活動場所 各公民館

会 費 1､000円/月

トールペイントや手芸。心、体、
家を整える断捨離や瞑想。安全
な日用品や添加物の種類を学
び健康に役立てる。簡単料理や
ギター練習など様々な活動を通
して心から笑顔になるよう活動
しています。

種目   郡上おどりへきなんぐじょうおどろまい
団 体 名 碧南郡上おどろまい

連 絡 先 加藤達彦 080-3684-5624 ko1241956@yahoo.ne.jp

活 動 日 毎月２回　第１・第３木曜日の予定

活動場所 鷲塚公民館

会 費 月１，０００円

郡上おどり（全１０曲の踊りを楽
しく長期に渡って　無理しなく　
ゆっくり覚えてイベント（郡上市。
他で踊る会場）に参加し　郡上
おどりの楽しさを伝え　自分たち
は達成感をあじわいたいグルー
プ！

種目   建築技術の向上と地域貢献
を目指す団体です

こうえきしゃだんほうじんあいちけんちくしかいへきなんしぶ
団 体 名 公益社団法人愛知建築士会碧南支部

連 絡 先 小笠原　靖　42-0583　alma@katch.ne.jp

活 動 日 毎月第1木曜日

活動場所 主に文化会館

会 費 21,600円/年

碧南市に居住、勤務する建築
士の資格者団体です。建築技
術の研修、そして親睦を深めて
地域の建築文化の向上に寄与
しています。建築に興味を持つ
一般の方の参加を歓迎していま
す。

種目   社会奉仕団体いっぱんしゃだんほうじんへきなんせいねん
団 体 名 一般社団法人碧南青年会議所

連 絡 先 角谷　瞬　41-1100

活 動 日

活動場所 碧南市内

会 費 130,000円/年

　本年６８年を迎える、20歳から
40歳までの青年経済人で構成
される団体です。主に碧南市内
で「明るい豊かなまちづくり」の
実現を目指して活動をしていま
す。

種目   社会奉仕団体へきなんらいおんずくらぶ
団 体 名 碧南ライオンズクラブ

連 絡 先 碧南ライオンズクラブ事務局　41-1110

活 動 日 毎月第1･3火曜日

活動場所

会 費 215,250円/年

ライオンズ活動の原点は人道
主義に基づく社会奉仕活動であ
り、私達はその活動を行うことを
目的に集まった同志です。今後
も市民の皆様に喜ばれる奉仕
活動を行って参りたいと思いま
す。
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その他

種目   消費者団体へきなんししょうひせいかつほごきょうかい
団 体 名 碧南市消費生活保護協会

連 絡 先 神谷　葉子　41-3562

活 動 日 月1回の定例理事会･四役会･部会随時　9:30～17:00

活動場所 主に文化会館

会 費 500円/年

安全な商品の共同購入、社会
見学、料理教室、手作り教室、
機関紙「くらし」発刊、福祉施設
慰問、市民総おどり元気ッスへ
きなん参加等。

種目   生活学校の内容で活動して
います

へきなんしせいかつがっこう
団 体 名 碧南市生活学校

連 絡 先 石附　満江　42-1459

活 動 日 不定期(月1～2回)

活動場所 中部公民館

会 費 1,000円/年

住み良い地域づくりを目的に、
施設見学、手芸教室、学習会、
リサイクル推進などを開催して
る。

種目   青少年の育成にほんぼーいすかうとあいちれんめいへっかい
団 体 名 日本ボーイスカウト愛知連盟碧海地区碧南第

１団

連 絡 先 小島　壮持　090-2184-5414

活 動 日 毎月第２土曜日団会議・年２回団集会・スキー訓練・入
隊説明会・団総会・上進入隊式（各隊は主に日曜日・
月に１～２回）

活動場所 碧南市内の公共施設及び周辺地区

会 費 各隊により費用が違います。各隊にご確認ください。入
隊時別途費用あり

碧南第1団はビーバー隊の小学
1年から大人までの仲間が野外
活動を通して青少年の自立を手
助けし、健康で誠実で勇気と自
信と元気が溢れる自立した大人
となる事を目標としています是
非参加下さい

種目   青少年の育成ぼういすかうとへきなんだいいちだんかぶす
団 体 名 ボーイスカウト碧南第１団カブスカウト隊

連 絡 先 片山　由貴　48-4186　携帯:080-6947-4460

活 動 日 主に日曜日･月1～2回　9:00～16:00

活動場所 碧南市内公共施設及び周辺地区

会 費 27,000円/年（入隊時別途費用あり）

カブスカウト隊は小学3年の4月
から5年の3月までの児童が一
定の保護の下野外活動を主体
に楽しく健康で誠実で勇気と自
信と元気が溢れる自主的活動
ができる事を目標としています
是非参加下さい

種目   青少年の健全育成活動にほんぼーいすかうとあいちれんめいへっかい
団 体 名 日本ボーイスカウト愛知連盟碧海地区碧南第

２団

連 絡 先 文化会館 42-3511 までお問い合わせください

活 動 日 日曜日

活動場所 碧南市　及び　近隣市

会 費 10,000円/年

野外活動を通じ、仲間と考え助
け合い、安全について学び様々
な体験をします。将来社会に出
て役立つ人材に成長することを
願っています。体験・見学大歓
迎です。いつでも声をかけてくだ
さい。
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その他

種目   独楽・けん玉へきなんこまけんだまれんしゅうかい
団 体 名 碧南こま・けん玉練習会

連 絡 先 谷　広樹　090-9178-8019　waianae@katch.ne.jp

活 動 日 原則毎月第3土曜日

活動場所 碧南市福祉センターあいくる

会 費 なし

投げコマ・けん玉の練習、技の
開発をしています。

種目   仏教美術（仏像並びに仏教
建築史）の講座学習と現地視察研
修旅行の実施

へきなんしみんとしょかんきりーくかい
団 体 名 碧南市民図書館　キリーク会

連 絡 先 中川　淳　48-8060

活 動 日 原則毎月第2水曜日

活動場所 ◯仏教美術（仏像並びに仏教建築史）の講座学習－
碧南市文化会館　◯現地視察研修旅行－バス貸切で
県外を年2回実施

会 費 6,000円/年

碧南市民図書館に所属する
サークルで、毎月第2水曜日
に、講師による資料とスライドの
室内講座や、現地研修としてバ
ス貸切で寺院を訪問し仏像や
仏教建築史の説明を受け、楽し
く研鑽しています。

種目   文化に関する各種行事の実
施及び青少年の文化活動への支援
を行う

へきなんぶんかきょうかい
団 体 名 碧南文化協会

連 絡 先 碧南市文化協会　事務局　42-3511

活 動 日 10:00～17:00（事業により異なる）

活動場所 碧南市

会 費 2,000円/年

美術・芸能・趣味教養の29団体
が活動中。恒例行事として５月
文協祭、11月選抜美術展、９月
月見の会、１１月文化祭協賛、１
月新春作品展を開催。その他、
県や西三河の美術展・芸能大
会にも参加しています。

種目   文化活動へきなんぶんかきょうかいじょせいぶ
団 体 名 碧南文化協会女性部

連 絡 先 小杉　裕子　090-1723-8835

活 動 日 定例会は毎月木曜日　その他随時

活動場所 文化会館並びに碧南市内箇所

会 費 2,000円/年

碧南文化協会女性部は文協祭
に参加しチャリティバザーを開
催した後、社会福祉協議会に寄
付したり会員相互の親睦を図る
ために研修旅行や文化講座を
開催する。

種目   朗読ろうどくむらかくう
団 体 名 朗読村”かくう”

連 絡 先 竹原　幸子　42-4199

活 動 日 第1火曜日

活動場所 芸術文化ホール

会 費 2,500円/月

朗読を通して声を出す楽しさ
や、表現する喜びを味わいなが
ら、相互の交流を図ることを目
的としています。
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球技（屋外）

種目   グラウンド・ゴルフへきなんしぐらうんどごるふきょうかい
団 体 名 碧南市グラウンドゴルフ協会

連 絡 先 三浦　信仁　41-6809

活 動 日 月～金、毎月一回月例会開催

活動場所 玉津浦グランド・油ヶ渕グランド

会 費 1,000円/年

毎月一回例会を開催し、日頃の
練習の成果を発揮する場とな
り、プレーのマナーを習得する
機会となります。会員１５０名くら
い参加し、他の団体の皆さんと
の交流も楽しんでいます。

種目   グラウンドゴルフえすけいじい
団 体 名 ＳＫＧ

連 絡 先 鈴木　咲子　42-2562

活 動 日 毎週火･金曜日　

活動場所 玉通浦グラウンドＡ面

会 費 3,000円/年

高齢者の集いですが皆々元気
のよい人ばかりで明るく頑張っ
て運動とおしゃべりに、楽しんで
おります。

種目   グラウンドゴルフぐらうんどごるふあいこうかい
団 体 名 グラウンドゴルフ愛好会

連 絡 先 伊藤　一彦　41-4897

活 動 日 第1・第3水曜日　10:00～12:00

活動場所 水源公園

会 費 1回200円

同年代のグランドゴルフの好き
な男女のグループです。

種目   グラウンドゴルフしょうへいかい
団 体 名 昭平会

連 絡 先 田中　一利　42-2586

活 動 日 毎週月･水･木曜日　8:00～10:00

活動場所 沢渡公園グラウンド

会 費 1,000円/月

　グラウンドゴルフを通じて会員
相互の親睦と健康の増進およ
び運動する事により生涯スポー
ツの振興に寄与することを目的
とする。各地区の会員を募集
し、週3回のプレーで楽しんでお
ります。

種目   グラウンドゴルフしんかわじーじーしー
団 体 名 新川ＧＧＣ

連 絡 先 大村　明雄　42-3564

活 動 日 毎週月・金曜日　その他

活動場所 羽久手公園グラウンド及び市内のグラウンド

会 費 1,000円/年

私たちは，グラウンド・ゴルフを
通じて健康の増進と親睦を深め
ています。交流により地域の振
興を目指します。
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球技（屋外）

種目   グラウンドゴルフなかくこうせいかいぐらんどごるふぶ
団 体 名 中区更青会グランドゴルフ部

連 絡 先 長谷川　良弘　41-3443

活 動 日 毎週火・金曜日　

活動場所 沢渡公園

会 費 4,000/年

老人クラブの有志で健康と親睦
を目的とし10名と少人数ですが
楽しく気軽にプレーしています。
月１回大会を行い技術向上を図
り、ホールインワンの喜びに
浸っています。

種目   グラウンドゴルフにっしんぐらうんどごるふくらぶ
団 体 名 日進グラウンドゴルフクラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜･金曜日　

活動場所 沢渡公園グランド

会 費 500円/年

グラウンドゴルフが好で集まっ
た男女グループです。

種目   グラウンドゴルフはまおさいせいかいぐらうんどごるふくらぶ
団 体 名 浜尾再青会グラウンド・ゴルフクラブ

連 絡 先 杉浦　則男　41-6808

活 動 日 毎週水曜日　

活動場所 羽久手グラウンド

会 費 1,000円/年

男5名、女性12名で週1回の練
習は常に85％程の参加率で
す。ホールインワンを目指し「一
喜一憂」し楽しんでいます。平均
年齢は79才で体力維持、ストレ
ス解消に役立っています。

種目   グラウンドゴルフわしづかぐらうんどごるふあいこうかい
団 体 名 鷲塚グラウンドゴルフ愛好会

連 絡 先 木村　幸平　41-6431

活 動 日 毎週火･金曜日　8：00～10：00

活動場所 水源公園グラウンド

会 費 1,000円/年

水源公園グラウンドは夏涼しく、
冬暖かい素晴らしい環境です。
その中でボールを打つ爽快感と
その打球に一喜一憂し年齢を
忘れて健康の維持と親睦を図
り、地域の元気印の集りです。

種目   グランドゴルフつるわかいぐらんどごるふくらぶ
団 体 名 鶴和会グランドゴルフクラブ

連 絡 先 板倉　隆彦　48-5934

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 羽久手グラウンド

会 費 2,000円/年

後期高齢者ばかりの会員です
が暑い日寒い日も楽しみ集ま
り、ホールインワン賞を目指して
頑張っています。時には昼ごは
んの話や遊びに出かけた話で、
和気あいあいの楽しいクラブで
す。
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球技（屋外）

種目   ゲートボール　へきなんしげーとぼーるきょうかい
団 体 名 碧南市ゲートボール協会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 水曜日、日曜日　8:00～14:00

活動場所 日進ゲートボール場・臨海公園ドーム　

会 費 　各チーム　7,000円/年

各大会参加、市内年６回市外８
回月例会月１回　ゲートボール
をとおして高齢者の相互交流を
図り健康と親睦を推進する。

種目   サッカーせんこえん
団 体 名 千古園

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日　

活動場所 新川中学校　他

会 費 4,500円/年

私たちは、サッカーを愛好する
団体です。毎週1回の定期練習
を通して、体力の向上、健康の
増進、会員相互の親睦を図り、
サッカーの普及を目指していま
す。随時会員を募集していま
す。

種目   サッカーにしばたさっかーしょうねんだん
団 体 名 西端サッカー少年団

連 絡 先 杉浦　弘晃　　080-1608-3816

活 動 日 毎週土・日曜日

活動場所 西端小学校・油ヶ渕グラウンド

会 費 12,000円/年　

試合、練習が終わったあと全員
が楽しかったと言えるサッカーを
めざします。”あいさつをしましょ
う”

種目   サッカーにっしんさっかーしょうねんだん
団 体 名 日進サッカー少年団

連 絡 先 斉藤　博己　090-3443-5998

活 動 日 毎週土（午後）・日曜日（午前）　

活動場所 日進小学校

会 費 12,000円/年

土、日曜日に3時間程度、日進
小学校で練習･試合を行うととも
に各大会に参加しています。
サッカーを通して明るく健康な少
年の育成を目指しています。

種目   サッカーへきなんしさっかーきょうかいしにあいいんかい
団 体 名 碧南市サッカー協会シニア委員会

連 絡 先 杉浦　光　090-2922-8154

活 動 日 第1・3土曜日　

活動場所 中央中学校グランド･2号地多目的広場

会 費 20,000円/年（１チーム）

シニアサッカーは生涯現役を目
指して、誰でもいつまでも気楽
にサッカーを楽しんでやり、健康
で明るくサッカーを楽しみます。
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種目   サッカーへきなんふっとぼーるくらぶ
団 体 名 碧南フットボールクラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 　9:00～12:00（土日)･19:00～21:00　平日

活動場所 ２号地運動広場･碧南緑地少年サッカー場・市内各中
学校グラウンド

会 費 5,000円/月

碧南市内と周辺地域の未就学
から中学生の子供達に、サッ
カーを通じて自立のための準備
と技術の研鑽をはかり、将来飛
躍することのできる選手の育成
を目標としています。

種目   サッカーみどりふっとぼーるすくーる
団 体 名 碧フットボールスクール

連 絡 先 杉浦　光　41-7531

活 動 日 毎週火・水・木曜日　18:50～21:00

活動場所 西端中学校及び碧南市内グラウンド

会 費 4,000円/月

碧フットボールクラブは1.健康で
明るい生活2.コミュニケーション
を取ることによる楽しい生活3.夢
や目標を持つことに喜びを感じ
られる生活
を促す場所を提供し子供達の
成長を支援する

種目   サッカーわしづかさっかーしょうねんだん
団 体 名 鷲塚サッカー少年団

連 絡 先 鈴木　淳　42-4321

活 動 日 毎週土・日曜日　

活動場所 鷲塚小学校

会 費 16,000円/年

鷲塚サッカー少年団は団員の
健全な発展を図り、体力増進と
スポーツ精神の養成、サッカー
技術の向上及び善良な社会人
の育成に努める。

種目   サッカー･フットサル･ビーチ
サッカー

へきなんしさっかーきょうかい
団 体 名 碧南市サッカー協会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 主に土・日曜日　9：00～17：00分　19：00～21：00分

活動場所 ２号地多目的グランド･2号地運動広場･碧南緑地ビー
チコート、碧南緑地サッカー場、市内各中学校ほか

会 費 30,000円/年

市内におけるサッカーの普及と
育成をはかるため、年代別で
リーグ戦などの大会を開催した
り、子どもから大人まで楽しめる
イベントを開催しています。

種目   ショートテニス（スポンジテニ
ス）

はっぴーすまいるえすていしー
団 体 名 ハッピースマイルＳＴＣ

連 絡 先 加納　誠　090-9029-6653

活 動 日 日曜日　18:00～21:00

活動場所 農業者コミュニティーセンター等

会 費 5,000円/年（場所代別）

短いラケットとスポンジボールを
使いバドミントンコート内でテニ
スのルールに類似した形式で楽
しむニュースポーツです。老若
男女問わず楽しめる生涯スポー
ツや競技スポーツとして楽しめ
ます。
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球技（屋外）

種目   スポーツ団体（１７競技）へきなんしすぽーつきょうかい
団 体 名 碧南市スポーツ協会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 月１回程度

活動場所 碧南市臨海体育館等

会 費 正会費有り

市内のスポーツ団体及び競技
者を統括し、スポーツ振興及び
レクリエーションの普及を図り、
健全なる体力を向上させるとと
もに、明るい社会の育成を目的
とする。

種目   ソフトテニスいれぶん
団 体 名 イレブン

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 月･金曜日　随時　　　　　　　　　　　　

活動場所 市内テニスコート

会 費 100円/回

ソフトテニス経験者による集まり
で、技術向上を目的とし、練習
に励んでいます。

種目   ソフトテニスえーていーくらぶ
団 体 名 ＡＴクラブ

連 絡 先 酒井　康裕　0566-42-9849

活 動 日 毎週土・日曜日

活動場所 羽久手公園テニスコート

会 費 一般　3,000円／年　学生　1,500円／年
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

10代から80歳代までの男女、幅
広い年代の会員がそろい土日
の練習に汗を流し、楽しみなが
ら技術の向上を目指していま
す。また、市内、市外の大会に
参加しています。

種目   ソフトテニスきぬうらくらぶ
団 体 名 衣浦クラブ

連 絡 先 磯貝　信子　42-1684

活 動 日 毎週水曜日

活動場所 臨海テニスコート

会 費 3,000円/年

ソフトテニスを愛する老若男女
が毎週楽しく練習しています。
コーチの親切な指導も有りま
す。会員募集中です。

種目   ソフトテニスちゅうおうえすてぃ
団 体 名 中央ＳＴ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土・日曜日

活動場所 臨海・港湾テニスコート

会 費 5,000円/年

ソフトテニスの技術やチーム
ワークをを学ぶ中で、ルールや
マナーを身に付け、上位大会で
活躍できる少年を育成するよう
頑張ります。
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種目   ソフトテニスにしばたそふとてにすくらぶ
団 体 名 西端ソフトテニスクラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 4,000円/年

創部40年以上、平均年齢約65
才。私達のクラブは技術的向上
はあまり望めませんが、健康維
持と親睦を主眼とし主にミニ
ゲームを中心に毎週いい汗を
かいています。

種目   ソフトテニスのあ
団 体 名 ｎｏａｈ

連 絡 先 並松　諒　090-5624-5026

活 動 日 毎週日曜日

活動場所 臨海.港湾テニスコートなど

会 費 無/年

ソフトテニス社会人サークルｎｏ
ａｈです。20代～30代男女が日
曜日18時～集まりソフトテニス
をしています元気があり楽しい
サークルなので興味ある方ぜ
ひ。

種目   ソフトテニスへきなんえすてぃしー
団 体 名 碧南ＳＴＣ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日　　　協会強化練習日

活動場所 西端コミュニティセンター、臨海公園テニスコート

会 費 3,000円/年

ソフトテニスの愛好者が集まり
市内への大会にも積極的に参
加し人との交流を大切にしなが
らソフトテニスを楽しんでいる団
体です。

種目   ソフトテニスへきなんしそふとてにすきょうかい
団 体 名 碧南市ソフトテニス協会

連 絡 先 大井　一晃　42-7629

活 動 日 週末(一般)　土曜日(ジュニア)　　

活動場所 市内テニスコート

会 費 一般3,000円/年　中学3,500/年　ジュニアクラブ3,000
円/年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

協会員は約１００名、中学生へ
の研修や、外部の選手による強
化練習も開催。市内大会の企
画、運営や県連盟、近隣支部へ
の大会で優秀な成績を収めて
います。

種目   ソフトテニスへきなんそふとてにすじゅにあくらぶ
団 体 名 碧南ソフトテニスジュニアクラブ

連 絡 先 角谷　文嘉　55-3908

活 動 日 毎週土曜日　

活動場所 羽久手テニスコート･臨海テニスコート

会 費 24,000円/年

碧南ソフトテニスジュニアクラブ
は、市内の小学2年生～6年生
の約30名の部員で活動してい
ます。優しくも厳しいコーチの指
導のもと、子供達は元気に楽し
く練習しています。
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種目   ソフトテニスみどりえすてぃーしー
団 体 名 碧ＳＴＣ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週/火・水・金

活動場所 碧南市立東中学校　テニスコート

会 費 1,000/月

ソフトテニスの練習を通して、技
術の向上や、心身を鍛えること
を目標とし、真剣な気持ちと笑
顔を大切にしています。

種目   ソフトテニスみどりくらぶそふとてにす
団 体 名 碧クラブ（ソフトテニス）

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週/月・火・木・金曜日　10:00～12:00

活動場所 羽久手テニスコート･臨海公園テニスコート

会 費 3,000円/年

ソフトテニスの練習を通して会
員相互の親睦と健康の増進及
び運動する事により、生涯ス
ポーツの振興に寄与する事を目
的とする。

種目   ソフトテニスみなみそふとてにすくらぶ
団 体 名 ＭＩＮＡＭＩソフトテニスクラブ

連 絡 先 角谷　文嘉　090-7615-2250

活 動 日 毎週日・月曜日

活動場所 臨海・港湾テニスコート

会 費 都度集金

ソフトテニスの技術向上を目的
に日々活動中です。

種目   ソフトテニスゆにおんへきなん
団 体 名 Ｕｎｉｏｎへきなん

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火・木・土曜日　18:00～22:00

活動場所 臨海・港湾テニスコート　

会 費 1,000円/月

競技の技術の向上と共通の趣
味をもつ仲間との親睦を深める
ことを目的とし、週1回程度、ソフ
トテニスなどのスポーツを活動し
ているサークルです。

種目   ソフトボールはまゆうくらぶ
団 体 名 浜友クラブ

連 絡 先 鈴木　良治　42-3892

活 動 日 毎週日曜日

活動場所 羽久手公園グラウンド、碧公園グラウンド　、道場山西
公園グラウンド

会 費 1,000円/年

私たちは、ソフトボールによって
健康的な身体づくりと、その維
持管理に努めています。又この
団体活動を通し互いに助け支え
理解し合える仲間づくりを目指
しているクラブです。
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種目   ソフトボールへきなんしそふとぼーるれんめい
団 体 名 碧南市ソフトボール連盟

連 絡 先 山口　竜彦　090-3939-8116

活 動 日 ３月～１２月の日曜日

活動場所 玉通浦グラウンドＡ．Ｃ面

会 費 42,500円/年

生涯スポーツとしてソフトボール
を楽しんでいます。様々な年代
のチームがあり、楽しむチー
ム、勝ちたいチームそれぞれが
成績に応じ階級を分け、年2回
リーグ戦を行っています。

種目   テニスあーるあんどおー
団 体 名 Ｒ＆Ｏ

連 絡 先 角谷　美千代　090-3422-1144

活 動 日 土曜日　18:00～22:00　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 臨海テニスコート

会 費 3,000円/年

４０歳代から６０歳代の女性ば
かりのグループです。主にナイ
ターを中心に活動しています。

種目   テニスあいりす
団 体 名 アイリス

連 絡 先 深津　朱美　090-8557-9670

活 動 日 水～日曜日（昼間）　月・金曜日（ナイター）　　　　　

活動場所 市内テニスコート　

会 費 2,000円/月

市内のテニスコートで昼間やナ
イターで楽しくテニスをしていま
す。

種目   テニスかもめ
団 体 名 かもめ

連 絡 先 岡田　徹　42-1074

活 動 日 平日　6:00～8:00

活動場所 臨海・港湾テニスコート

会 費 5,000/年

テニスの練習を、早朝眠たい目
をこすって行っています。来るも
の拒まずです。どなたでも入会
は歓迎します。（テニスを一緒に
プレーしましょう）待ってます。

種目   テニスきゃっつ
団 体 名 キャッツ

連 絡 先 杉本　和広　41-1955

活 動 日 毎週土･日曜日　長期連休　8:00～14:00

活動場所 臨海･港湾テニスコート

会 費 10,000円/年（高校生以下は無料）　

テニスの練習と試合（体力強化･
親睦）他クラブとの交流どなたで
も入会は歓迎します。（テニスを
一緒にプレーしましょう）。
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種目   テニスすろーすてっぷ
団 体 名 スローステップ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火･水曜日　

活動場所 臨海･港湾テニスコート

会 費 1,000円/月

テニス好きの交流を目的とし、
かつ体力作りによる健康維持
と、ダイエットを目指してがん
ばっていきます。

種目   テニスだでぃ
団 体 名 ダディ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日　7:00～12:00

活動場所 水源テニスコート

会 費 10,000円/年

40歳代から60歳代の男女16人
程度の構成で、テニス技術の向
上と健康の維持を目的に、練習
やゲームをして楽しく活動してい
ます。

種目   テニスどらごんず
団 体 名 ドラゴンズ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土･日･祝日　

活動場所 港湾テニスコート

会 費 5,000円/年

本会は碧南市在住の中高年を
中心メンバーとし、港湾会館テ
ニスコートにおいてテニスを行う
ほかコートが取れないときは登
山、釣りなどを行い会員の健康
維持することを目的とする団体
である。

種目   テニスなでしこてにすくらぶ
団 体 名 なでしこＴＣ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週木曜日　10:00～12:00

活動場所 水源テニスコート･臨海テニスコート･臨海ドーム

会 費 3,500円/年

テニスが好きな人達が集まり、
定期的に練習をする事で、技術
の向上と健康維持を目的に、皆
なで楽しく親睦も深め、又団体
戦などにも参加して、市外の方
達とも交流をはかることを目的
とします。

種目   テニスひまわり
団 体 名 ひまわり

連 絡 先 小林雄貴　090-3251-8931

活 動 日 毎週水・金曜日

活動場所 臨海・港湾テニスコート

会 費 15,000/年

ひまわりのように夏の太陽にも
負けず元気に輝き、テニス愛好
者同志で楽しく仲良く永くスポー
ツを続けていく団体にしたい。
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種目   テニスぷるーと
団 体 名 プルート

連 絡 先 角谷　芳弘　090-9944-1897

活 動 日 木曜日(4月～10月隔週)　19:00～
22:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 臨海テニスコート

会 費 4,000円/年

40歳代から60歳代の男女の構
成で、仕事を終えてからナイ
ターで活動しています。主に
ゲームをしています。

種目   テニスへきなんしてにすきょうかい
団 体 名 碧南市テニス協会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜日　19:00～22:00

活動場所 港湾･臨海テニスコート

会 費 7,000円/年

当協会は、市民のテニスの普及
を目的として活動しています。
毎週の定期練習は初心者から
上級者まで幅広く参加して頂け
る内容となっています。大会も
毎月開催しています。気楽にお
尋ね下さい。

種目   テニスまいす
団 体 名 マイス

連 絡 先 三矢　邦夫　0566-48-7987

活 動 日 毎週土･日曜日・祝祭日・長期連休　8:00～12:00

活動場所 臨海・港湾テニスコート　

会 費 10,000円/年（高校生以下は無料）

テニスの練習と、試合（健康･親
睦）にて他クラブとの交流来るも
の拒まずです。どなたでも入会
は歓迎します。（テニスを一緒に
プレーしましょう。）待ってます。

種目   テニスまめごま
団 体 名 まめゴマ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 月･火･水･木･金曜日　

活動場所 臨海・港湾テニスコート

会 費 3,000円/年

テニスを好きな人達が集まり、
定期的に練習をすることにより、
技術の向上と健康の維持を目
的として、みんなで楽しく、団体
戦、ゲームに参加すること、運
動と親睦を深めています。

種目   テニス（硬式）らいじんぐ
団 体 名 ライジング

連 絡 先 杉浦　純　090-1725-4627

活 動 日 週2～3回　平日夜（基本月、火、木）土日も有り（不定
期）

活動場所 臨海・港湾・水源テニスコート　　

会 費 2500円/月

テニス好きの交流を目的とし、
かつ体力作りによる健康維持と
生涯スポーツとして長く楽しむこ
とを目指し活動していきます。
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種目   ビーチサッカーびあんちびーちさっかーさーくる
団 体 名 ＢＩＡＮＣＨＩ　Ｂ．Ｓ．Ｓ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土･日･祝日

活動場所 碧南緑地ビーチコート

会 費 200円/月

ビーチサッカーを子供たちに身
近に感じてほしい。砂の上を裸
足で走る楽しさを感じながら、
サッカーの技術の向上しつつ
ビーチサッカーの魅力を発信
し、全力で楽しんでいる仲間が
集まっています

種目   ビーチサッカーへきなんしさっかーきょうかいびーちさっかーいいんかい
団 体 名 碧南市サッカー協会ビーチサッカー委員会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火･木曜日

活動場所 碧南緑地ビーチコート・臨海公園ドーム

会 費 4,400円/月

一貫したコンセプトのもと、子供
達にビーチサッカーの楽しさを
伝えられるように活動していま
す。子供達一人一人の成長に
合わせた指導を心がけて楽しく
をモットーに心身ともに成長して
いくことを目指しています。

種目   ビーチバレーボールあいちてぃるさざんず
団 体 名 Ａｉｃｈｉ　Ｔｅａｌ　Ｓｏｕｔｈｅｒｎ’ｓ

連 絡 先 杉浦　宏和　090-1628-4390

活 動 日 不定期（週1～２回程度で金曜夜間又は土日日中の3
時間程度）

活動場所 碧南緑地ビーチコート

会 費 100円/回

中高校生を中心に、大人も子供
も一緒に碧南緑地ビーチコート
で、ビーチバレーボールの練習
を楽しく、時に真剣に行なってい
ます。また、各種大会への参加
を目指します。

種目   フットサルうらさる
団 体 名 裏サル

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水･土曜日

活動場所 臨海公園ドーム

会 費 100円～300円/回

フットサル等スポーツを通じて日
系の方や外国の方とのコミュニ
ケーションを深め、親睦をは
かっています。

種目   フットサルへきなんふっとさるあつまりん
団 体 名 碧南フットサルあつまりん

連 絡 先 浅岡　清至　090-9190-4284

活 動 日 毎週金曜日　20:00～22:00

活動場所 臨海公園ドーム

会 費 200円/回

初心者から中級者まで、若者か
ら中高年まで、女性も安心し
て、皆でずっと楽しめる会をめざ
して15年活動しています。みん
なが楽しめるようレベルを落とし
てますので、気軽に御参加下さ
い。
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種目   硬式テニスあでおすあでーじょ
団 体 名 アデオスアデージョ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 木曜日　又は金曜日　ナイター　

活動場所 臨海テニスコート　又は港湾テニスコート

会 費 250円/回

テニスを通じて親睦を図り、試
合で好成績を修める為に仕事
後にナイターコートでレベルアッ
プの為に体育会系のような練習
を楽しく行っています。

種目   硬式テニスえてぃしーえす
団 体 名 ＡＴＣ－Ｓ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 水曜日又は金曜日　ナイター

活動場所 臨海テニスコート.港湾テニスコート

会 費 250円/回

テニスを通じて親睦を図り試合
で好成績を修める為に仕事後
にナイターコートでレベルアップ
の為に体育会系のような練習を
行っています。
　　　　　　　　　　　

種目   硬式テニスえむてーしー
団 体 名 ＭＴＣ

連 絡 先 神谷　美樹　72-3820

活 動 日 毎週月曜日　月２回.水･土曜日

活動場所 水源テニスコート･臨海ドーム・港湾テニスコート

会 費 7,000円/年

私達ＭＴＣ団体は健康維持とお
楽しみを兼ねて週2回ほど集り
テニスをしています。年齢もバラ
バラで下は30代上は60代まで
います。毎回楽しんでいますの
で、是非一度見学に来て下さ
い！

種目   硬式テニスさざんぶるーくらぶ
団 体 名 サザンブルークラブ

連 絡 先 杉浦　慎也　0566-41-1879

活 動 日 毎週土曜日　18:00～20:00

活動場所 臨海テニスコート

会 費 3,000円/年

硬式テニスの技術の向上を目
指し、毎週土曜日に臨海テニス
コートで活動しています。会員
相互の親睦を図る交流会なども
行っています。

種目   硬式テニスさす
団 体 名 ＳＡＳ

連 絡 先 佐藤　文彦　090-5870-8181

活 動 日 毎週日曜日　18:00～22:00

活動場所 港湾テニスコート

会 費 500円/回

碧南市の港湾会館テニスコート
を中心に活動するテニスサーク
ル　ＳＡＳ　です。この会はテニ
スを通じて、会員相互の親睦･
技術の向上を目指しています。
毎週土曜日に練習を行っていま
す。
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種目   硬式テニスさるさる
団 体 名 さるさる

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火･木曜日　ナイター練習　

活動場所 臨海臨海ドーム

会 費 3,000円/年

硬式テニスを愛好する同志での
親睦を深め技術の向上をはか
る事を目的として、メンバー同士
楽しく活動しています。

種目   硬式テニスしろくま
団 体 名 白くま

連 絡 先 長谷部　弘之　090-3556-8228

活 動 日 毎週土・日午後

活動場所 水源公園

会 費 6,000円/年

硬式テニスを愛好する同志で技
術の向上を目的としてメンバー
同士楽しく活動してます。

種目   硬式テニスすいげんこうしきてにすどうこうかい
団 体 名 ＳＫＴＤ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週月･水･金曜日

活動場所 水源公園テニスコート

会 費 6,000円/年

私達、同好会は会員の健康と
親睦を目的に、花と木々に囲ま
れ恵まれた環境の中で本人が
都合の良い日にテニスを楽しん
でいます。テニスが好きな方、
是非お待ちしています。

種目   硬式テニスせかんどさーばー
団 体 名 セカンドサーバー

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日　

活動場所 臨海テニスコート、港湾テニスコート

会 費 1,000円/月

当サークルは2005年にテニス
の技術向上と、テニスを通じて
人と人との交流を大切にしてい
くことを目的として設立しまし
た。テニスに興味のある方は是
非一緒にテニスをしましょう。

種目   硬式テニスにひゃくえんてにす
団 体 名 ２００円テニス

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜日　不定期　

活動場所 臨海・水源テニスコート･臨海ドーム

会 費 1,000円/月

50代から70代の仲間健康と友
好を深める為のグループです陽
の下で汗を流し身体を動かす事
で心も身体もリフレッシュ！これ
が健康の秘訣と思いテニスを通
し元気と笑顔を届けたいと思い
ます
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種目   硬式テニスふりーだむ
団 体 名 フリーダム

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日又は日曜日　

活動場所 港湾・臨海・水源テニスコート、臨海ドーム

会 費 500円/回

このサークルでは、テニスを通
して一緒にボールを打ち合う事
で、メンバー間の交流を深める
事を目指しています。個々のレ
ベルに捕われる事なく、メン
バーみんな、心からテニスを楽
しんでいます。

種目   硬式テニスゆず
団 体 名 ゆず

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金･土・日曜日（コートの確保時）

活動場所 臨海公園・港湾テニスコート

会 費 300円/回

テニスの技術向上を通して交流
を深め、健康維持を目指して
日々練習やゲーム形式を行っ
ています。

種目   硬式テニス　　すいっち
団 体 名 スイッチ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水･金･土曜日　ナイター

活動場所 臨海テニスコート又は港湾テニスコート

会 費 250円/毎回

テニスを通じて親睦を図り試合
で好成績を修める為に仕事後
にナイターコートでレベルアップ
の為に体育会系のような練習を
楽しく行っています。

種目   硬式野球（中学生）あいちきぬうらりとるしにあ
団 体 名 愛知衣浦リトルシニア

連 絡 先 中田　勝利　090-4257-3377

活 動 日 毎週土･日曜日　

活動場所 中電碧南グランド

会 費 12,000円/月

昭和56年5月刈谷シニアで発足.
平成5年に愛知衣浦シニアに改
名.活動を中庸ＳＰに移す.碧海５
市存在の中学生を団員構成し
ている.東海連盟の強豪チーム
となり全国大会出場常連の実
績を残す

種目   女子サッカーへきじょえふしー
団 体 名 ＨＥＫＩＪＯ　ＦＣ

連 絡 先 若林　幸一　090-3256-0459

活 動 日 毎週水･金･土･日曜日　

活動場所 日進小学校・碧南市施設

会 費 2,000円/月

楽しく、時には厳しく、仲間と一
緒にサッカーをしてみません
か。女性コーチも数名在籍して
います。仲間と共に女子だけの
試合、大会に参加しましょう。
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種目   少年（小学生）サッカーへきなんしさっかーきょうかいよんしゅいいんかいよん
団 体 名 碧南市サッカー協会４種委員会

連 絡 先 鳥居　弘幸　090-4449-1985

活 動 日 毎週土･日曜日

活動場所 主に各小学校にて

会 費 1,000円/年

小学生のサッカーチームです。
サッカーを通じて協力することを
第一として活動をしています。
大会を企画して、経験や達成感
を得てもらいたいと思ってます。

種目   少年サッカーおおはまさっかーしょうねんだん
団 体 名 大浜サッカー少年団

連 絡 先 富田　芳和　0566-42-0570

活 動 日 毎週土曜日・日曜日　奇数月は8時30分～12時30分/
偶数月は13時から16時）

活動場所 大浜小学校

会 費 16,000円/年

大浜少年サッカー少年団は大
浜小学校で活動しているサッ
カーチームです。サッカーを通じ
て体力作りと技術の向上を目指
します。そしてチームワークの大
切さ人を思いやる心の大切さを
学んでます。

種目   少年サッカーたなおさっかーしょうねんだん
団 体 名 棚尾サッカー少年団

連 絡 先 池田　雅貴　　090-8551-6163

活 動 日 土曜午前と日曜午前と　高学年は金曜夜間

活動場所 主に棚尾小学校グラウンドにて

会 費 12,000円/年

棚尾小学校を中心に活動して
いる小学生のサッカーチームで
す。チームとして、協力する事を
第一として練習や試合を行って
おります。サッカーを通じて色ん
な経験や達成感を得たいと思っ
ています。

種目   少年野球おおはまふぁいたーず
団 体 名 大浜ファイターズ

連 絡 先 鬼頭　正二　41-8252

活 動 日 毎週土・日曜日（奇数月）9:00～12:00または（偶数月）
13:00～17:00

活動場所 大浜小学校及び市内野球場

会 費 2,000円/月

大浜小学校児童で構成する少
年野球チームです。体位体力の
向上を図るとともにチームワー
クを通じての共同生活を養成し
判断力を高め友情感覚の醸成
を目標として頑張っています。

種目   少年野球しんかわぺがさす
団 体 名 新川ペガサス

連 絡 先 杉浦　立樹　090-4166-1234

活 動 日 毎週土･日曜日　

活動場所 新川小学校グランド

会 費 高学年（6･5･4年）24,000円･（3･2･1年）18,000円/年

新川ペガサスでは、野球を通じ
一人の人間として成長すること
を一番大切にしてます。技術の
向上も大切な事ですが挨拶礼
儀はもちろんのこと仲間・努力・
感謝する大切さを学んでもらい
ます。
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種目   少年野球にしばたしょうねんやきゅうくらぶ
団 体 名 西端少年野球クラブ

連 絡 先 鳥居　牧夫　48-1873

活 動 日 毎週土･日曜日  1～15日は8:00～12:00、16日～31日
は12:30～17:00

活動場所 西端小学校他

会 費 25,000円/年

西端小学校の野球好きの生徒
が集まって出来たチームで、今
年で43年になります①健全な身
心の鍛錬向上②礼儀責任連帯
の遂行③野球技量の向上を目
的とし毎週土曜日日曜日に練
習に励んでいます

種目   少年野球へきなんこすもす
団 体 名 碧南コスモス

連 絡 先 阿知波　健二　42-3406

活 動 日 毎週土･日曜日　8:00～17:00

活動場所 中央小学校･沢渡公園

会 費 1,500円/月

毎週土曜日は半日、日曜日は
一日。中央小学校と沢渡公園な
どで野球の練習と試合などを
行っています。

種目   少年野球へきなんしょうねんやきゅういくせいれんめい
団 体 名 碧南少年野球育成連盟

連 絡 先 杉浦　吉行　0566-42-2439

活 動 日 毎週土・日曜日　8:00～
17:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

活動場所 各小学校、碧グラウンド、２号地グラウンド、他

会 費 40,000円/年

少年野球育成連盟はアマチュ
アスポーツとして小学生へ正し
い軟式野球を普及し、健全な発
展を図るとともに野球を通じ、体
位体力・精神力・判断力の向上
とチームワークにおける友情感
覚を養成する

種目   少年野球へきなんらいなーず
団 体 名 碧南ライナーズ

連 絡 先 鈴木　友喜広　42-0273

活 動 日 学校休業日　13:00～17:00

活動場所 棚尾小学校グランド他

会 費 20,000円/年

少年野球を通して、豊かな心と
強い体を育むとともに、健全な
子供の育成を図ることを目的と
し、活動しています。

種目   少年野球わしづかじゃがーず
団 体 名 鷲塚ジャガーズ

連 絡 先 大野　正八　42-6528

活 動 日 毎週土･日曜日

活動場所 鷲塚小学校・水源グラウンド

会 費 ４年生以上2,500円/月　４年生以下2,000円/月　　

鷲塚・日進小学校の軟式野球
チームです。毎週土曜日・日曜
日に鷲塚小学校グラウンドで練
習を行っています。随時体験入
部を歓迎しておりますので、お
気軽にお声かけください。
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種目   軟式野球しゅうえいかい
団 体 名 秀栄会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 　平日（土日祝日を除く）20:00～22:00

活動場所 臨海公園グラウンド（ナイター設備利用）

会 費 50,000円/年

ナイターで軟式野球の対戦を希
望するチームを募集し、その登
録チームのリーグ戦を計画す
る。本年は、１１チーム登録し、
延べ５５試合を計画する。

種目   軟式野球ぶるーすかい
団 体 名 ブルースカイ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 試合（3～11月中の日曜日）、練習会（毎月1回程度で
土日の週末開催）

活動場所 市内野球グラウンド

会 費 学生2,000円、社会人5,000円/年

私達はレクリエーションなどのス
ポーツを通して技術向上と交友
の拡大を目指しています「プ
レーをしていて楽しい野球」を
テーマに初心者から経験者まで
様々なメンバーで楽しい野球を
目指します

種目   軟式野球へきなんしなんしきやきゅうれんめい
団 体 名 碧南市軟式野球連盟

連 絡 先 荒木　重広　090-8549-3169

活 動 日 毎週日曜日　7:00～18:00

活動場所 臨海公園グラウンド、玉津浦グラウンド、港南グラウン
ド、羽久手グラウンド　

会 費 38,000円／年

年間4大会をＡ級、Ｂ級、Ｃ級の
クラス毎にトーナメントを開催し
西三河大会、全三河大会など
に出場する機会を提供。年間の
戦績でクラスの入れ替えを行っ
ています。

種目   軟式野球（５０歳以上及び女
子）

へきなんししにあやきゅうりーぐじっこういいんかい
団 体 名 碧南市シニア野球リーグ実行委員会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土曜日／毎週　8:00～14:00

活動場所 羽久手グラウンド

会 費 3,000円／年

50才以上の男子及び女子を会
員とします。試合は６チームの
リーグ戦を２回。それ以外の土
曜日は会員の健康増進に練習
を実施。当会は平成２４年設
立、本年は13年目となります。

種目   陸上競技へきなんしりくじょうきょうぎきょうかい
団 体 名 碧南市陸上競技協会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 練習日　土曜日  9:00～11:30　火･木曜日 18:30～
20:30　　　　　　　大会は　土・日曜日　　年間通じて140
日　　　　　　　     

活動場所 ２号地多目的グラウンド・臨海公園・豊田自動織機碧
南工場グランド

会 費 会費なし

陸上競技の普及を目的に小中
学生はへきなん陸上クラブ､高
校生以上一般は碧ACのクラブ
に所属し競技の基本と走る楽し
さを指導し､心身の強化を図る
また競技審判資格を取り競技
ルールに精進する
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種目   9人制家庭婦人バレーボー
ル

わしづかりりーず
団 体 名 鷲塚リリーズ

連 絡 先 伊藤　由美子　090-6369-4952

活 動 日 毎週火･土曜日　

活動場所 火曜日　東中学校･土曜日　鷲塚小学校
　　　　　　　　　　　　　　

会 費 1,000円/月

鷲塚小学校区のバレーボール
を愛好する者同志が集い、練習
や試合を通し技術向上を目指し
て頑張っています。

種目   インディアカいんばばか
団 体 名 ＩＮＢＡＢＡＣＡ

連 絡 先 岡井　瞳　090-6582-1103

活 動 日 第2.4木曜、第1.3.5金曜日

活動場所 南部市民プラザ

会 費 100円/回

インディアカの愛好者が技術向
上を目指し、毎週一度集い切磋
琢磨しています。市外からの参
加者もありインディアカを通じて
交流を深め加えて健康の向上
と体力アップも計っています。

種目   ソフトバレーきゃろっと
団 体 名 キャロット

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 農業者コミュニティセンター　　　　　　　　　　　　　　　　

会 費 1,500円/年

チーム結成から３６年目に突入
しチーム年齢も高くなりました
が、みんなと一緒にやることで
協調性ができ良好な人間関係
を築けることができます。メン
バーは明るく気さくな人が多い
チームです。

種目   ソフトバレーこすもす
団 体 名 コスモス

連 絡 先 杉浦　高之　42-8408

活 動 日 毎週火曜　19:30～21:00　毎週金曜　19:30～21:00

活動場所 火曜日　農業者コミュニティセンター　　金曜日　西端小
学校　　　　　　　　　　　　　　

会 費 3,000円/年

年間約5回の試合に出場。ソフト
バレーの好きな若者達とおじさ
ん・おばさんのグループです。
年齢差はありますが楽しくやっ
ています。

種目   ソフトバレーだんじり
団 体 名 だんじり

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 火曜日　9:00～12:00　土曜日　19:00～
21:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 勤労者体育センター

会 費 入会時1,000円　会費3,800円/年

ソフトバレー技術向上、チーム
ワークを学ぶ中で身体を鍛え健
康で明るい仲間します。ガッツ
が有り結集の固いチームが自
慢！勝つ事は勿論ですが、楽し
み無理なく続けられるバレーを
目指します。
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種目   ソフトバレーにこにこくらぶ
団 体 名 にこにこくらぶ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日　20：00～22：00

活動場所 中央小学校

会 費 100円/回

ソフトバレーが大好きな仲間が
集まり、毎回、楽しくボールを追
いかけています。週１回、みん
なで汗を流すと気持ちがいいで
すよ。運動不足解消にどうです
か？

種目   ソフトバレーゆってぃ
団 体 名 ユッティ

連 絡 先 神谷　豊　090-7027-8775

活 動 日 毎週金曜日

活動場所 農業者コミュニティセンター・西端中学校

会 費 100円/回

上手じゃなくても大丈夫です。失
敗しても笑いながら楽しくプレイ
しています。運動不足でちょっと
体を動かしたい方、毎回参加で
きなくても大歓迎です。ストレス
解消に。

種目   ソフトバレーらんらん
団 体 名 蘭々

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日　19:00～
21:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 東部市民プラザ

会 費 500円/月

ソフトバレーを親しむ20代～60
代の男女で親交を深めている
チームです。試合参加の為、体
力作りの為等、目的はいろいろ
ですが楽しくソフトバレーの練習
をしています。

種目   ソフトバレーボールいぐじっと
団 体 名 ｅｘｉｔ

連 絡 先 石川　和摩　080-4528-2111

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 南部・東部市民プラザ

会 費 3,000/年

碧南で活動しているソフトバ
レーボールチームのｅｘｉｔです。
趣味程度の人も、大会で勝ちた
い人もいます。基本笑顔の絶え
ないチームだと思います。楽しく
できる人待ってます。

種目   ソフトバレーボールうさぎ
団 体 名 うさぎ

連 絡 先 堂面　圭子　090-6465-1814

活 動 日 毎週日曜日　9:30～12:00　

活動場所 東部･南部プラザ、勤労者体育センター、農業者コミュ
ニティセンター

会 費 500円/月

私達うさぎは、バレーが好きな
人が集まり、楽しく体を動かし、
大会では上位に入れる事を目
指しているチームです。
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種目   ソフトバレーボールおんざろーど
団 体 名 ＯＮ　ＴＨＥ　ＲＯＡＤ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 100円/回

30代から60代と幅広い世代のメ
ンバーで活動しています。ソフト
バレーボールの大会に出場した
り、親睦会も開催したり、とても
アットホームなチームです。一度
遊びに来てください！

種目   ソフトバレーボールぜろ
団 体 名 ＺＥＲＯ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 日曜日

活動場所 市内体育館

会 費 100円/回

こんにちは。ＺＥＲＯです。運動
不足を解消したい人、一緒にソ
フトバレーやって楽しみましょ
う。待ってます。

種目   ソフトバレーボールちゅうおうぴーす
団 体 名 中央ピース

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 第１、第３水曜日

活動場所 中央小学校

会 費 1,000円/年

日頃の運動不足を一緒に解消
しましょう。１０年以上やってい
ますが、あんまりうまくなりませ
ん。みんな楽しく活動していま
す。

種目   ソフトバレーボールぴーす
団 体 名 ＰＥＡＣＥ★

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日　18：00～21：00

活動場所 勤労者体育センター

会 費 大人100円/回　子ども50円/回
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

私たちＰＥＡＣＥ★はいろんな年
齢のメンバーで楽しくわいわい
とソフトバレーをやっています。

種目   ソフトバレーボールふれっしゅ
団 体 名 フレッシュ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 日曜日　

活動場所 日進小学校

会 費 100円/回

全員、スポーツが大好きで、楽
しく時には、厳しく笑いの絶えな
いチームです。
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種目   ソフトバレーボールやったなーず
団 体 名 ヤッタナーズ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土曜日の夜

活動場所 東部・南部市民プラザ

会 費 1,000/年

ソフトバレー未経験者ばかりで
西尾の矢田と碧南の棚尾の友
人同志が集まったチームで
「ヤッタナーズ」と言います。家
族でソフトバレーを楽しんでいる
チームです。

種目   ソフトバレーボールらんちまま
団 体 名 ランチママ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 南部・東部市民プラザ

会 費 3,000円/年

ソフトバレーボールを愛好する
同志が集い健康作り、体力維持
を目的とし、親睦を図りながら楽
しく活動している。

種目   ソフトミニバレーあくあ
団 体 名 ＡＱＵＡ．Ｆ

連 絡 先 堂面　圭子　46-9272

活 動 日 金曜日　19:00～21:00

活動場所 体育館アリーナ

会 費 2,000円/年

私達アクアは、気の合う仲間が
集まり、週に一度の練習で楽し
く体を動かし、大会では少しでも
上位に入れるように頑張って練
習をしているチームです。

種目   ソフトミニバレーすまいりーず
団 体 名 スマイリーズ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日・日曜日　

活動場所 南部市民プラザ　

会 費 300円/月

楽しく体を動かしたい人が集ま
りソフトミニバレーを通して会員
の親睦を図っています。とにかく
「明るく･楽しく」をモットーに活動
しています。

種目   ソフトミニバレーにしばたそふとみにばれー
団 体 名 西端ソフトミニバレー

連 絡 先 酒井　さとみ　42-9849

活 動 日 毎週水曜日　19:00～21:00

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 2,500円／年

毎週水曜日の夜７時～９時ま
だ、１０代～７０代の男女１０数
名で練習しています。チーム内
で親睦大会をしたり、年に２～３
回は市内の大会にも参加したり
しいます。
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種目   ソフトミニバレーぴーぴーえー
団 体 名 ＰＰＡ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 第１･第３火曜日　19:00～21:00

活動場所 勤労者体育センター･農業者コミニュティセンター

会 費 1,000円/年

運動不足解消のため、大人・子
ども・男・女が混じりあってバ
レーを楽しむゆるい会です。

種目   ソフトミニバレーりりーず
団 体 名 リリーズ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日　午後

活動場所 勤労者体育センター他

会 費 2,000円/年

若い人から高齢者まで幅広いメ
ンバーで楽しく活動しています。

種目   ソフトミニバレーボールたじりふれあいすぽーつくらぶ
団 体 名 田尻ふれあいスポーツクラブ

連 絡 先 浅野　眞理子　41-4180

活 動 日 毎週水曜日　

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 2,500円/年

日頃の運動不足を解消する目
的でソフトミニバレーの練習会を
しています。年齢を重ねても出
来るスポーツで市内大会に参加
することもあり、楽しく和気あい
あいと活動しています。

種目   ソフトミニバレーボールちーむきらきら
団 体 名 チーム☆キラキラ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 月1回木曜日　

活動場所 東部市民プラザ

会 費 2,000円/年

ソフトミニバレーボールが好きな
メンバーが集まり運動不足解消
とストレス解消と親睦を図りなが
ら楽しく活動しています。

種目   ソフトミニバレーボールぱんぷきんず
団 体 名 パンプキンズ

連 絡 先 磯貝　慶子　090-8457-8232

活 動 日 毎週金曜日

活動場所 南部市民プラザ

会 費 2,500円/年

運動不足解消、ストレス解消、
ワイワイ楽しく練習しています。
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種目   ソフトミニバレーボールふれっしゅ
団 体 名 フレッシュ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 金曜日　夜

活動場所 南部市民プラザ・東部市民プラザ

会 費 3,000円／年

ソフトミニバレーで体力作り、会
員の親睦を広めます。

種目   バスケットボールえくすとらべる
団 体 名 エクストラベル

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜日

活動場所 新川中学校

会 費 1,000円/年

毎週火曜日、新川中学校でバ
スケットボールの練習をしてい
ます。楽しくスポーツをすること
を大切に、バスケットボールが
好きな人が集り、男女問わず、
楽しく活動しています。

種目   バスケットボールえごいすと
団 体 名 ＥＧＯＩＳＴ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土・日・祝（予約が取れた3時間）

活動場所 利用できる体育館

会 費 利用毎に頭割

バスケが好きな仲間が集まり、
楽しく体を動かす空間でありた
いです。　経験等は問いません
が、楽しく出来ればと思います。
　

種目   バスケットボールえぽらる
団 体 名 Ｅｐａｕｌａｒｄ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日

活動場所 中央中学校

会 費 2000円/年

私たちは、20代を中心とした団
体です。活気の溢れる楽しい活
動を行っています。初心者のか
たでも大歓迎です。是非私たち
と一緒にバスケをしましょう。

種目   バスケットボールせがれ
団 体 名 ＳＥＧＡＲＥ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週月曜日　

活動場所 新川中学校

会 費 500円/月

バスケット好きが個人スキル
アップの為、一生懸命バスケット
に取り組みプレーしています。
目標を持ち達成する為のプロセ
スが一番大切と考え頑張ってい
ます。
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種目   バスケットボールているきゃっする
団 体 名 Ｔａｉｌ　Ｃａｓｔｌｅ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日　

活動場所 東中学校

会 費 5,000円/年

私たちのバスケットボールチー
ムは平成20年に発足し、それ以
降、毎週休まずに練習を続けて
います。楽しく上達できるように
活動しています。

種目   バスケットボールはすきーず
団 体 名 ＨＵＳＫＩＥＳ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 水曜日.日曜日／毎週、隔週土曜日

活動場所 新川中学校、棚尾小学校、東中学校

会 費 2,500/月

中学生女子を対象としたバス
ケットボールチームです。応援さ
れるチームを目指し、バスケット
の技術に加え、人としても成長
できるようなチームを目指してい
ます。

種目   バスケットボールはすきーずだんし
団 体 名 ＨＵＳＫＩＥＳ（男子）

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土・日曜日

活動場所 中央中学校・棚尾小学校　

会 費 2,500/月

中学生の男子を対象としたバス
ケットボールチームになります。
技術向上と人間性の向上を目
指します。練習以外にも（大会
参加、交流戦、合宿）などチー
ム活動があります。

種目   バスケットボールへきなんあんびしゃす
団 体 名 碧南アンビシャス

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土・日・木曜日　

活動場所 棚尾小学校

会 費 2,000円/月

バスケットボールの楽しさや技
術向上を身に付け、あいさつや
仲間を思いやる気持ちを育てま
す。

種目   バスケットボールへきなんしばすけっとぼーるきょうかい
団 体 名 碧南市バスケットボール協会

連 絡 先 杉山　正弘　41-3778　

活 動 日 日曜日　9:00～18:00　

活動場所 臨海体育館

会 費 2,000円/年

1年を通して行うリーグ戦、秋季
市民体育大会、会員相互の親
睦を図ると共に、市内における
バスケットボールの普及、発展
及び体位向上並びに健康増進
を図る。
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種目   バドミントンぐろうあっぷびーじー
団 体 名 Ｇｒｏｗ　Ｕｐ　ＢＧ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火･土曜　

活動場所 各碧南市内体育館

会 費 36,000円/年

私達バドミントン部は、健康維
持・技術面の向上を目指し、週
２回の練習に取り組んでいま
す。毎回楽しく、厳しい練習に励
んでいます。

種目   バドミントンじゃすみん
団 体 名 ジャスミン

連 絡 先 石川　和久　090-3834-6556

活 動 日 毎週火曜日　

活動場所 南部・東部市民プラザ

会 費 1,000円/月　300円/回

バドミントンが好きな人、男女問
わず毎週火曜日に南部・東部プ
ラザで19時から21時まで練習と
試合をしています。明るく楽しく
みなさんといっしょにやりたいと
思っていますよろしく。

種目   バドミントンしゃとるしゅしゅ
団 体 名 シャトル　シュシュ

連 絡 先 宮本　隆生　41-8846

活 動 日 毎週火・金曜日

活動場所 南部市民プラザ

会 費 200円/回

バドミントン教室を受講した40代
から70代の老若男女で、技術の
向上を高めながら健康と親睦を
目指して活動をしています。

種目   バドミントンしゃとるず
団 体 名 シャトルズ

連 絡 先 小笠原　芳光　090-3442-5572

活 動 日 毎週水曜日　　

活動場所 南部･東部市民プラザ

会 費 500円/月

バドミントンを通じて健康を維持
し会員相互の技術の向上を目
指しています。

種目   バドミントンしゃとるらん
団 体 名 シャトルラン

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 6,000円/年

暮らしの中にスポーツを取り入
れ快適な生活ライフの構築を図
る事を目的とする。
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種目   バドミントンじゃんぷ
団 体 名 ジャンプ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 東部･南部市民プラザ

会 費 500円/回

年齢問わず幅広い世代のバドミ
ントンや運動の好きな方々と楽
しくやさしく強くがモットーで頑
張っています。

種目   バドミントンじゅぴたー
団 体 名 ジュピター

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 中央中学校

会 費 300円/回

本会はバドミントンを通じ、友情
と体力向上並びに健康増進に
寄与することを目的とする。

種目   バドミントンたまひよくらぶ
団 体 名 たまひよくらぶ

連 絡 先 岡林　真美　090-3988-1702

活 動 日 水・土・日曜日

活動場所 東部市民プラザ・西端小学校

会 費 600円/回

日頃の運動不足解消とバドミン
トンを通じて親睦を深めあい時
には大会に参加したり、バドミン
トン以外にも遊びに出かけたり
しています。

種目   バドミントンちーむれご
団 体 名 ｔｅａｍ　ＬＥＧＯ

連 絡 先 加藤　功好　090-4252-0106

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 南部市民プラザ・臨海体育館

会 費 500円(男性）300円(女性・学生）/回

バドミントン好きが集り、みんな
で和気あいあいと楽しく練習し
てるチームです。レベルＵＰも望
めます。レベルUPも望めます
よ！詳しくはHPをご覧下さい。

種目   バドミントンどりーむすまっしゅ
団 体 名 ドリームスマッシュ

連 絡 先 石川　あゆみ　090-5619-9515

活 動 日 毎週水曜日　19:00～
21:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　

活動場所 東部市民プラザ

会 費 1,000円/月

毎週水曜日19時から東部プラ
ザにてバドミントンの練習や試
合をおこなっております。
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種目   バドミントンなちゅらる
団 体 名 ナチュラル

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜日

活動場所 南部市民プラザ

会 費 3,000円/年　

バドミントンによる心身の健康
維持向上を第一の目的としてい
る。

種目   バドミントンぴーす
団 体 名 ピース

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日　

活動場所 南部市民プラザ

会 費 2,000円/半年　1回/200円

バドミントンを通して、会員の体
力向上、健康維持、親睦を目的
とする。

種目   バドミントンぷーな
団 体 名 Ｐｏｏｎａ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日、土・日曜日(毎月1～４回)

活動場所 東部・南部市民プラザ・農業者コミュニティーセンター

会 費 400円/回

初心者から上級者まで楽しくバ
ドミントンの練習をしています。
仕事や家庭と両立しながら大会
に出たりしていて、日頃の運動
不足やストレスを一緒に発散し
ましょう。

種目   バドミントンへきなんしばどみんとんきょうかい
団 体 名 碧南市バドミントン協会

連 絡 先 倉田　茂実　090-3423-3155

活 動 日 毎週火・木曜日、他

活動場所 臨海体育館、南部・東部市民プラザ

会 費 2,000円/年

碧南市が開催するスポーツ教
室（昼・夜）参加後、バドミントン
協会への入会をお勧めします。
初級・中級・上級に対応できる
指導もあり、昼夜練習できる態
勢が整っています。

種目   バドミントンみなみ
団 体 名 みなみ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火･木曜日

活動場所 臨海体育館、他

会 費 300円/回

碧南市主催のバトミントン教室
を終了した人達と一緒に練習
し、仲間との親睦を深め技術向
上に努めて楽しい時間を過ごし
ています。
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種目   バドミントンものがたりさーくる
団 体 名 物語サークル

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 不定期

活動場所 南部･東部市民プラザ

会 費 4,000円/年・300円/回

このサークルは初心者を中心に
バドミントンを楽しみ親睦会など
を行い、会員同士の交流をみん
なで企画する事を大事にしてい
ます。良かったら休日に家族で
一緒に汗を流してみませんか？

種目   バドミントンらっしゅ
団 体 名 ラッシュ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土曜日不定期

活動場所 東部市民プラザ、南部市民プラザ

会 費 500円/回

ジュニアクラブ活動の練習で足
らない部分を補う目的で始めま
した。様々な大会での上位入賞
を目指しています。

種目   バドミントンるみかい
団 体 名 ルミ会

連 絡 先 深谷　健広　090-6809-0930

活 動 日 土･日曜日

活動場所 南部市民プラザ

会 費 3,000円/月

碧南市を中心にバドミントン活
動をしています。30代以下が中
心のサークルです。土日の１８
時に活動しています。一緒にバ
ドミントンしませんか？

種目   バレーボールさんまみーず
団 体 名 サン・マミーズ

連 絡 先 杉浦　有芳　78-1653

活 動 日 毎週火曜日　19:30～21:30　毎週土曜日　13:45～
16:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 新川小学校体育館

会 費 1,000円/月

メンバーは30～60代のママさ
ん。体力の維持・向上とストレス
の解消を目的にコミュニケーショ
ンの場として楽しく活動していま
す。

種目   バレーボールたなお
団 体 名 たなお

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 火曜日(夜間）　土曜日(午後）

活動場所 南中学校　棚尾小学校

会 費 1,000円/月

バレーボールを通じて健康な身
体を作り技術の向上と親睦をは
かり、毎回楽しく練習をしていま
す。
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種目   バレーボールちゅうおうれっつ
団 体 名 中央レッツ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火・土曜日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 中央小学校体育館

会 費 500円/月

初心者大歓迎メンバーの半数
がママさんになってからバレー
を始めたというチームです。30
代～70代と幅広い年令の主婦
が和気あいあいと体を動かし、
心と身体の健康向上を目的とし
て活動中。

種目   バレーボールびぃてぃ
団 体 名 ＢＴ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日　

活動場所 勤労者体育センター

会 費 2,000円/年

40代～50代を中心とする会員
12名が、バレーを通し体力作り
及び会員同士の親睦を計る為
活動しています。

種目   バレーボールへきなんくらぶ
団 体 名 碧南クラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週木曜日　19:30～

活動場所 新川小学校体育館

会 費 1,000円/月

市内のママさんバレーボール
チームから有志が集まり、練習
に励み、西三河、県の大会に参
加しています。練習・大会を通し
て各自の技術向上を図ると共に
会員相互の親睦を深めていま
す。

種目   バレーボールみどりくらぶ
団 体 名 碧クラブ

連 絡 先 山田　伊保里　46-8404

活 動 日 毎週金曜日　20:00～22:00

活動場所 新川小学校

会 費 500円/月

私たち碧クラブは毎週金曜日の
夜､新川小学校の体育館でバ
レーボールを楽しんでいる家庭
婦人の仲間です.家事,育児,仕
事に励みながら時間を有効に
使って体を動かしています只今
メンバーを募集中

種目   バレーボール　（９人制ママ
さん）

おおはま
団 体 名 大　浜

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火・土曜日

活動場所 大浜小学校

会 費 1,000円/月

日頃の運動不足を解消し仲間と
一緒に過す。現在30代～70代
のメンバーで活動中です。皆で
試合に勝ち喜び合う、そんな熱
いバレーを目指し、日々の練習
に励んでいます。
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種目   バレーボール　一般男女、マ
マさん、ソフトバレー、ビーチバ
レー、指導普及

へきなんしばれーぼーるきょうかい
団 体 名 碧南市バレーボール協会

連 絡 先 杉浦　宏和　090-1628-4390

活 動 日 各チームごとに練習を実施（週１～２回）試合は日曜日

活動場所 練習（各市内小中学校体育館、市民プラザ、碧南緑地
ビーチコート）　　試合（臨海体育館・市民プラザ、碧南
緑地ビーチコート）

会 費 5,000円/年

碧南市におけるバレーボール
の指導普及と会員相互の親睦
及び技術向上を図るため、各部
（一般男女・ママさん・ソフトバ
レー・ビーチバレー）ごとに大
会・試合の開催をしています。

種目   バレーボール（一般女子）ぴおにーくいーんず
団 体 名 Ｐｅｏｎｙ　Ｑｕｅｅｎ’ｓ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日　

活動場所 農業者コミュニティセンター・勤労者体育センター

会 費 1,000円/月

バレーボールを通じて健康の維
持、管理を図ると共に互いの親
睦を深めます。

種目   バレーボール（一般女子）ひまわり
団 体 名 ひまわり

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜日　

活動場所 西端中学校　

会 費 5,000円/年

私達はバレーボールの好きな
30代～50代女性の集まりです。
毎週火曜日の夜に練習してい
ます。興味のある方はぜひ見学
に来て下さい。和気あいあいと
した雰囲気で楽しく活動してい
ます。

種目   バレーボール･ソフトバレーすまいるず
団 体 名 すまいるず

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水・土･日曜日　

活動場所 南部市民プラザ

会 費 100円/月

私達はバレーボールが大好き
な女性の集まりです。その家族
も参加することもあり、水・土・日
曜日にバレーボール、ソフトバ
レーを楽しんでいます。

種目   フットサル　へきなんしさっかーきょうかいふっとさるいいんかい
団 体 名 碧南市サッカー協会　フットサル委員会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 金・土･日曜日　　　　　　　　　       

活動場所 東部プラザアリーナ、中央中学校体育館、臨海公園
ドーム

会 費 30,000円/年

フットサルは大人から子供･女
性も共に楽しめるスポーツで
す。リーグ戦やカップ戦に家族
みんなで参加してフットサルを
楽しみましょう。
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種目   ママさんバレーボールにしばたにゅーめいつ
団 体 名 西端ニューメイツ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 火曜日20:00～22:00　土曜日14:00～
16:30　　　　　　　　　　　　

活動場所 西端中学校･西端小学校

会 費 1,000円/月

私達西端ニューメイツは30代か
ら70代と幅広い年齢層で構成さ
れています。火曜日と土曜日の
週2回練習に励んでいます。経
験や年齢を問わず会員を募集
しています。一緒にいい汗を流
しましょう。

種目   ラージボール（卓球）へきなんふらいでー
団 体 名 碧南フライデー

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日　18:00～21:00

活動場所 東部プラザを中心に碧南市内の公共施設

会 費 100円/回

近くの区民館で始めたラージ
ボールサークル。口コミでいつ
の間にか大所帯になり活動場
所を東部プラザに変更しまし
た。活動は毎週金曜日の夜で
す。ラージボールが大好きな人
の集まりです。

種目   ラージボール卓球かようたっきゅうどうこうかい
団 体 名 火曜卓球同好会

連 絡 先 小笠原　勝　42-0173

活 動 日 毎週火曜日　

活動場所 南部市民プラザ

会 費 3,000円/半年

　ラージボール卓球の中級以上
の技能と、熱心さ協調性があれ
ばどなたでも入会することがで
きます。

種目   ラージボール卓球きんようかい
団 体 名 金曜会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 金曜日　12:00～15:00

活動場所 南部･東部市民プラザ

会 費 3,000円/年  

この会は、ラージボール卓球を
楽しむ会です。卓球の練習を通
して、会員の健康維持と親睦を
はかります。

種目   ラージボール卓球ぴんぽんくらぶ
団 体 名 ピンポンクラブ

連 絡 先 杉浦　正春　48-1280

活 動 日 毎週木曜　9:00～11:00　　12.1.2月　9:30～11:30

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 4,000円/年

ラージボール卓球を用いた卓球
を楽しみながら、健康の保持・
増進を図る。また、会員相互の
親睦を深めるために、食事会や
日帰り旅行等を時に応じて行
う。
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種目   ラージボール卓球へきなんさんでーかい
団 体 名 碧南サンデー会

連 絡 先 喜多　昇　95-5091

活 動 日 毎週木･土･日曜日午前9:00～12:00　火曜日の午後
12:00～15:00　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 東部･南部市民プラザ･臨海体育館等

会 費 10,000円/年　

結成32年目を迎える。ラージー
ボール卓球が好きな50～80代
26名で週4日の練習で都合のよ
い人が参加技術向上健康維持
にいい汗をかいています。市内
外の大会に参加好成績をあげ
ています

種目   ラージボール卓球へきなんらーじ
団 体 名 碧南ラージ

連 絡 先 小笠原　勝　42-0173

活 動 日 水曜日午後12:30～3:00　金曜日午前9:00～12:00　

活動場所 東部プラザ

会 費 100円／回

健康と親睦、卓球技術の向上を
目ざし、ラージボール初心者か
ら経験者まで、みんなで楽しく頑
張っています。卓球意欲のある
方歓迎します。

種目   弓道へきなんしきゅうどうきょうかい
団 体 名 碧南市弓道協会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 第２木曜午前の部、第一金曜夜間の部、毎週土曜夜
間の部

活動場所 港湾スポーツセンター弓道場

会 費 2,400円/年

弓道を通して親睦を深め、相互
の研鑚をし技術の向上を求める
と共に心身の練磨に努めていま
す。10代から80代まで幅広い年
齢層で活動しています。体力・
時間に合わせた取組が出来ま
す。

種目   硬式テニスはやおきぐみ
団 体 名 早起き組

連 絡 先 比楽　知也　0563-56-3838

活 動 日 毎週月曜日･隔週日曜日　20:00～22:00　年数回交流
会

活動場所 臨海･港湾テニスコート

会 費 1,200円/月

若い人から年配の人までメン
バーは色々ですが皆テニスが
好きで試合に勝てるように練習
に励んでいます！

種目   硬式卓球ひまわりくらぶ
団 体 名 ひまわりクラブ

連 絡 先 祢宜田　美佐子　42-0797

活 動 日 毎週水曜日　

活動場所 大浜公民館

会 費 4,000円/年

クラブ員の和を図り、技の向上
と健康増進のみならず、料理方
法や家族の困りごとを相談、勉
強できる明るく楽しいクラブで
す。
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種目   少年サッカーしんかわさっかーしょうねんだん
団 体 名 新川サッカー少年団

連 絡 先 鳥居　良一　090-4190-5016

活 動 日 毎週土・日曜日　8:00～12:00または13:00～17:00

活動場所 各小学校

会 費 1,000円/年

小学生のサッカーチームです。
サッカーを通じて協力することを
第一として活動をしています。
大会を企画して、経験や達成感
を得てもらいたいと思っていま
す。

種目   新体操へきなんししんたいそうきょうかい
団 体 名 碧南市新体操協会

連 絡 先 齋藤　まり子　41-1002

活 動 日 夏(6月)・秋(11月)の発表会

活動場所 臨海体育館　

会 費 500円/年

体験教室や発表会を通じて、新
体操のPRをしています。レベル
アップに励んだ子供たちの各種
大会等の競技会出場などへの
育成にも力を入れています。

種目   卓球あなんたんさーくる
団 体 名 あなんたんサークル

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週木曜日

活動場所 中部公民館

会 費 1,500円/年

卓球は認知症にも良いと言わ
れます。いつまでも元気で生活
できるように、楽しい時間を一緒
に行いましょう。皆さん参加して
ください。

種目   卓球おれんじ
団 体 名 オレンジ

連 絡 先 原田　芳江　91-2095

活 動 日 毎週木曜日　9:30～12:00

活動場所 勤労者体育センター

会 費 1,000円/年

仲間との交流を楽しみながら、
卓球技術の向上を目指して、練
習に励んでいます。

種目   卓球ぐらんすたー
団 体 名 グランスター

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 火・金・土曜日

活動場所 臨海体育館等

会 費 10,000円 /年

卓球を通じて、会員の社会教育
を促す事や生涯スポーツである
卓球をする事で健康と親睦を深
める事を目的に活動しておりま
す。今後、様々なイベントを企画
していきたいと思っています。
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種目   卓球しんかわれくぽん
団 体 名 新川レクポン

連 絡 先 長田　憲生　87-9946

活 動 日 水曜日12:45～14:45

活動場所 勤労者体育センター

会 費 100円/回

明るく楽しく元気良くをモットー
に日々を健康に過ごす為、皆で
身体を動かしましょう。

種目   卓球すぽーつしょうねんだんさくら
団 体 名 スポーツ少年団さくら

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日･金曜日　19:00～21:00

活動場所 新川中学校卓球場

会 費 2,000円/月

卓球を通じて青少年育成。卓球
技術向上、礼儀スポーツマン
シップを身に付け、集団行動と
人の繋がりを学ぶ。

種目   卓球にしばたまーりー
団 体 名 にしばたマーリー

連 絡 先 三橋　美代子　48-4424

活 動 日 毎週水・土曜日　9:00～11:30

活動場所 農業者コミュニティセンター

会 費 5,000円/年

卓球を楽しみながら健康維持と
技術向上をめざしています。親
睦会、お楽しみ卓球大会、レク
リェーションピンポン交流会等、
楽しいイベント多々有り　会員
外（200円会費）の方も歓迎致し
ます。

種目   卓球はなしょうぶたっきゅう
団 体 名 花しょうぶ卓球

連 絡 先 池田　訓子　41-4823

活 動 日 水曜日午後

活動場所 南部･東部市民プラザ

会 費 3,000円/年

会員仲間で、卓球の実力を高
めるをモットーに、練習にはげ
み、楽しい会作りに全員で努力
する。碧南市卓球協会の行事
に参加、各地のオープンローカ
ル大会に出場する。

種目   卓球ぴーちゃん
団 体 名 ぴーちゃん

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日　

活動場所 大浜公民館

会 費 3,000円/年

卓球を愛好する同誌が集い、卓
球の練習を通して、心身の健康
の維持向上と会員相互の親睦
を図り、活動します。
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種目   卓球ふれんどたっきゅうくらぶ
団 体 名 フレンド卓球クラブ

連 絡 先 石原ます子　090-9944-7571

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 南部市民プラザ

会 費 3,000円/年　　100円/回

卓球好きの仲間で活動している
クラブです。年齢は問いません
ので気軽に来てください。皆様
の参加をお待ちしております。

種目   卓球へきなんしたっきゅうきょうかい
団 体 名 碧南市卓球協会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 大会等

活動場所 市内体育館

会 費 2,000円/年（１団体5名）　　　　　　　　　

碧南市の卓球の普及、発展ま
た、次世代を担う人材の育成に
努めていきます。年10回の卓球
大会・講習会の主催、運営をし
ています。

種目   卓球みどりたっきゅうくらぶ
団 体 名 碧（みどり）卓球クラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 水･土曜日/毎週　9:00～11:30（年間102日）

活動場所 主として南部プラザ（水）･東部プラザ（土）
　　　　　　　　　　　

会 費 5,000円/年

現在会員24名。ラージボールの
練習を通して、健康の維持増進
と会員相互の親睦をモットーに
活動中！昼食会やバスツアー
などによる親睦会も実施！碧南
市スポーツ教室卓球修了者、大
歓迎！

種目   卓球らいぶりぃー
団 体 名 ライブリィー

連 絡 先 野津　美智子　52-6397

活 動 日 毎週金曜日　9:00～12:00

活動場所 勤労者体育センター

会 費 3,000円/年

練習を通し親睦を深め、運動す
ることで健康を維持する。県内
の各種大会に参加し、他地域の
人との交流を図る。

種目   卓球　ラージボールせんぷくれくぽんくらぶ
団 体 名 千福レクポンクラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日　12:45～15:00

活動場所 勤労者体育センター

会 費 3,000円／年

ラージ卓球チームです。目的は
卓球を通じて会員方々の親睦
の輪を広げる事とスポーツ効果
によって健康維持の一助を担え
る事。開催日は毎週金曜日、和
気あいあいと卓球を楽しんでい
ます。
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種目   卓球（ラージボール）あいちぱるちーだ
団 体 名 愛知パルチーダ

連 絡 先 髙野　博幸　0562-84-1359　

活 動 日 土・日曜日/毎週　

活動場所 棚尾公民館　鷲塚公民館　

会 費 7,000円/年

ラージボール卓球の練習を主
体に活動しています。日頃の練
習の成果を発揮するべく、市民
大会および近郊での試合に参
加しています。

種目   卓球（ラージボール）えいちてぃしー
団 体 名 ＨＴＣ

連 絡 先 山崎　孝雄　42-2681

活 動 日 毎週/水･木･土曜日　9:00～12:00

活動場所 棚尾、日進、中部公民館等

会 費 4,000円/年　100円/回

レベルに合わせた球出し練習に
より会員個々の卓球（ラージ
ボール）技術の向上を図りま
す。楽しいサークルをモットーに
活動しています。

種目   卓球（ラージボール）おおはまかみくえるびーくらぶ
団 体 名 大浜上区ＬＢクラブ

連 絡 先 深見　康博　42-5211

活 動 日 毎週水･金曜日

活動場所 臨海体育館第一体育室

会 費 参加時　100円/回　年会費1,000円

大浜上区を中心にしたチームで
すが、誰でも入会出来ます。皆
で楽しく、卓球をしましょう。

種目   卓球（ラージボール）きぬうららーじ
団 体 名 衣浦ラージ

連 絡 先 祢宜田　勝治　0566-42-0575

活 動 日 毎週月曜日　

活動場所 大浜公民館

会 費 2,500円/年

健康を目的とし、チームの和を
図る。

種目   卓球（ラージボール）たなおれくぽんくらぶ
団 体 名 棚尾レクポンクラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 月･水・金曜日　　　　　

活動場所 棚尾公民館　３Ｆホール

会 費 3,000円/年

卓球を通して高齢者の健康と体
調保持を目指して、明るく、楽し
く、さやかにケガの無いように、
気を付けながら、トレーニングに
いそしんでいます。
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種目   卓球（ラージボール）にしばたもくもくかい
団 体 名 西端木木会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 東部市民プラザ

会 費 3,000円/年

この会は、ラージボール卓球を
楽しむ会です。卓球の練習を通
じて、会員の健康と親睦をはか
ります。

種目   卓球（ラージボール）へきなんとうぶらーじ
団 体 名 碧南東部ラージ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火曜日（午前）･毎週金曜日（午後）

活動場所 東部市民プラザ　

会 費 6,000円/年

この会は、会員の健康維持と親
睦さらに卓球技術の向上を図
る。

種目   卓球（ラージボール）りんかいたっきゅうくらぶ
団 体 名 臨海卓球クラブ

連 絡 先 市古　南都男　42-0055

活 動 日 毎週水曜日　　9：00～12：00

活動場所 東部プラザアリーナ

会 費 3,000円/年　会員外100/回

技術の向上と共に会員の親睦
を深め日々健康の増進に努め
ています。基本的に楽しみなが
らラージボール卓球をしている、
ゆるいクラブです。

種目   卓球（ラージボール・硬式）ちゅうぶてぃーしー
団 体 名 中部ＴＣ

連 絡 先 岩間　泰一　080-3686-5244　41-4542　　　

活 動 日 月･金･日曜日の午前　

活動場所 中部公民館・日進公民館

会 費 4,000円/年

卓球の練習を通じて、会員の健
康と技術向上を目的に活動して
います。練習は友好チーム合同
で行う事もあります。碧南市卓
球協会の行事には参加・協力し
ています。近隣市の試合にも出
場します。

種目   卓球（ラージボール卓球）へきなんれくぽんきょうぎかい
団 体 名 碧南レクポン協議会

連 絡 先 深見　康博　42-5211

活 動 日 毎週火曜日・木曜日　12:30～
15:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 南部プラザ／火曜日　　東部プラザ／木曜日

会 費 100円／回

レクポン協議会は50才以上誰で
も入会でき初心者から中級者ま
で楽しく練習しています。南部プ
ラザ、東部プラザ、12時から15
時までどちらでも参加できます。
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種目   卓球(ラージボール卓球）れくぽんみなみ
団 体 名 レクポンみなみ

連 絡 先 樅山　春樹　41-6067

活 動 日 水・金・土曜日

活動場所 南部市民プラザ、ものつくりセンター

会 費 100円/回　　

南部市民プラザを練習会場に、
何時も笑顔で健康保持と人の
和を大切に、週2回月に5～6回
　1日2時間半程、皆でラージ
ボール卓球を楽しんで居る60歳
から90歳近い元気老人の集ま
りです。

種目   卓球(女子シニア)さくらてぃしぃじょし
団 体 名 さくらＴ・Ｃ（女子）

連 絡 先 磯貝　和美　090-6596-4553

活 動 日 毎週日曜日　13:00～15:00

活動場所 南部プラザ･臨海体育館･勤労者体育館･ものづくりセン
ター(不規則)

会 費 8,000円/年

卓球を通じて向上心と体力維持
を身に付け、会員との親睦を大
切に楽しく活動

種目   卓球・ラージボールそうけんらーじありす
団 体 名 創健ラージアリス

連 絡 先 金原　とみ江　41-7166

活 動 日 毎週水曜日　

活動場所 中部公民館

会 費 2,100円/年

会員相互の技術向上健康を維
持し親睦を図り楽しく活動してい
ます。

種目   男女混合バレーボールゆにおん
団 体 名 ＵＮＩＯＮ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日18:00～21:00

活動場所 東部市民プラザ

会 費 500円/月

男女混合バレーボールを毎週
日曜日の18時からやっておりま
す。みんなで楽しく汗を流してま
す。
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種目   インディアカいんでぃあかへきなん
団 体 名 インディアカ碧南

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日

活動場所 南部プラザ　東部プラザ

会 費 100円/１回

生涯スポーツとしてインディアカ
が好きで練習している仲間クラ
ブです。又インディアカを広める
ためにも体験参加も行っていま
す。

種目   インディアカかっきん
団 体 名 カッキン

連 絡 先 古谷　佳子　090-5856-4419

活 動 日 毎週火曜日

活動場所 東部市民プラザ

会 費 100円/回

インディアカの愛好者が技術の
向上を目指し、毎週火曜日に集
い切磋琢磨しています。市外か
らの参加者も有りインディアカを
通じて交流を深め加えて健康の
向上と体力アップも計っていま
す。

種目   インディアカりばーず
団 体 名 リバーズ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日

活動場所 南部市民プラザ　

会 費 5,000円/年

インディカを愛好する仲間が、
練習を通し技術の向上と会員の
親睦を図ります。他チームとの
交流も積極的に行なっていま
す。

種目   インディアカ　ねおすぽーつくらぶ
団 体 名 ネオスポーツクラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日　15:00～18:00

活動場所 南部・東部市民プラザ

会 費 100円/回

生涯スポーツである、インディア
カを通して健康的に楽しくス
ポーツを行うクラブです。主に南
部市民プラザで練習をしていま
すので、興味のある方は見に来
て下さい。

種目   スポーツウエルネス吹矢へきなんすぽーつうえるねすふきやあいこうかい
団 体 名 碧南スポーツウエルネス吹矢愛好会

連 絡 先 鈴木　洋美　41-4623

活 動 日 2回～4回/月　

活動場所 体育館、公民館、市民プラザ

会 費 500円/年

スポーツウエルネス吹矢は日本
で生まれた新しいスポーツ。健
康効果の秘訣は腹式呼吸を
ベースにした吹矢式呼吸法。健
康スポーツ、生涯スポーツとし
て、世代を問わず愛好者を広げ
ています。
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ニュースポーツ

種目   ペタボードおおはまかみくさいせいかいぺたぼーどくらぶ
団 体 名 大浜上区再青会　ペターボードクラブ

連 絡 先 陸奥　増市　41-7947

活 動 日 第２･４金曜日　

活動場所 大浜公民館

会 費 1,200円/年

ペタボードとゆうスポーツは、
ルールが簡単で、高齢者向の
楽しい競技です。クラブ員、毎
回2時間を楽しんでおります。是
非仲間に入りませんか？お待ち
しています。
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レクリエーション

種目   レクリエーション活動　各種
ニュースポーツの指導、イベント企
画・運営

へきなんれくりえーしょんしどうしゃきょうぎかい
団 体 名 碧南レクリエーション指導者協議会

連 絡 先 榊原　純子　41-9301

活 動 日 イベント随時、定例会・研究会は奇数月の第２土曜日、
臨時会議、イベントに合わせて随時、子供食堂開催日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

活動場所 臨海体育館、臨海ドーム、その他

会 費 1,000円/年

私達、通称「レク指」は、レクリ
エーション指導者の資質向上を
目指し、地域のみなさんと交流
を深め、あそびで人と人をつな
ぐ活動をしています。一緒に活
動をする仲間を募集していま
す。

種目   生涯スポーツ、レクリエー
ション

へきなんしれくりえーしょんきょうかい
団 体 名 碧南市レクリエーション協会

連 絡 先 協会事務局（碧南市スポーツ課）　48-5311

活 動 日 活動団体によって異なる

活動場所 市内各所

会 費 200円/年

スポレク待ってる！仲間が呼ん
でる！。ニュースポーツ、ラージ
ボール卓球、グラウンドゴルフ、
健康体操、吹矢、レクリエーショ
ン指導など、高齢者まで元気に
活動中。

種目   乳幼児から高齢者まで全対
象者向けレクリエーション種目とス
ポーツ各種

とくていひえいりかつどうほうじんへきなん
団 体 名 特定非営利活動法人へきなん総合型スポーツ

クラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 連絡先にて確認してください

活動場所 市内の公共スポーツ施設･大浜まちかどサロン･学校
（中央小･大浜小･鷲塚小）

会 費 2,000/年(個人)･3,000/年(家族)･5,000/年(正会員)

スポーツやレクリエーションを通
して市民の心と身体の健康づく
りと夢を育む活動を展開。乳幼
児高齢者障害児者の個々の目
的体力に合わせた教室運営と
会員相互の交流又市イベントへ
の参画を行う。
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武道

種目   スポーツ（太極拳）たいきょくけんどうこうかいふぁんそん
団 体 名 太極拳同好会ファンソン

連 絡 先 石川　由枝　0566-52-0841

活 動 日 毎週月曜日　13:30～14:45

活動場所 新川公民館

会 費 1,500円/月

楊名時八段錦・太極拳をそれぞ
れの体調に合わせて、無理する
ことなく練習に励んでいます。深
い呼吸とゆったりとした動きは、
心身をリラックスさせてくれ、楽
しみながら活動しています。

種目   空手やまだどうじょう
団 体 名 山田道場

連 絡 先 山田　守　48-3815

活 動 日 月曜日　

活動場所 新川中学校　武道場

会 費 1,000円/月

子供から大人まで一緒に汗を流
しています。稽古を通じ心と体を
鍛え礼儀を学ぶ事が出来ます。

種目   空手道からてきょうかい
団 体 名 空手協会

連 絡 先 井上　浩之　41-7952

活 動 日 毎週水･土曜日　

活動場所 棚尾公民館･南中学校
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会 費 1,000円/月

空手道の練習と大会への参
加。小中学生を中心に毎週練
習に励んでます。

種目   空手道へきなんからてどうかい
団 体 名 碧南空手道会

連 絡 先 森下　昌美　41-2275

活 動 日 毎週水・土曜日

活動場所 臨海体育館　第１体育室

会 費 1,500円/月

空手は礼に始まり礼に終わると
言われるように、厳しい練習を
通して強く、正しく、礼節のある
青少年の育成に努力していま
す。

種目   空手道へきなんからてどうかいおおはましぶ
団 体 名 碧南空手道会　大浜支部

連 絡 先 角谷　利明　41-8952

活 動 日 毎週月･金曜日　19:00～21:00

活動場所 大浜公民館

会 費 2,000円/月

空手は礼にはじまり礼に終わる
と言われるように、厳しい練習を
通して強く、正しく、礼節のある
青少年の育成に努力していま
す。
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武道

種目   空手道へきなんからてどうかいとうぶしぶ
団 体 名 碧南空手道会　東部支部

連 絡 先 坂田　孝宏　41-3078

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 東部市民プラザ

会 費 1,500円/月

空手は礼に始まり礼に終ると言
われるように、厳しい練習を通し
て強く、正しく、礼節のある青少
年の育成に努力しています。

種目   空手道へきなんからてどうかいなんぶしぶ
団 体 名 碧南空手道会　南部支部

連 絡 先 森下　ともえ　41-2275

活 動 日 毎週日曜日　

活動場所 南部市民プラザ

会 費 1,500円/月

空手は礼に始まり礼に終ると言
われるように、厳しい練習を通し
て、強く、正しく、礼節のある青
少年の育成に努力しています。

種目   空手道へきなんからてどうかいわしづかしぶ
団 体 名 碧南空手道会　鷲塚支部

連 絡 先 関口　雄一　42-3621

活 動 日 東町内会館/毎週火･水･木曜日　午後7時～午後9時
　　東部プラザ/毎週木曜日　午後6時30分～午後8時
　　　　　　　　

活動場所 東町内会館･東部プラザ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会 費 2,000円/月

空手は礼に始まり礼に終わると
言われるように、厳しい練習を
通して強く、正しく、礼節のある
青少年の育成に努力していま
す。

種目   空手道へきなんしからてすぽーつしょうねんだんしんかわしぶ
団 体 名 碧南市空手スポーツ少年団　新川支部

連 絡 先 岡田　一穂　41-1065

活 動 日 毎週水･土曜日　19:00～20:30

活動場所 新川中学校　武道場

会 費 2,000円/月

空手は礼に始まり礼に終わると
言われるように、厳しい練習を
通して強く、正しく、礼節ある青
少年の育成に努力しています。

種目   空手道わどうかいへきなんしぶ
団 体 名 和道会碧南支部

連 絡 先 マレキ　アリ　090-6362-9525

活 動 日 毎週火･水曜日　18:00～20:30

活動場所 東部市民プラザ

会 費 2,000円/月

自分を守ることができる技、礼
儀を身に付け大きな声でしっか
り挨拶が出来る事。　体も心も
鍛えながら助け合いの精神で
日々の練習に励んでいます。
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武道

種目   剣道にしばたけんどうくらぶ
団 体 名 西端剣道クラブ

連 絡 先 髙木　剛　46-6615

活 動 日 毎週水・木・土曜日　

活動場所 西端中学校　卓球場・武道場

会 費 10,000円/年

小学生を中心に、幅広い年代
の人達がそれぞれ目標を持ち、
日々稽古に励んでいます。技術
のみならず、精神面においても
様々な訓を学ぶ事が出来ます
ので是非一度、気軽に見学に
来て下さい。

種目   剣道へきなんしけんどうれんめい
団 体 名 碧南市剣道連盟

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火～土曜日　19:00～21:00

活動場所 臨海体育館・東中学校・西端中学校

会 費 1,000～5,000円／年

保育園児から80歳代までの老
若男女がそれぞれのレベルに
あった稽古をしています。剣道
の修練は礼儀を重んじて姿勢
正しく、剣の理法を修練実施す
ることにより人間形成を目指し
ます。

種目   剣道わしづかけんどうくらぶ
団 体 名 鷲塚剣道クラブ

連 絡 先 松崎　光夫　42-9167

活 動 日 毎週水曜日

活動場所 東中学校（卓球場）

会 費 5,000円/年

正しい心と強い精神力･集中力･
礼儀を身につけ、健康な身体と
素直な人格形成を育てていきた
い。

種目   柔道へきなんしじゅうどうかい
団 体 名 碧南市柔道会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週火・金曜日　19:00～21:00

活動場所 臨海体育館

会 費 無料

碧南市内に在住また在職する
柔道愛好者をもって組織し、会
員相互の親睦と融和を図り、柔
道を通じて青少年ならびに社会
人としての健全な精神と身体の
育成を目的に活動しておりま
す。

種目   太極拳たいきょくけんいきいきのかい
団 体 名 太極拳いきいきの会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週日曜日　

活動場所 新川公民館

会 費 500円/月

張玉龍日中友好太極拳クラブと
して、発足しました。毎週日曜日
午前10時より活動しています。
各自の健康維持、増進を目的
に、24式・剣・刀・扇など、和気
あいあいと楽しく活動していま
す。
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武道

種目   太極拳、気功、ストレッチたいきょくけんしゃみかへきなんどうこうかい
団 体 名 太極拳謝美花碧南同好会

連 絡 先 多田　美夕起　42-7530

活 動 日 毎週火曜日　13:30～15:00

活動場所 新川公民館

会 費 3,300円/月

ストレッチで体をほぐし、気功や
太極拳を学んでいます。ゆった
りとした動きの中で心肺、足腰、
体幹を鍛え、健康維持に役立て
ています。少人数でアットホーム
な教室です。

種目   中国武術へきなんたいきょくけんくらぶ
団 体 名 碧南太極拳クラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第一土曜日　13:30～15:00　毎週日曜日　9:30～
10:10

活動場所 文化会館、臨海公園

会 費 500円/年

カンフー体操、二十四式太極
拳、四十二式太極拳、太極剣、
太極扇太極棍などを行って、身
体と心の健康増進を目的として
います。中国武術を身近に感じ
られる和やかな雰囲気のグ
ループです。
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体操（新体操・健康体操）

種目   0才からの健康づくり・アイデ
アＣ体創、スポーツ、レクリエーショ
ン

とくていひえいりかつどうほうじんあいでぃあ
団 体 名 特定非営利活動法人　アイディアＣ体創協会

連 絡 先 有本　征世　42-8238

活 動 日 月曜～日曜日　9：30～21:00　月例学習会･アイデア体
創教室･親子アイデアＣ体創

活動場所 棚尾公民館･臨海体育館･東部市民プラザ　他　各区民
館

会 費 4,000円/月･3,000円/年

0歳からの健康づくりを目的にス
ポーツレクリエーション、体創等
を5つのＣにて実践。子育て支
援、健康増進者、福祉関係者、
指導者への支援を地域とのつ
ながりながら実施し、日々学び
をや大切に活動中。

種目   3B体操とことこぷらす
団 体 名 トコトコプラス

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 第2･4火曜日ｐｍ

活動場所 鷲塚公民館

会 費 600円/回

参加者の仲間と一緒に、体操や
ストレッチなどを行い、体力増進
と健康維持を目指しています。
どなたでも参加できますので一
度お越しください。一緒に身体を
動かしてみませんか。

種目   ３B体操どとれ
団 体 名 土トレ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 第2、4土曜日　

活動場所 大浜公民館

会 費 600/1回

秋の文化講座のメンバーを中心
に土曜日の夜、体操やストレッ
チを行っています。どなたでも参
加していただけます。一度、体
験にお越しください。

種目   エクササイズ全般ちーむあいえくささいず
団 体 名 チーム愛エクササイズ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週水曜日　19:30～20:30

活動場所 日進公民館ホール

会 費 500円/回

公民館（秋の文化教室）からの
自主グループです。年齢にとら
われず！！汗を流して身体を動
かすことが目標です。とても気
軽に参加できるプログラムで
す。

種目   ストレッチ、チューブ体操、ダ
ンス

たなおけんこうづくりくらぶ
団 体 名 棚尾健康づくりクラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日

活動場所 棚尾公民館　19:30～21:00

会 費 2,000円/月

健康づくりを通し、保健衛生思
想の普及と宣伝、会員の健康
増進と相互の親睦を図るととも
に、健康で明るい社会をつくる。
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体操（新体操・健康体操）

種目   ストレッチ体操きらり
団 体 名 Ｋｉｒａｒｉ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 隔週木曜日

活動場所 鷲塚・新川公民館

会 費 500円/回

グループで音楽に合わせ、スト
レッチ体操、ボール、チューブ体
操などで筋力アップ、柔軟性を
養っています。心と身体の健康
づくりをし、高齢者施設への慰
問等の団体事業への協力参加
もします。

種目   セルフケア体操まいけあくらぶ
団 体 名 マイケアくらぶ

連 絡 先 杉浦　るみこ　48-1201

活 動 日 毎週火曜

活動場所 鷲塚公民館

会 費 3,200/月または1,000/回

「セルフケア」をしながら、若い
人から年配の方まで、楽しく気
持ち良く体をほぐし、心と体をよ
り健康に自分の足でいつまでも
歩けるようにを目的に体操をし
てがんばっていきましょう。

種目   ソフトエアロ･ストレッチ・ボー
ル･チューブ･筋トレ･椅子体操など

おおはまじつねんたいそうくらぶ
団 体 名 大浜実年体操クラブ

連 絡 先 磯貝　克子　42-8613

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 大浜公民館２階ホール

会 費 2,000円/月　　9：30～11：00分

ボール・チューブを使っての筋ト
レを主に、ストレッチ・ソフトエア
ロなどコグニサイズも取り入れ
常に体力維持を心掛け頑張っ
ています。効果はバッチリ！元
気で前向きなパワーあるグルー
プです

種目   ヨガとアロマクラフト作りるーしーだっとん
団 体 名 ルーシーダットン

連 絡 先 原田　里香　090-8459-9202

活 動 日 毎週火曜日及び月２回

活動場所 市内公民館及び市民プラザ

会 費 1,600/円

タイ式ヨガ、アロマテラピーを通
して、心と身体、そして自分の人
生と向き合い、最高、最強な生
き方を見つける手助けをしてい
きたいと思います。

種目   筋力トレーニング（軽体操）
介護予防

ふくろうかい
団 体 名 福老会

連 絡 先 伊藤　治　41-8975

活 動 日 月３回（第1,2,4火曜日）9:45～11:15

活動場所 臨海体育館（第一体育室）　あいくるセンター

会 費 1,500円/月

高齢者の筋力トレーニングに
よって体力強化介護予防健康
寿命をのばす事を目的に活動し
ている。年に1回体力測定会実
施おたっしゃ大学筋トレ教室の
終了者が続いて福老会に入会
し活躍してます
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体操（新体操・健康体操）

種目   軽体操　（ソフトエアロビク
ス・チューブ体操）

えぬえすちゅーぶたいそう
団 体 名 ＮＳチューブ　体操

連 絡 先 磯貝　尚子　41-6267

活 動 日 毎週木曜日　

活動場所 東部市民プラザ

会 費 7,000円/3ヵ月

筋トレ・ストレッチエアロビクス・
を習慣化して体力・免疫力ＵＰを
目指し、健康づくりに努めていま
す。随時会員を募集しています
ので一緒に汗を流しませんか。
50～70代の熟女ぞろいです。

種目   健康づくり体操えあろあんどちゅーぶさたでー
団 体 名 エアロ＆チューブサタデー

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週土曜日　

活動場所 大浜、日進、新川、棚尾公民館

会 費 2,400円/月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

音楽に合わせ、エアロビクス・
チューブ体操・ダンスなどで、筋
力アップ柔軟性・バランスを養っ
ています。気持ちのよい汗をか
いて心と身体の健康づくりをし、
団体事業への協力参加もしま
す。

種目   健康体操しんかわじつねんたいそうくらぶ
団 体 名 新川実年体操クラブ

連 絡 先 黒柳　加純　41-0416

活 動 日 月4　毎週水曜日　

活動場所 へきなん福祉センターまちかどホール

会 費 2,000円/月

自分自身のために筋力を現状
維持出来るよう柔軟性･敏捷性･
筋力アップをモットーに充実感を
味わい仲間と一緒に楽しく過ご
せる様に活動しています。年齢
層は60代～98歳。椅子体操で
頑張っています。

種目   健康体操しんかわたいそうくらぶ
団 体 名 新川体操クラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 水曜日

活動場所 新川公民館

会 費 2,000円/月

毎週水曜日夜7時30分より9時
まで、新川公民館のホールにて
健康体操をしています。ストレッ
チやエアロビ、体力に合わせて
の筋トレなど色々な運動を楽し
んでいます。一緒に活動しませ
んか。

種目   健康体操たなおじつねんくらぶ
団 体 名 棚尾実年クラブ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週木曜日

活動場所 棚尾公民館

会 費 1,500円/月　　

ストレッチ体操、筋トレ、エアロビ
クス等をチューブ、ボール等を
使って音楽に合わせて楽しく
行っています。

69 ページ



体操（新体操・健康体操）

種目   健康体操（エアロビクス、３Ｂ
体操）

らべんだーあーる
団 体 名 ラベンダーＲ

連 絡 先 小笠原　清美　090-7435-0226

活 動 日 毎週月曜日

活動場所 棚尾公民館

会 費 2,300円/月

身体にやさしく楽しい運動を
行っています。皆でおしゃべりし
たり笑う事が、ストレス発散にな
り、盛り沢山のプログラムメ
ニューであきずに運動が続けら
れます。

種目   健康体操（じきょうじゅつ）あふれかい
団 体 名 あふれ会

連 絡 先 山口　和子　41-3574

活 動 日 毎週水曜日　10:00～11:30　

活動場所 文化会館

会 費 3,000/月

万病克服を目的として創られた
健康体操自彊術をやっていま
す。年を重ねた方でも充分でき
る健康体操です。

種目   新体操へきなんしんたいそうくらぶ
団 体 名 碧南新体操クラブ

連 絡 先 亀蔦　初野　42-0239

活 動 日 月・木・土・日曜日　18:30～21:00

活動場所 市内小学校体育館

会 費 3,000円／月　育成コース5,000円/月

保育園児から中学生のお姉さ
ん達までが一緒に新体操を親し
んでいます。発表会や試合に出
ることを楽しみに、練習に励ん
でいます。是非、一度見学に来
て下さい。

種目   新体操りとるぷりんせすあーるじー
団 体 名 リトルプリンセスＲＧ

連 絡 先 水野　加奈子　090-9185-4521

活 動 日 土曜日　12：10～13：10（キッズコース）　13：15～14：15
（ジュニアコース）

活動場所 市内公共施設

会 費 5,000円/月　

経験豊富な指導者が発表会を
目標に、楽しく指導していきま
す。新体操を通して豊かな感受
性を育むとともに、挨拶や礼儀
作法も身につけ、人間性向上も
目指しています。

種目   太極拳へきなんたいきょくけんきょうかい
団 体 名 碧南太極拳協会

連 絡 先 森下　昌美　0566-41-2275　090-7313-2139

活 動 日 火曜日10:30～11:30　木･金曜日19:30～21:00

活動場所 火曜日(大浜公民館）、木曜日(東部市民プラザ）、金曜
日（南部市民プラザ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会 費 500円/月

市のスポーツ教室を中心に活
動し、誰でも入会できます。ゆっ
たりとした全身運動と呼吸法に
より、気力の充実、体力の増
強、健康促進に役立ちます。
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体操（新体操・健康体操）

種目   太極拳・ストレッチ体操たいきょくけんくらぶ
団 体 名 太極拳クラブ

連 絡 先 尾嶋　一俊　87－0045　090-2774-7521

活 動 日 毎週土曜日　9:30～11:30

活動場所 西端公民館

会 費 500円/月

私達は張式太極拳24式とスト
レッチ体操を主体に練習してい
ます。併せて剣.刀.以外、48式も
練習しています。会員の年齢も
高くなり、各自が体調にあわせ
ながら、健康の維持に励んでい
ます。

種目   体操すとれっちあんどちゅーぶさわやか
団 体 名 ストレッチ＆チューブさわやか

連 絡 先 加藤　由美子　090-1827-4006

活 動 日 毎週火曜日　

活動場所 棚尾公民館　

会 費 6,000円/3ヶ月

グループで運動することにより
運動習慣を身につけ心と体の
健康作りを目的とします。

種目   棒と椅子を使ってする運動すまいるぼうびくす
団 体 名 スマイル棒ビクス

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 第1、2、4木曜日

活動場所 中部公民館

会 費 1,500円/回

令和５年秋の文化教室から始
まった生活の質の維持と改善を
目的とする高齢者に最適な運
動です。
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ダンス・その他スポーツ

種目   エアロビクスめびうすむげん
団 体 名 メビウス∞

連 絡 先 二村　美紀　090-1728-8328

活 動 日 第1.3　金曜日　毎週水曜日

活動場所 鷲塚公民館及び東部プラザ

会 費 　850円/回

音楽に合わせて楽しく身体を動
かしていきます。基礎代謝を上
げたい方、筋力ＵＰしたい方、運
動不足解消したい方、どなたで
もご参加いただけます。お気軽
に足をお運びください。

種目   ダンスこまきくるー
団 体 名 Ｋｏｍａｋｉ　ｃｒｅｗ

連 絡 先 清澤　トキ　41-4009

活 動 日 月～土曜日

活動場所 へきなん福祉センターあいくる

会 費 5,000円/月

ヒップホップ、ジャズ、テーマ
パークダンスなど様々なジャン
ルに触れ、多くのステージを通
して礼儀や努力することの大切
さを学び、ここでしか出会えない
仲間と踊って笑える空間づくりを
目指します。

種目   ダンス・体操ずんばさーくる
団 体 名 ＺＵＭＢＡサークル

連 絡 先 岡崎　友里恵　090-9943-8756

活 動 日 隔週（第1・3水曜日）

活動場所 鷲塚公民館

会 費 14,000/円

年齢性別問わず幅広い方々に
楽しんでもらえるフィットネス
ZUMBA！ダンス教室ではない
ので上手く踊ろうとせず音楽に
のせてカラダを動かして楽しめ
るサークルです。お気軽に体験
待ってます。

種目   フラダンスぷあなにあろは
団 体 名 プアナニ　アロハ

連 絡 先 川崎　京子　090-4166-5075

活 動 日 毎月第1･2･4水曜日　

活動場所 西端公民館、東部市民プラザ、あいくる

会 費 1,000円/月

フラダンスを通じて地域のコミュ
ニケーションを行い、健康増進
及び心身のやすらぎ、はりのあ
る生活、プラス志向はこれから
の人生にとっても役立つと思い
ます。

種目   フラダンスぷるめりあ
団 体 名 プルメリア

連 絡 先 平松　伊津子　42-7143

活 動 日 火曜日　10:00～11:30（月２回）

活動場所 西端公民館

会 費 5,000円/年

私達は、インターネットで検索し
た曲、踊り方を参考に、皆で話
し合いながら踊りを完成させて
いきます。公民館祭りを目標に
して、楽しい会になることをめざ
しています。
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ダンス・その他スポーツ

種目   フラメンコありーばふらめんこ
団 体 名 アリーバフラメンコ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎月3回　土曜日　10:00～11:00

活動場所 東部市民プラザ・プレイルーム

会 費 3,500/月

棚尾公民館の講座から発足し
ました。日常生活には無い動き
をするので、始めは難しいです
が、それをクリアするのも楽しみ
の一つ。メンバー交流を深めな
がら奥深～いフラメンコを楽しみ
ましょう！
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その他スポーツ

種目   バドミントンみらくるしょっと
団 体 名 ミラクルショット

連 絡 先 山岸　良行　090-3851-5584

活 動 日 毎週土･日曜日

活動場所 東部・南部市民プラザ

会 費 300円/回

バトミントンを愛好する仲間が集
まり、技術の向上と大会参加を
目的に練習しています。年齢層
は３０代～６０代まで幅広く練習
を通じて親睦を図り、バドミント
ンの普及を目指しています。

種目   ヨガいやしのよが
団 体 名 いやしのヨガ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎月第2･4水曜日　午後　

活動場所 鷲塚公民館

会 費 1,000円/月

ヨガのポーズを通して身体や呼
吸を整えて心身の健康に備え
ていきましょう。

種目   ヨガりらっくすよが
団 体 名 リラックスヨガ

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 毎週金曜日　10：00～11：00

活動場所 新川公民館

会 費 500円/回　

ヨガが初めての方も身体に不安
がある方も、自分のペースでヨ
ガを楽しんでいます。男性も歓
迎しています。「あー気持ちよ
かった。」を是非味わいにいらし
て下さい。

種目   健康ヨーガ体操やさしいよーがどうこうかい
団 体 名 やさしいヨーガ同好会

連 絡 先 スポーツ課 48-5311 までお問い合わせください

活 動 日 土曜日　ＡＭ9:30～10:45

活動場所 中央公民館　和室1.2

会 費 2,000円/月

老化防止の切り札と言われる
ヨーガで呼吸を整え、ストレス社
会の中で疲れた身と体をリラッ
クスさせてみませんか。
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クラブ・サークル一覧 （団体名順）

団体名 連絡先分類 および　【　種目　】

あ

あーるあんどおー

Ｒ＆Ｏ
角谷　美千代　090-3422-1144球技（屋外） 【 テニス 】

あいちきぬうらりとるしにあ

愛知衣浦リトルシニア
中田　勝利　090-4257-3377球技（屋外） 【 硬式野球（中学生） 】

あいちてぃるさざんず

Ａｉｃｈｉ　Ｔｅａｌ　Ｓｏｕｔｈｅｒｎ’ｓ
杉浦　宏和　090-1628-4390球技（屋外） 【 ビーチバレーボール 】

あいちぱるちーだ

愛知パルチーダ
髙野　博幸　0562-84-1359　球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

あいりす

アイリス
深津　朱美　090-8557-9670球技（屋外） 【 テニス 】

あおいとり

青い鳥
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 朗読 】

あおいのりゅうみどりかい

葵之流碧会
原田　まさ子　080-5159-5733音楽・芸能・演劇 【 日本舞踊、舞踊体操 】

あくあ

ＡＱＵＡ．Ｆ
堂面　圭子　46-9272球技（屋内） 【 ソフトミニバレー 】

あじさいのかい

あじさいの会
問合せ：文化会館 42-3511まで書・篆刻 【 ボールペン・筆ペンサークル 】

あでおすあでーじょ

アデオスアデージョ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

あとりえりぷる

アトリエ　リプル
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 トールペイント 】

あなんたんさーくる

あなんたんサークル
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球 】

あふれかい

あふれ会
山口　和子　41-3574体操（新体操・健康体操） 【 健康体操（じ

きょうじゅつ） 】
あみあみくらぶ

あみあみクラブ
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 編み物教室 】

ありーばふらめんこ

アリーバフラメンコ
問合せ：スポーツ課 48-5311までダンス・その他スポーツ 【 フラメンコ 】

い

いぐじっと

ｅｘｉｔ
石川　和摩　080-4528-2111球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

いちかかい

市佳会
増田　大輝　41-8217音楽・芸能・演劇 【 民謡の振興と普及 】

いっぱんしゃだんほうじんへきなんせいねん

一般社団法人碧南青年会議
所

角谷　瞬　41-1100その他 【 社会奉仕団体 】

いやしのよが

いやしのヨガ
問合せ：スポーツ課 48-5311までその他スポーツ 【 ヨガ 】

いれぶん

イレブン
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

いんでぃあかへきなん

インディアカ碧南
問合せ：スポーツ課 48-5311までニュースポーツ 【 インディアカ 】
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団体名 連絡先分類 および　【　種目　】

いんばばか

ＩＮＢＡＢＡＣＡ
岡井　瞳　090-6582-1103球技（屋内） 【 インディアカ 】

う

うくれれきょうしつ

ウクレレ教室
問合せ：文化会館 42-3511まで音楽・芸能・演劇 【 ウクレレの練習 】

うさぎ

うさぎ
堂面　圭子　090-6465-1814球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

うたのわひろば

歌の輪ひろば
酒井　玲子　090-8153-5003音楽・芸能・演劇 【 文化活動 】

うらさる

裏サル
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 フットサル 】

え

えあろあんどちゅーぶさたでー

エアロ＆チューブサタデー
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 健康づくり体

操 】
えいちてぃしー

ＨＴＣ
山崎　孝雄　42-2681球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

えーていーくらぶ

ＡＴクラブ
酒井　康裕　0566-42-9849球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

えくすとらべる

エクストラベル
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】

えごいすと

ＥＧＯＩＳＴ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】

えすけいじい

ＳＫＧ
鈴木　咲子　42-2562球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

えすじーじーぎたーしー

ＳＧＧギターＣ
伊藤　正美　090-9935-6749音楽・芸能・演劇 【 ギター同好会（初心者

から中～上級を目指す練習サークル） 】
えてぃしーえす

ＡＴＣ－Ｓ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

えぬえすちゅーぶたいそう

ＮＳチューブ　体操
磯貝　尚子　41-6267体操（新体操・健康体操） 【 軽体操　（ソフ

トエアロビクス・チューブ体操） 】
えぽらる

Ｅｐａｕｌａｒｄ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】

えむてーしー

ＭＴＣ
神谷　美樹　72-3820球技（屋外） 【 硬式テニス 】

えめらるどくわいあ

エメラルドクワイア
角谷　弘雅　41-3788音楽・芸能・演劇 【 ゴスペルソングを含め

た各種合唱 】

お

おおはま

大　浜
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール　（９人制ママ

さん） 】
おおはまかみくえるびーくらぶ

大浜上区ＬＢクラブ
深見　康博　42-5211球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

おおはまかみくさいせいかいぺたぼーどくらぶ

大浜上区再青会　ペターボー
ドクラブ

陸奥　増市　41-7947ニュースポーツ 【 ペタボード 】

おおはまさっかーしょうねんだん

大浜サッカー少年団
富田　芳和　0566-42-0570球技（屋外） 【 少年サッカー 】
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おおはまじつねんたいそうくらぶ

大浜実年体操クラブ
磯貝　克子　42-8613体操（新体操・健康体操） 【 ソフトエアロ･

ストレッチ・ボール･チューブ･筋トレ･椅子体
操など 】

おおはまふぁいたーず

大浜ファイターズ
鬼頭　正二　41-8252球技（屋外） 【 少年野球 】

おのれしょあいしょうどうじょう

己書愛昭道場
問合せ：文化会館 42-3511まで書・篆刻 【 己書 】

おばらわしのかい

小原和紙の会
問合せ：文化会館 42-3511まで絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 和紙工芸 】

おれんじ

オレンジ
原田　芳江　91-2095球技（屋内） 【 卓球 】

おんざろーど

ＯＮ　ＴＨＥ　ＲＯＡＤ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

か

かっきん

カッキン
古谷　佳子　090-5856-4419ニュースポーツ 【 インディアカ 】

かもめ

かもめ
岡田　徹　42-1074球技（屋外） 【 テニス 】

かようたっきゅうどうこうかい

火曜卓球同好会
小笠原　勝　42-0173球技（屋内） 【 ラージボール卓球 】

からてきょうかい

空手協会
井上　浩之　41-7952武道 【 空手道 】

き

きつけきょうしつえむ

着付け教室Ｍ
杉浦　美羽登　0566-41-0403趣味一般・語学 【 着物の着付け 】

きぬうらがくいん

きぬうら学院
神谷　みどり　090-4213-8719語学 【 学習支援 】

きぬうらくらぶ

衣浦クラブ
磯貝　信子　42-1684球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

きぬうららーじ

衣浦ラージ
祢宜田　勝治　0566-42-0575球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

きゃっつ

キャッツ
杉本　和広　41-1955球技（屋外） 【 テニス 】

きゃろっと

キャロット
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレー 】

きらり

Ｋｉｒａｒｉ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 ストレッチ体操

 】
きんようかい

金曜会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ラージボール卓球 】

ぐ

ぐらうんどごるふあいこうかい

グラウンドゴルフ愛好会
伊藤　一彦　41-4897球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

ぐらんすたー

グランスター
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球 】

ぐるーぷゆう

グループ釉
小島和枝　0566-42-2743絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 七宝焼 】
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ぐろうあっぷびーじー

Ｇｒｏｗ　Ｕｐ　ＢＧ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

げ

げきだんみゅーじかるしょっぷどあ

劇団ミュージカルショップドア
問合せ：文化会館 42-3511まで音楽・芸能・演劇 【 演劇 】

げつようかい

月曜会
伊藤　文子　42-6129趣味一般・語学 【 手芸 】

こ

こうえきしゃだんほうじんあいちけんちくしかいへきな
んしぶ

公益社団法人愛知建築士会
碧南支部

小笠原　靖　42-
0583　alma@katch.ne.jp

その他 【 建築技術の向上と地域貢献を目
指す団体です 】

こーろふろーら

コーロフローラ
問合せ：文化会館 42-3511まで音楽・芸能・演劇 【 コーラス（女声合唱） 】

こすもす

コスモス
杉浦　高之　42-8408球技（屋内） 【 ソフトバレー 】

ことつるかい

琴鶴会
鈴木　民子　41-1787音楽・芸能・演劇 【 大正琴 】

ことぶきかいに

寿会２
原田　恵子　48-1751音楽・芸能・演劇 【 日本舞踊 】

ことほかい

琴穂会
杉浦　早苗　48-1372　090-
1860-9990

音楽・芸能・演劇 【 大正琴 】

こまきくるー

Ｋｏｍａｋｉ　ｃｒｅｗ
清澤　トキ　41-4009ダンス・その他スポーツ 【 ダンス 】

こまちかい

こまち会
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 米粉を使ったパン作り 】

ご

ごがくけんきゅうくらぶ

語学研究クラブ
中川　房子　090-4791-5526語学 【 ポルトガル語 】

さ

さいかのかい

彩花の会
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 フラワーアレンジメント・

いけばな・茶道 】
さいせいかい

彩生会
杉浦明美　0566-41-0349絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 洋画（油絵） 】

さくらてぃしぃじょし

さくらＴ・Ｃ（女子）
磯貝　和美　090-6596-4553球技（屋内） 【 卓球(女子シニア) 】

さくらのかい

桜の会
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 パン作り（米粉使用） 】

さざんぶるーくらぶ

サザンブルークラブ
杉浦　慎也　0566-41-1879球技（屋外） 【 硬式テニス 】

さす

ＳＡＳ
佐藤　文彦　090-5870-8181球技（屋外） 【 硬式テニス 】

さるさる

さるさる
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

さんしょうかい

三笑会
問合せ：文化会館 42-3511まで茶道・華道 【 茶会、美術研修会 】
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さんまみーず

サン・マミーズ
杉浦　有芳　78-1653球技（屋内） 【 バレーボール 】

ざ

ざだんかいーず

座・団かいーズ
亀島　寛　090-6765-2507音楽・芸能・演劇 【 フォークソングバンド

（フォークetc.） 】

し

しゃとるしゅしゅ

シャトル　シュシュ
宮本　隆生　41-8846球技（屋内） 【 バドミントン 】

しゃとるず

シャトルズ
小笠原　芳光　090-3442-5572球技（屋内） 【 バドミントン 】

しゃとるらん

シャトルラン
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

しゅうえいかい

秀栄会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 軟式野球 】

しゅんようかい

春洋会
山本　美代子　090-4794-9740絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 洋画 】

しようかい

紫陽会
問合せ：文化会館 42-3511まで茶道・華道 【 生け花（池坊） 】

しょうへいかい

昭平会
田中　一利　42-2586球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

しろくま

白くま
長谷部　弘之　090-3556-8228球技（屋外） 【 硬式テニス 】

しんかわさっかーしょうねんだん

新川サッカー少年団
鳥居　良一　090-4190-5016球技（屋内） 【 少年サッカー 】

しんかわじーじーしー

新川ＧＧＣ
大村　明雄　42-3564球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

しんかわじつねんたいそうくらぶ

新川実年体操クラブ
黒柳　加純　41-0416体操（新体操・健康体操） 【 健康体操 】

しんかわたいそうくらぶ

新川体操クラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 健康体操 】

しんかわぺがさす

新川ペガサス
杉浦　立樹　090-4166-1234球技（屋外） 【 少年野球 】

しんかわれくぽん

新川レクポン
長田　憲生　87-9946球技（屋内） 【 卓球 】

しんたちばなりゅうみつしゅうかい

新立花流　充洲会
杉浦　典子　48-0799音楽・芸能・演劇 【 日本舞踊 】

じ

じゃすみん

ジャスミン
石川　和久　090-3834-6556球技（屋内） 【 バドミントン 】

じゃんぷ

ジャンプ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

じゅうににちかい

十二日会
問合せ：文化会館 42-3511まで茶道・華道 【 月例茶会 】

じゅぴたー

ジュピター
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】
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す

すいげんこうしきてにすどうこうかい

ＳＫＴＤ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

すいさいあーとえぬ

水彩アート　Ｎ
鍔本　怜子　090-6571-
8782　reiko.t0926@gmail.com

絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 水彩画、デッサ
ン、他 】

すいっち

スイッチ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス　　 】

すいひつかい

翠筆会
問合せ：文化会館 42-3511まで書・篆刻 【 書道 】

すいようぼくさいがかい

水洋墨彩画会
小澤　紀代香　42-0043絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 （日本画）水洋墨

彩画 】
すとれっちあんどちゅーぶさわやか

ストレッチ＆チューブさわやか
加藤　由美子　090-1827-4006体操（新体操・健康体操） 【 体操 】

すぽーつしょうねんだんさくら

スポーツ少年団さくら
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球 】

すまいりーず

スマイリーズ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトミニバレー 】

すまいるず

すまいるず
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール･ソフトバ

レー 】
すまいるはーと

Ｓｍｉｌｅ　Ｈｅａｒｔ
加藤　由美子　090-1827-4006その他 【 楽しく生きる心のリフレッシュ法 】

すまいるぼうびくす

スマイル棒ビクス
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 棒と椅子を

使ってする運動 】
すろーすてっぷ

スローステップ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 テニス 】

ず

ずんばさーくる

ＺＵＭＢＡサークル
岡崎　友里恵　090-9943-8756ダンス・その他スポーツ 【 ダンス・体操 】

せ

せがれ

ＳＥＧＡＲＥ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】

せかんどさーばー

セカンドサーバー
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

せんこえん

千古園
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 サッカー 】

せんぷくれくぽんくらぶ

千福レクポンクラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球　ラージボール 】

ぜ

ぜろ

ＺＥＲＯ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

そ

そうきょくすずきしょうこしゃちゅう

箏曲　鈴木祥子社中
鈴木　祥子　(自宅)48-0580　(携
帯)090-7438-6692

音楽・芸能・演劇 【 筝、三弦(三味線） 】
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そうけんらーじありす

創健ラージアリス
金原　とみ江　41-7166球技（屋内） 【 卓球・ラージボール 】

た

たいきょくけんいきいきのかい

太極拳いきいきの会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで武道 【 太極拳 】

たいきょくけんくらぶ

太極拳クラブ
尾嶋　一俊　87－0045　090-
2774-7521

体操（新体操・健康体操） 【 太極拳・スト
レッチ体操 】

たいきょくけんしゃみかへきなんどうこうかい

太極拳謝美花碧南同好会
多田　美夕起　42-7530武道 【 太極拳、気功、ストレッチ 】

たいきょくけんどうこうかいふぁんそん

太極拳同好会ファンソン
石川　由枝　0566-52-0841武道 【 スポーツ（太極拳） 】

たかまつかい

高松会
高松　美幸　090-4190-4469音楽・芸能・演劇 【 民謡(唄･三味線･津軽

三味線・太鼓･踊り) 】
たじりふれあいすぽーつくらぶ

田尻ふれあいスポーツクラブ
浅野　眞理子　41-4180球技（屋内） 【 ソフトミニバレーボール 】

たなお

たなお
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール 】

たなおけんこうづくりくらぶ

棚尾健康づくりクラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 ストレッチ、

チューブ体操、ダンス 】
たなおさっかーしょうねんだん

棚尾サッカー少年団
池田　雅貴　　090-8551-6163球技（屋外） 【 少年サッカー 】

たなおじつねんくらぶ

棚尾実年クラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 健康体操 】

たなおれくぽんくらぶ

棚尾レクポンクラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

たまひよくらぶ

たまひよくらぶ
岡林　真美　090-3988-1702球技（屋内） 【 バドミントン 】

だ

だでぃ

ダディ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 テニス 】

だんじり

だんじり
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレー 】

ち

ちーむあいえくささいず

チーム愛エクササイズ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 エクササイズ

全般 】
ちーむきらきら

チーム☆キラキラ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトミニバレーボール 】

ちーむれご

ｔｅａｍ　ＬＥＧＯ
加藤　功好　090-4252-0106球技（屋内） 【 バドミントン 】

ちゅうおうえすてぃ

中央ＳＴ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

ちゅうおうぴーす

中央ピース
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

ちゅうおうれっつ

中央レッツ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール 】
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ちゅうぶてぃーしー

中部ＴＣ
岩間　泰一　080-3686-
5244　41-4542　　　

球技（屋内） 【 卓球（ラージボール・硬
式） 】

つ

つちえもんくらぶ

つちえもんくらぶ
問合せ：文化会館 42-3511まで絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 陶芸 】

つるわかいぐらんどごるふくらぶ

鶴和会グランドゴルフクラブ
板倉　隆彦　48-5934球技（屋外） 【 グランドゴルフ 】

て

ているきゃっする

Ｔａｉｌ　Ｃａｓｔｌｅ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】

と

とおやまぼくゆうかい

遠山墨友会
遠山　正幸　090-2232-1363書・篆刻 【 書道 】

とおんきごうのかい

とおんきごうの会
問合せ：文化会館 42-3511まで音楽・芸能・演劇 【 ヴァイオリン、ヴィオ

ラ、チェロ 】
とくていひえいりかつどうほうじんあいでぃあ

特定非営利活動法人　アイ
ディアＣ体創協会

有本　征世　42-8238体操（新体操・健康体操） 【 0才からの健
康づくり・アイデアＣ体創、スポーツ、レクリ
エーション 】

とくていひえいりかつどうほうじんへきなん

特定非営利活動法人へきなん
総合型スポーツクラブ

問合せ：スポーツ課 48-5311までレクリエーション 【 乳幼児から高齢者まで
全対象者向けレクリエーション種目とス
ポーツ各種 】

とことこぷらす

トコトコプラス
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 3B体操 】

ど

どーるはうすあいあい

ドールハウスＡＩＡＩ
杉田　弥生　090-3446-8413趣味一般・語学 【 ミニチュア、ドールハウ

ス 】
どとれ

土トレ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで体操（新体操・健康体操） 【 ３B体操 】

どらごんず

ドラゴンズ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 テニス 】

どりーむすまっしゅ

ドリームスマッシュ
石川　あゆみ　090-5619-9515球技（屋内） 【 バドミントン 】

な

なかくこうせいかいぐらんどごるふぶ

中区更青会グランドゴルフ部
長谷川　良弘　41-3443球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

なかむらうくれれきょうしつ

中村ウクレレ教室
高橋 美也子 080-5291-1838 
t.miyako@gmail.com

音楽・芸能・演劇 【 ウクレレ演奏の修練 】

なちゅらる

ナチュラル
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

なでしこてにすくらぶ

なでしこＴＣ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 テニス 】

なんぶいごしょうぎあいこうかい

南部囲碁将棋愛好会
永坂　武　41-6427趣味一般・語学 【 囲碁、将棋 】
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に

にこにこくらぶ

にこにこくらぶ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレー 】

にしばたいごくらぶ

西端囲碁クラブ
杉浦幸雄　0566-48-1706趣味一般・語学 【 囲碁 】

にしばたががくかい

西端雅楽会
岩月　高光　48-0859音楽・芸能・演劇 【 雅楽 】

にしばたけんどうくらぶ

西端剣道クラブ
髙木　剛　46-6615武道 【 剣道 】

にしばたさっかーしょうねんだん

西端サッカー少年団
杉浦　弘晃　　080-1608-3816球技（屋外） 【 サッカー 】

にしばたしょうねんやきゅうくらぶ

西端少年野球クラブ
鳥居　牧夫　48-1873球技（屋外） 【 少年野球 】

にしばたそふとてにすくらぶ

西端ソフトテニスクラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

にしばたそふとみにばれー

西端ソフトミニバレー
酒井　さとみ　42-9849球技（屋内） 【 ソフトミニバレー 】

にしばたにゅーめいつ

西端ニューメイツ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ママさんバレーボール 】

にしばたまーりー

にしばたマーリー
三橋　美代子　48-4424球技（屋内） 【 卓球 】

にしばたもくもくかい

西端木木会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

にっしんぐらうんどごるふくらぶ

日進グラウンドゴルフクラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

にっしんさっかーしょうねんだん

日進サッカー少年団
斉藤　博己　090-3443-5998球技（屋外） 【 サッカー 】

にっしんはんぐるさーくる

日進ハングルサークル
問合せ：文化会館 42-3511まで語学 【 ハングル講座 】

にひゃくえんてにす

２００円テニス
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

にほんぼーいすかうとあいちれんめいへっかい

日本ボーイスカウト愛知連盟
碧海地区碧南第１団

小島　壮持　090-2184-5414その他 【 青少年の育成 】

にほんぼーいすかうとあいちれんめいへっかい

日本ボーイスカウト愛知連盟
碧海地区碧南第２団

問合せ：文化会館 42-3511までその他 【 青少年の健全育成活動 】

ね

ねおすぽーつくらぶ

ネオスポーツクラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311までニュースポーツ 【 インディアカ　 】

の

のあ

ｎｏａｈ
並松　諒　090-5624-5026球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

は

はすきーず

ＨＵＳＫＩＥＳ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】
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はすきーずだんし

ＨＵＳＫＩＥＳ（男子）
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】

はっぴーすまいるえすていしー

ハッピースマイルＳＴＣ
加納　誠　090-9029-6653球技（屋外） 【 ショートテニス（スポンジテニ

ス） 】
はなしょうぶたっきゅう

花しょうぶ卓球
池田　訓子　41-4823球技（屋内） 【 卓球 】

はなしょうぶのかい

花しょうぶの会
角谷　貞夫　0566-48-3572絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 日本画 】

はまおさいせいかいぐらうんどごるふくらぶ

浜尾再青会グラウンド・ゴルフ
クラブ

杉浦　則男　41-6808球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

はまゆうくらぶ

浜友クラブ
鈴木　良治　42-3892球技（屋外） 【 ソフトボール 】

はやおきぐみ

早起き組
比楽　知也　0563-56-3838球技（屋内） 【 硬式テニス 】

はんぐるもいむ

ハングルモイム
問合せ：文化会館 42-3511まで語学 【 語学（ハングル語） 】

はんざきさいせいかいいごくらぶ

半崎再青会囲碁クラブ
岩月　勇　48-1919趣味一般・語学 【 囲碁 】

ぱ

ぱんのかい

パンの会
神谷　公代　42-7833趣味一般・語学 【 パン･菓子作り教室 】

ぱんぷきんず

パンプキンズ
磯貝　慶子　090-8457-8232球技（屋内） 【 ソフトミニバレーボール 】

ひ

ひまわり

ひまわり
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール（一般女子） 】

ひまわり

ひまわり
小林雄貴　090-3251-8931球技（屋外） 【 テニス 】

ひまわりくらぶ

ひまわりクラブ
祢宜田　美佐子　42-0797球技（屋内） 【 硬式卓球 】

び

びあんちびーちさっかーさーくる

ＢＩＡＮＣＨＩ　Ｂ．Ｓ．Ｓ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ビーチサッカー 】

びぃてぃ

ＢＴ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール 】

ぴ

ぴーす

ピース
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

ぴーす

ＰＥＡＣＥ★
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

ぴーちゃん

ぴーちゃん
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球 】

ぴーぴーえー

ＰＰＡ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトミニバレー 】
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ぴおにーくいーんず

Ｐｅｏｎｙ　Ｑｕｅｅｎ’ｓ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール（一般女子） 】

ぴんぽんくらぶ

ピンポンクラブ
杉浦　正春　48-1280球技（屋内） 【 ラージボール卓球 】

ふ

ふぁじーくらぶ

ファジー倶楽部
榎本　哲士　48-6133絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 陶芸 】

ふくろうかい

福老会
伊藤　治　41-8975体操（新体操・健康体操） 【 筋力トレーニ

ング（軽体操）介護予防 】
ふみのかい

二三の会
小林　ミサ子　090-4184-9069茶道・華道 【 茶道 】

ふりーだむ

フリーダム
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

ふれっしゅ

フレッシュ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトミニバレーボール 】

ふれっしゅ

フレッシュ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

ふれんどたっきゅうくらぶ

フレンド卓球クラブ
石原ます子　090-9944-7571球技（屋内） 【 卓球 】

ぶ

ぶるーすかい

ブルースカイ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 軟式野球 】

ぷ

ぷあなにあろは

プアナニ　アロハ
川崎　京子　090-4166-5075ダンス・その他スポーツ 【 フラダンス 】

ぷーな

Ｐｏｏｎａ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

ぷるーと

プルート
角谷　芳弘　090-9944-1897球技（屋外） 【 テニス 】

ぷるめりあ

プルメリア
平松　伊津子　42-7143ダンス・その他スポーツ 【 フラダンス 】

へ

へきかいしょどうかい

碧海書道会
遠山　正幸　090-2232-1363書・篆刻 【 書道 】

へきじょえふしー

ＨＥＫＩＪＯ　ＦＣ
若林　幸一　090-3256-0459球技（屋外） 【 女子サッカー 】

へきすいかい

碧水会
磯貝　碧雲　41-6349書・篆刻 【 書道（書道研究） 】

へきとうくらぶ

碧陶くらぶ
問合せ：文化会館 42-3511まで絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 文化活動（陶芸）

 】
へきなんあんびしゃす

碧南アンビシャス
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バスケットボール 】

へきなんうくれれくらぶ

碧南ウクレレクラブ
問合せ：文化会館 42-3511まで音楽・芸能・演劇 【 ウクレレ 】
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へきなんうたごえのつどい

碧南歌声の集い
水野　君雄　42-2893音楽・芸能・演劇 【 音楽（ソングリーダーの

リードに従い会員相互が歌を楽しむ） 】
へきなんえすてぃしー

碧南ＳＴＣ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

へきなんからてどうかい

碧南空手道会
森下　昌美　41-2275武道 【 空手道 】

へきなんからてどうかいおおはましぶ

碧南空手道会　大浜支部
角谷　利明　41-8952武道 【 空手道 】

へきなんからてどうかいとうぶしぶ

碧南空手道会　東部支部
坂田　孝宏　41-3078武道 【 空手道 】

へきなんからてどうかいなんぶしぶ

碧南空手道会　南部支部
森下　ともえ　41-2275武道 【 空手道 】

へきなんからてどうかいわしづかしぶ

碧南空手道会　鷲塚支部
関口　雄一　42-3621武道 【 空手道 】

へきなんぐじょうおどろまい

碧南郡上おどろまい
加藤達彦 080-3684-5624 
ko1241956@yahoo.ne.jp

その他 【 郡上おどり 】

へきなんくらぶ

碧南クラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バレーボール 】

へきなんげんだいたんかかい

碧南現代短歌会
今井　恵　48-8362俳句・短歌・川柳 【 短歌の勉強 】

へきなんこすもす

碧南コスモス
阿知波　健二　42-3406球技（屋外） 【 少年野球 】

へきなんこまけんだまれんしゅうかい

碧南こま・けん玉練習会
谷　広樹　090-9178-
8019　waianae@katch.ne.jp

その他 【 独楽・けん玉 】

へきなんこんせいがっしょうだん

碧南混声合唱団
石田　啓介　（0563）56-
0064　qqtz6hc9@mist.ocn.ne.jp

音楽・芸能・演劇 【 混声合唱団 】

へきなんさんでーかい

碧南サンデー会
喜多　昇　95-5091球技（屋内） 【 ラージボール卓球 】

へきなんしからてすぽーつしょうねんだんしんかわし
ぶ

碧南市空手スポーツ少年団　
新川支部

岡田　一穂　41-1065武道 【 空手道 】

へきなんしきゅうどうきょうかい

碧南市弓道協会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 弓道 】

へきなんしぐらうんどごるふきょうかい

碧南市グラウンドゴルフ協会
三浦　信仁　41-6809球技（屋外） 【 グラウンド・ゴルフ 】

へきなんしげーとぼーるきょうかい

碧南市ゲートボール協会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ゲートボール　 】

へきなんしけんどうれんめい

碧南市剣道連盟
問合せ：スポーツ課 48-5311まで武道 【 剣道 】

へきなんしさっかーきょうかい

碧南市サッカー協会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 サッカー･フットサル･ビーチ

サッカー 】
へきなんしさっかーきょうかいしにあいいんかい

碧南市サッカー協会シニア委
員会

杉浦　光　090-2922-8154球技（屋外） 【 サッカー 】

へきなんしさっかーきょうかいびーちさっかーいいん
かい

碧南市サッカー協会ビーチ
サッカー委員会

問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ビーチサッカー 】
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へきなんしさっかーきょうかいふっとさるいいんかい

碧南市サッカー協会　フットサ
ル委員会

問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 フットサル　 】

へきなんしさっかーきょうかいよんしゅいいんかいよ
ん

碧南市サッカー協会４種委員
会

鳥居　弘幸　090-4449-1985球技（屋外） 【 少年（小学生）サッカー 】

へきなんししにあやきゅうりーぐじっこういいんかい

碧南市シニア野球リーグ実行
委員会

問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 軟式野球（５０歳以上及び
女子） 】

へきなんしじゅうどうかい

碧南市柔道会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで武道 【 柔道 】

へきなんししょうひせいかつほごきょうかい

碧南市消費生活保護協会
神谷　葉子　41-3562その他 【 消費者団体 】

へきなんししんたいそうきょうかい

碧南市新体操協会
齋藤　まり子　41-1002球技（屋内） 【 新体操 】

へきなんしすぽーつきょうかい

碧南市スポーツ協会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 スポーツ団体（１７競技） 】

へきなんしせいかつがっこう

碧南市生活学校
石附　満江　42-1459その他 【 生活学校の内容で活動していま

す 】
へきなんしそふとてにすきょうかい

碧南市ソフトテニス協会
大井　一晃　42-7629球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

へきなんしそふとぼーるれんめい

碧南市ソフトボール連盟
山口　竜彦　090-3939-8116球技（屋外） 【 ソフトボール 】

へきなんしたっきゅうきょうかい

碧南市卓球協会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球 】

へきなんしてにすきょうかい

碧南市テニス協会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 テニス 】

へきなんしなんしきやきゅうれんめい

碧南市軟式野球連盟
荒木　重広　090-8549-3169球技（屋外） 【 軟式野球 】

へきなんしばすけっとぼーるきょうかい

碧南市バスケットボール協会
杉山　正弘　41-3778　球技（屋内） 【 バスケットボール 】

へきなんしばどみんとんきょうかい

碧南市バドミントン協会
倉田　茂実　090-3423-3155球技（屋内） 【 バドミントン 】

へきなんしばれーぼーるきょうかい

碧南市バレーボール協会
杉浦　宏和　090-1628-4390球技（屋内） 【 バレーボール　一般男女、

ママさん、ソフトバレー、ビーチバレー、指
導普及 】

へきなんしみんすいそうがくだん

碧南市民吹奏楽団
鳥居　かおり　090-1286-9499音楽・芸能・演劇 【 吹奏楽 】

へきなんしみんとしょかんきりーくかい

碧南市民図書館　キリーク会
中川　淳　48-8060その他 【 仏教美術（仏像並びに仏教建築

史）の講座学習と現地視察研修旅行の実
施 】

へきなんしょうねんやきゅういくせいれんめい

碧南少年野球育成連盟
杉浦　吉行　0566-42-2439球技（屋外） 【 少年野球 】

へきなんしょほうてんこくこうざ

碧南書法篆刻講座
問合せ：文化会館 42-3511まで書・篆刻 【 書、篆刻の作品作り 】

へきなんしりくじょうきょうぎきょうかい

碧南市陸上競技協会
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 陸上競技 】

へきなんしれくりえーしょんきょうかい

碧南市レクリエーション協会
協会事務局（碧南市スポーツ課）
　48-5311

レクリエーション 【 生涯スポーツ、レクリ
エーション 】
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へきなんしんたいそうくらぶ

碧南新体操クラブ
亀蔦　初野　42-0239体操（新体操・健康体操） 【 新体操 】

へきなんすぽーつうえるねすふきやあいこうかい

碧南スポーツウエルネス吹矢
愛好会

鈴木　洋美　41-4623ニュースポーツ 【 スポーツウエルネス吹矢
 】

へきなんせいぎんかい

碧南清吟会
長田　宏子　41-8938音楽・芸能・演劇 【 詩吟 】

へきなんそふとてにすじゅにあくらぶ

碧南ソフトテニスジュニアクラ
ブ

角谷　文嘉　55-3908球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

へきなんたいきょくけんきょうかい

碧南太極拳協会
森下　昌美　0566-41-
2275　090-7313-2139

体操（新体操・健康体操） 【 太極拳 】

へきなんたいきょくけんくらぶ

碧南太極拳クラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで武道 【 中国武術 】

へきなんたんかかい

碧南短歌会
広田　吉一　0563-54-4628俳句・短歌・川柳 【 短歌 】

へきなんとうぶらーじ

碧南東部ラージ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

へきなんびじゅつかい

碧南美術会
杉浦　春一 42-7003/090-3449-
8797 shyun.one@outlook.jp

絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 洋画・日本画・工
芸 】

へきなんふっとさるあつまりん

碧南フットサルあつまりん
浅岡　清至　090-9190-4284球技（屋外） 【 フットサル 】

へきなんふっとぼーるくらぶ

碧南フットボールクラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 サッカー 】

へきなんふらいでー

碧南フライデー
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ラージボール（卓球） 】

へきなんぶんかきょうかい

碧南文化協会
碧南市文化協会　事務局　42-
3511

その他 【 文化に関する各種行事の実施及
び青少年の文化活動への支援を行う 】

へきなんぶんかきょうかいじょせいぶ

碧南文化協会女性部
小杉　裕子　090-1723-8835その他 【 文化活動 】

へきなんぶんかきょうかいとうげいぶ

碧南文化協会陶芸部
杉浦　邦俊　48-1651絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 陶芸 】

へきなんぶんきょうはいくぶ

碧南文協俳句部
問合せ：文化会館 42-3511まで俳句・短歌・川柳 【 俳句会の開催および

俳句大会等の主催。色紙展示、文学集の
発刊 】

へきなんむせんくらぶ

碧南無線クラブ
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 アマチュア無線 】

へきなんらーじ

碧南ラージ
小笠原　勝　42-0173球技（屋内） 【 ラージボール卓球 】

へきなんらいおんずくらぶ

碧南ライオンズクラブ
碧南ライオンズクラブ事務局　41
-1110

その他 【 社会奉仕団体 】

へきなんらいなーず

碧南ライナーズ
鈴木　友喜広　42-0273球技（屋外） 【 少年野球 】

へきなんれくぽんきょうぎかい

碧南レクポン協議会
深見　康博　42-5211球技（屋内） 【 卓球（ラージボール卓球） 】

へきなんれくりえーしょんしどうしゃきょうぎかい

碧南レクリエーション指導者協
議会

榊原　純子　41-9301レクリエーション 【 レクリエーション活動　
各種ニュースポーツの指導、イベント企画・
運営 】
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ほ

ほうしょうりゅうぎんえいかい

芳尚流吟詠会
竹原　邦夫　090-5637-4322音楽・芸能・演劇 【 詩吟、剣詩舞の振興と

普及 】
ほうせいかい

豊青会
高山　郁子　42-0280音楽・芸能・演劇 【 民踊 】

ぼ

ぼういすかうとへきなんだいいちだんかぶす

ボーイスカウト碧南第１団カブ
スカウト隊

片山　由貴　48-4186　携帯:080-
6947-4460

その他 【 青少年の育成 】

ま

まいけあくらぶ

マイケアくらぶ
杉浦　るみこ　48-1201体操（新体操・健康体操） 【 セルフケア体

操 】
まいす

マイス
三矢　邦夫　0566-48-7987球技（屋外） 【 テニス 】

まきのぐみ

牧野組
問合せ：文化会館 42-3511まで趣味一般・語学 【 各種講座（手芸・調理・

脳トレ等）を実施する 】
まめごま

まめゴマ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 テニス 】

み

みつばりゅうみつばかい

三葉流三葉会
松崎　三津枝　0566-42-1457音楽・芸能・演劇 【 日本舞踊 】

みつわかい

三和会
井上　かつ子　48-7907音楽・芸能・演劇 【 吟剣詩舞の振興と普

及 】
みつわかい

みつわ会
片山　初敏　41-8275絵画・彫刻・工芸・陶芸 【 日本画　 】

みどりえすてぃーしー

碧ＳＴＣ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

みどりかい

碧会
問合せ：文化会館 42-3511まで茶道・華道 【 茶道の勉強会 】

みどりかい

碧会
石川　鋲作　41-2691趣味一般・語学 【 囲碁 】

みどりくらぶ

碧クラブ
山田　伊保里　46-8404球技（屋内） 【 バレーボール 】

みどりくらぶそふとてにす

碧クラブ（ソフトテニス）
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

みどりたいこ

碧太鼓
高橋　恵美子　090-3557-
7564　emiko.8872.takahashi@ezw
eb.ne.jp

音楽・芸能・演劇 【 和太鼓 】

みどりたっきゅうくらぶ

碧（みどり）卓球クラブ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 卓球 】

みどりふっとぼーるすくーる

碧フットボールスクール
杉浦　光　41-7531球技（屋外） 【 サッカー 】

みなみ

みなみ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】
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みなみそふとてにすくらぶ

ＭＩＮＡＭＩソフトテニスクラブ
角谷　文嘉　090-7615-2250球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

みらいじゅく

未来塾
力富　敬子　46-4252俳句・短歌・川柳 【 俳句 】

みらくるしょっと

ミラクルショット
山岸　良行　090-3851-5584その他スポーツ 【 バドミントン 】

みんようともいちろうかい

民謡　友一朗会
竹原　邦夫　090-5637-4322音楽・芸能・演劇 【 民謡の振興と普及 】

め

めびうすむげん

メビウス∞
二村　美紀　090-1728-8328ダンス・その他スポーツ 【 エアロビクス 】

も

ものがたりさーくる

物語サークル
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

や

やさしいよーがどうこうかい

やさしいヨーガ同好会
問合せ：スポーツ課 48-5311までその他スポーツ 【 健康ヨーガ体操 】

やったなーず

ヤッタナーズ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】

やまだどうじょう

山田道場
山田　守　48-3815武道 【 空手 】

ゆ

ゆうほうしょいんぼくしょかい

雄鳳書院　朴書会
石川　博恵　41-3811書・篆刻 【 書道、ペン習字 】

ゆず

ゆず
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 硬式テニス 】

ゆってぃ

ユッティ
神谷　豊　090-7027-8775球技（屋内） 【 ソフトバレー 】

ゆにおん

ＵＮＩＯＮ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 男女混合バレーボール 】

ゆにおんへきなん

Ｕｎｉｏｎへきなん
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋外） 【 ソフトテニス 】

ら

らいじんぐ

ライジング
杉浦　純　090-1725-4627球技（屋外） 【 テニス（硬式） 】

らいぶりぃー

ライブリィー
野津　美智子　52-6397球技（屋内） 【 卓球 】

らっしゅ

ラッシュ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 バドミントン 】

らべんだーあーる

ラベンダーＲ
小笠原　清美　090-7435-0226体操（新体操・健康体操） 【 健康体操（エ

アロビクス、３Ｂ体操） 】
らんちまま

ランチママ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレーボール 】
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らんらん

蘭々
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトバレー 】

り

りとるぷりんせすあーるじー

リトルプリンセスＲＧ
水野　加奈子　090-9185-4521体操（新体操・健康体操） 【 新体操 】

りばーず

リバーズ
問合せ：スポーツ課 48-5311までニュースポーツ 【 インディアカ 】

りらっくすよが

リラックスヨガ
問合せ：スポーツ課 48-5311までその他スポーツ 【 ヨガ 】

りりーず

リリーズ
問合せ：スポーツ課 48-5311まで球技（屋内） 【 ソフトミニバレー 】

りんかいたっきゅうくらぶ

臨海卓球クラブ
市古　南都男　42-0055球技（屋内） 【 卓球（ラージボール） 】

る

るーしーだっとん

ルーシーダットン
原田　里香　090-8459-9202体操（新体操・健康体操） 【 ヨガとアロマク

ラフト作り 】
るみかい

ルミ会
深谷　健広　090-6809-0930球技（屋内） 【 バドミントン 】

れ

れくぽんみなみ

レクポンみなみ
樅山　春樹　41-6067球技（屋内） 【 卓球(ラージボール卓球） 】

ろ

ろうどくむらかくう

朗読村”かくう”
竹原　幸子　42-4199その他 【 朗読 】

わ

わかばかい

若葉会
鈴木　光子　41-0195音楽・芸能・演劇 【 大正琴の練習 】

わしづかぐらうんどごるふあいこうかい

鷲塚グラウンドゴルフ愛好会
木村　幸平　41-6431球技（屋外） 【 グラウンドゴルフ 】

わしづかけんどうくらぶ

鷲塚剣道クラブ
松崎　光夫　42-9167武道 【 剣道 】

わしづかさっかーしょうねんだん

鷲塚サッカー少年団
鈴木　淳　42-4321球技（屋外） 【 サッカー 】

わしづかじゃがーず

鷲塚ジャガーズ
大野　正八　42-6528球技（屋外） 【 少年野球 】

わしづかりりーず

鷲塚リリーズ
伊藤　由美子　090-6369-4952球技（屋内） 【 9人制家庭婦人バレーボー

ル 】
わどうかいへきなんしぶ

和道会碧南支部
マレキ　アリ　090-6362-9525武道 【 空手道 】
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碧南市の生涯学習関連施設 

 

施設名 郵便番号 住 所 電話番号 

市役所 447-0878 碧南市松本町２８ （代）４１－３３１１ 

文化会館（生涯学習課） 447-0872 碧南市源氏神明町４ ４２－３５１１ 

南部市民プラザ 447-0841 碧南市塩浜町７－１３５ ４２－８２１１ 

東部市民プラザ 447-0027 碧南市照光町５－３ ４６－１１８８ 

新川公民館 447-0863 碧南市新川町２－１－１ ４１－２１０３ 

中部公民館 447-0871 碧南市向陽町３－４８ ４２－８２６６ 

大浜公民館 447-0846 碧南市中町１－５３ ４２－１１８２ 

棚尾公民館 447-0887 碧南市汐田町２－２８ ４１－０８９２ 

鷲塚公民館 447-0022 碧南市旭町２－６６ ４８－５４１２ 

日進公民館 447-0882 碧南市日進町２－９２ ４８－２６７８ 

西端公民館 447-0015 碧南市半崎町３－６０ ４８－１２１７ 

農業者コミュニティセンター 447-0016 碧南市神田町２－６ ４２－５８８８ 

芸術文化ホール 447-0057 碧南市鶴見町１－７０－１ ４８－３７３１ 

市民図書館 447-0057 碧南市鶴見町１－７０－１ ４１－０８９４ 

市民図書館中部分館 447-0872 碧南市源氏神明町２ ４１－１９８０ 

哲学たいけん村無我苑 447-0087 碧南市坂口町３－１００ ４１－８５２２ 

海浜水族館 447-0853 碧南市浜町２－３ ４８－３７６１ 

藤井達吉現代美術館 447-0847 碧南市音羽町１－１ ４８－６６０２ 

臨海体育館（スポーツ課） 447-0853 碧南市浜町２－４ ４８－５３１１ 

勤労者体育センター 447-0863 碧南市新川町２－１－１ 
４１－２１０３ 

(新川公民館) 

あおいパーク 447-0825 碧南市江口町３－１５－３ ４３－０５１１ 

明石公園 447-0866 碧南市明石町６－１１ ４８－１７２２ 

保健センター 447-0855 碧南市天王町１－７０ ４８－３７５１ 

ものづくりセンター 447-0887 碧南市汐田町１－２ ４３－５０３１ 

碧南市社会福祉協議会ボラン

ティアセンター  
447-0869 碧南市山神町８－３５ ４６－３７０２ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市外の生涯学習情報をお探しの方は下記 

ホームページから検索できます。 

 

（愛知県生涯学習情報システム） 

 

https://www.manabi.pref.aichi.jp/ 

 

 

 

 

 

 

  

作成：碧南市教育委員会生涯学習課 

 


