
 

令和８年９月１日 

第４回 棚尾高齢者教室のおしらせ      棚 尾 公 民 館 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症予防や認知症の方への接し方など 

認知症について学びましょう。 
 

寸劇で認知症の方への声のかけ方などを伝授します。 

 

１ 日にち  令和８年１０月１４日（水） 

 

２ 時 間  午後１時３０分から（１時間程度） 

 

３ 場 所  棚尾公民館 ３階ホール 

 

４ 講 師  認知症地域支援推進員 

（高齢介護課、地域包括支援センター） 

 

５ その他 

 「令和８年度高齢者教室受講申込書」 

を未提出の方は当日までに棚尾公民館 

へご提出お願いします。 

※当日窓口でご記入いただいても構いません。 

 

 

 

問合せ先：棚尾公民館 電話 ４１－０８９２ 


