
問合せ  碧南市哲学たいけん村無我苑 電話０５６６－４１－８５２２  碧南市坂口町3-100 

   日  時    

 

 

 

 

 

 

 

 
         場  所  碧南市哲学たいけん村無我苑 研修道場安吾館 

     定   員  各回８名（先着順）              

    参加料  ３，５００円（材料代含む、呈茶券付き） 

 

     持 ち 物  新聞紙、花ばさみ      

８/２９ 

（金） 

午後1時30分～3時30分 

1948年鳥取県生まれ 華道家 

古民家空間Flower Artist 
和の歳時記Lifestyle Designer   
  短期大学客員講師 

「Mariko Style 花教室」 

「和の暮らし歳時記・教室」を

開講 

１日完結の講座 

７月４日（金）午前１０時より電話及び窓口にて予約受付。 

予約から１０日以内に無我苑瞑想回廊事務室にて参加料を 

お支払いください。 

※お支払いいただいた参加料はキャンセルされた場合でも払い戻しはできません。 

もしくは 

和
の
歳
時
記
教
室 

碧南市哲学たいけん村無我苑 

～稲わらで鍋敷きを作る～ 

お
申
込
み 

８/３０

（土） 

どちらかをお選びください 

日本人は米を主食として生きております。 

米を育てているのは稲。神様の依代と言われ

ております。 

 その稲藁を素材として、日々の台所で活躍

する『鍋敷き』を作ります。 

 買うを作るに変え、手を使って道具を作り

使う暮らしを体験することは、いまとても必

要なことではないでしょうか。 

無我苑インスタグラム  

最新情報はこちらへ 

 
無我苑Ｆａｃｅｂｏｏｋ  

講師 内藤満里子氏 


