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日 程 ２０２６年(令和８年)８月１５日(土) 

場 所 碧南緑地ビーチコート 



競 技 上 の 確 認 事 項 

大会競技委員長 

１ 競技規則及びネットの高さ 

本大会は、２０２６年度 公益財団法人日本バレーボール協会制定２人制ビーチバレーボ

ール競技規則に準じて実施する。 

ただし、ネットの高さは男子２m３０ｃｍ、女子２ｍ１５ｃｍとする。 

 

２ 競技日程 

競技日程は、大会ホームページ及び大会プログラムを参照すること。 

 

３ 競技開始時刻及び試合進行 

(1) ８月１５日（土） 予選グループリーグ戦 

ア 男子：午前 ９時００分 試合開始予定 

イ 女子：午後１４時００分 試合開始予定 

(2) ８月１６日（日） 決勝トーナメント戦 

男女共通：午前９時００分 試合開始予定 

(3) 第２試合以降は、前の試合終了後５分後に試合を開始する。各チームは前の試合の進行

状況に十分注意すること。 

(4) 試合が連続する場合は、前の試合終了１０分後に試合を開始とする。 

(5) 初日の碧南緑地ビーチコート会場では、追い込み方式を採用する。詳細は、追い込み方

式説明図（本紙最終ページ）を確認すること。試合番号は各コートに表示する。 

(6) 男女共に競技開始前に全チーム１５分間の合同練習、また各試合前に出場チームによる

５分間の練習時間を設ける。この時間以外、会場内にウォーミングアップ用のスペースは

ないため注意すること。 

 

４ 競技方法 

一次予選は２１点１セットマッチ（打切り）で行い、二次予選及び決勝トーナメント戦

は２１点１セットマッチ（打切りなし）で行う。 両チームの得点合計が７の倍数となるた

びに、コートスイッチを行う。 

 

５ 熱中症対策 

熱中症対策として、コートスイッチごとの給水を認める。また、３回目のコートスイッ

チ時には、３０秒間のテクニカルタイムアウトを設ける。 

 

６ 大会方式 

初日は、男女ともに３チームによる一次予選グループ戦を行い、各グループの１位・２

位チームによる上位二次予選、３位チームによる下位二次予選を行う。 

２日目は、初日の結果に基づき、各順位別の決勝トーナメントを行う。なお、天候の状

況により、試合方法を変更する場合がある。 

 

７ 予選グループリーグ戦の順位決定方法 

(1) 勝ち数により順位を決定する。 

(2) ２つ以上のチームが同率となった場合は、次の順に順位を決定する。 



ア 得点率（総得点数 ／ 総失点数） 

イ ２チームが勝ち数・得点率ともに同じ場合は、当該チーム同士の対戦結果により勝者

を上位とする。 

ウ ２チーム以上が勝ち数・得点率ともに同じ場合は、大会実行委員長による抽選により

決定する。 

 

８  決勝トーナメント戦の組合せ 

決勝トーナメントの組合せは抽選により決定する。組合せは大会ホームページに掲載する

ため、各チームで確認すること。 

 

９ 監督及びコーチング 

監督はサンド内へ入場できるが、競技の支障とならないよう所定の監督席で待機すること。

立ち上がっての指導及びラリー中のコーチングは禁止とする。コーチングは、ボールデッド

からサーブ許可の吹笛までの間のみ認める。サイドコーチは認めない。引率責任者及び応援

者についても、ボールの IN・OUTの判定やプレーの指示等を行わないこと。 

 

10 ユニフォーム 

ユニフォームの指定はしない。ただし、ペアで服装を統一し、審判から確認できる位置

に背番号（１又は２）を表示すること。なお、シールやテープ等による表示も可とする。 

 

11 日焼け対策 

日焼け対策として、アームカバーやタイツ等の着用を認める。 

 

12 試合球 

男子は、株式会社ミカサ製ビーチバレーボール(ＢＶ５５０Ｃ-ＷＹＢＲ)、女子は株式会

社モルテン製ビーチバレーボール(Ｖ５Ｂ５０００)、を使用する。 

 

13 タイムアウト 

タイムアウトは、各チーム１回（３０秒間）認める。 

 

14 サンドソックス等 

コート内の砂が高温となることから、足裏のやけど防止のため、サンドソックス及び靴

下の着用を認める。ただし、シューズ等その他の履物の着用は認めない。 

  



審 判 上 の 注 意 事 項 

大会審判委員長 

１ 競技規則及びネットの高さ 

本大会は、２０２６年度 公益財団法人日本バレーボール協会制定２人制ビーチバレーボ

ール競技規則に準じて実施する。 

ただし、ネットの高さは男子２m３０ｃｍ、女子２ｍ１５ｃｍとする。 

 

２ アタックヒットの反則 

次のようにアタックヒットを完了したときは、反則となる。 

(1) 相手チームのフリープレー空間内にあるボールをヒットしたとき。 

(2) 指を開いたティッププレーや、指を用いてティップをする際に指を固定し合わせずに、

アタックヒットを完了したとき。 

(3) 相手チームがサービスしたボールが、全体としてネットの上端より高い位置にあるとき

に、アタックヒットを完了したとき。 

(4) オーバーハンドパスで、両肩に対し直角でない方向にアタックヒットを完了したとき。

ただし、自チームの選手へセットアップ（トス）した場合は例外とする。また、自チーム

へのトスが風で流されて相手コートに入った場合は、アタックヒットの反則としない。 

 

３ ブロック 

ブロックによる接触はチームの１回目のヒットと数え、その後さらに２回プレーすること

ができる。ブロック後にボールに触れる１回目のヒットは、ブロックをした選手を含め、ど

ちらの選手が行ってもよい。 

 

４ サービス順 

サービス順は、コイントスの後にチームキャプテンが通告した順序を厳守してプレーする

こと。 

 

５ タイムアウト 

監督またはゲームキャプテンがタイムアウトを要求する場合は、公式ハンドシグナルを示

すこと。 

 

６ ボールマーク・プロトコル 

監督は、ボールマーク・プロトコル（判定の確認）を要求することはできない。 

  



大 会 本 部 か ら の 連 絡 事 項 

大会実行委員長 

１ 救護について 

けがや体調不良等がありましたら、大会本部テント内の救護班にお申し出ください。応

急手当を行いますが、選手の健康管理については、各チーム及び各自の責任において十分

ご留意ください。なお、救急車の要請や緊急時の医療機関への連絡は大会本部で対応しま

すので、ご協力をお願いします。 

 大会期間中の参加者については、主催者側で傷害保険に加入しています。 

 

２ 貴重品の管理 

貴重品は各チームの責任で管理し、盗難防止に努めてください。万一、盗難等が発生した

場合でも、主催者は一切の責任を負いかねます。 

 

３ サンドコートへの持込み 

落とし物には十分ご注意ください。サンドコート内へ持ち込めるものは、サングラス、飲

み物及びタオルのみとします。また、アクセサリー類の着用は一切認めません。 

ただし、大会役員はこの限りではありません。 

 

４ 食事補助券 

食事補助券は、碧南緑地ビーチコート会場のキッチンカー等でのみ利用できます。ぜひ

ご利用ください。 

 

５ ２日目の受付及び監督資格の確認 

(1) ２日目も受付を行います。午前８時から午前８時３０分までの間に、各会場で受付を

してください。その際、新しいリストバンドを配布します。なお、３位・４位トーナメ

ントはトヨタ自動車衣浦工場ビーチバレーコートで行いますので、ご注意ください。 

(2) 監督は、資格を証明できるものを大会期間中の両日とも必ず持参してください。同期

間中は、受付時に配布したネームホルダーに当該資格証を入れ、常時着用してくださ

い。 

 

６ サンドコートへの立入り 

サンドコート内へ立ち入ることができるのは、裸足、サンドソックス又は靴下を着用し

ている方に限ります。ただし、大会役員はこの限りではありません。 

 

７ フェンス内への立ち入り及び観戦について 

(1) フェンス内への立ち入りは、申込書に記載のあった、選手、監督及び引率責任者のみ

とします。監督及び引率責任者にはリストバンドを配布していますので、必ず着用して

ください。 

(2) 例年はフェンス外からの観戦をお願いしておりましたが、今年度はアジア競技大会改

修工事の影響に伴い、特例としてフェンス内での観戦を可能とします。ただし、観戦ス

ペースには限りがありますので、現在試合を行っているチームの関係者を最優先とし、

譲り合ってご観戦ください。 

 

 



８ 休憩室 

空調の効いた休憩室を用意しています。選手以外の方も含め、熱中症等の体調管理には

十分ご注意ください。 

 

９ 選手休憩エリアについて 

今年度は、碧南緑地サッカー場の一部を選手休憩エリアとして開放いたします。ただ

し、該当エリアにテントやイスの備え付けはありませんので、熱中症対策も含め、テント

やイスは各チームでご用意ください。なお、芝生保護の観点から、持ち込めるテントはワ

ンタッチテントなどの簡易なものに限らせていただきます。また、チームから出たゴミは

必ず各自で責任を持って持ち帰ってください。 

 

10 臨時駐車場及び荷物等の輸送について 

  現在、碧南緑地ビーチコート駐車場は改修工事中のため使用できません。お車でお越し

の際は、衣浦総合卸売市場もしくは玉津浦グラウンドの臨時駐車場をご利用ください。 

会場付近で荷物を降ろされる場合は、指定の輸送ルートを厳守し、速やかに移動を行っ

てください。ルート内での駐停車は、シャトルバスの運行妨げや他の参加者・近隣企業へ

の迷惑となるため、一切禁止といたします。 

なお、臨時駐車場の位置及び輸送ルートの詳細は、碧南市のホームページに掲載してお

りますので、必ず事前にご確認ください。 

 

11 雷発生時の対応 

雷が発生した場合は、大会を一時中断します。碧南緑地管理棟又は衣浦海底トンネル内

へ避難してください。なお、競技再開時には、試合形式を変更する場合がありますので、

あらかじめご了承ください。 

 

12 緊急連絡先 

本大会期間中の緊急連絡先は、次のとおりです。 

碧南市スポーツ課 高山 

TEL：090-4210-9262（大会当日のみ 午前 7時 30分～午後 5時 00分） 

  



ト ヨ タ 会 場 連 絡 事 項 

トヨタ会場責任者   

１ 開場時刻は、16日(日)は 8時 15分とします。それ以前の立ち入りはご遠慮ください。

コート内でのウォームアップの時間は、会場にてアナウンスをいたします。 

２ トヨタ会場にて注意事項の説明を行います。トヨタ会場にて試合を行うチームは、所定

の時刻にトヨタ会場本部テントにお集まりください。16日(日)は、男女ともに 8時 30分

から行います。 

３ 試合開始時刻は、16日(日)は、男女ともに 9時（予定）です。 

４ 雷が発生した場合は、大会を一時中断します。室内コートへ避難をしてください。 

５ トイレは、屋外男女各１ケ所と仮設トイレがございます。 

６ 屋外シャワールームをご利用いただけます。屋内のシャワーはご利用いただけません。 

７ 二次予選について、上位二次予選は屋外コートで行い、下位二次予選は室内コートにて

行います。 

ト ヨ タ 会 場 厳 守 事 項 

１ 屋内コートの出入りはシャッターから行うようにしてください。 

２ コートから出る際は砂をよく払ってください。 

３ コート内での食事は禁止です。水分補給用の飲水は可能です。 

４ 設置してある器具等に触れないでください。破損した場合は、損害賠償請求をさせてい

ただく可能性がございます。 

５ 写真や動画を撮る際は、トヨタ自動車衣浦工場の建物が写らないようにしてください。 

６ ごみは各自で持ち帰ってください。 

 

以 上 



◎初日の碧南緑地ビーチコート会場に適用

追い込み方式説明図①

・最初は、Aコートへ試合順１、Bコートへ試合順２、、、Fコートへ試合順６といったように行う。

追い込み方式説明図②

☆

・以降は、試合が終わったコートへ試合番号順に試合を行っていく。

（例：この図の場合、Cコートの試合が終わったので次の試合番号順７をCコートで行う。）

追い込み方式説明図③

☆

・続いて、Eコートの試合が終わったので、次の試合番号順８をEコートで行う。

・上記のように試合を進めて、最後の試合までを行う。

Aコート Bコート Cコート Dコート Eコート Fコート

試合番号

１

試合番号

２

試合番号

３

試合番号

４

試合番号

５

試合番号

６

Aコート Bコート Cコート Dコート Eコート Fコート

試合番号

１

試合番号

２
試合番号

７

試合番号

４

試合番号

５

試合番号

６

Aコート Bコート Cコート Dコート Eコート Fコート

試合番号

１

試合番号

２

試合番号

７

試合番号

４
試合番号

８

試合番号

６


