
 

 

 

 

 

 

開 催 要 項 
主 旨 第 79回全国レクリエーション大会 inあいちに参画、「元気ッス！スポレクリレー」を開催。 

碧南が誇る豊かなレクリエーション、スポーツ施設を活かした乳幼児から高齢者、全ての年代の 

盛んな活動をあらためて市民及び全国に紹介します。大いなるふるさと自慢を活かして更なる 

活動の活性化を目指すため市内関係各所、団体が手をつなぎ、次世代への「スポレクリレー」を 

下記のように展開いたします。参加者には多種目を体験することでスポレクの魅力を知り、多世代 

との交流を楽しむことを目的とします。また、防災展示コーナーを設け更なる意識を高め地域 

づくりに役立てます。 

 

  記 

 1 日 時 令和 7年 11月 2日（日）10時から 15時 30分（受付 9時 30分）※雨天時：臨海体育館、ドームのみ 

 2 場 所 臨海体育館全館 臨海公園 臨海ドーム 碧南緑地ビーチコート 碧南スケートボードパーク 

 3 主 催 （公財）日本レクリエーション協会、（特非）愛知県レクリエーション協会、愛知県、 

   名古屋市、碧南市、他 8市 

 4 共 催 スポーツ庁 

 5 主 管 碧南市レクリエーション協会 

 6 後 援 （社福）碧南市社会福祉協議会、（特非）へきなん総合型スポーツクラブ、 碧南市スポーツ協会   

 7 協  賛 みんなでたのしみ隊    

8 協 力 名古屋柳城女子大学 名古屋柳城短期大学 碧南防災ボランティア連絡会 碧南市スポーツ少年団、  

碧南市老人クラブ連合会 市民ボランティア 市内 5中学校  安城生活福祉高等専修学校＾ 

 9 内 容 別添資料参照ＡＭ、ＰＭの内容は同様です。 

   

               碧南緑地 3種目 

ビーチコート 

碧南スケート 

ボードパーク 

午前の部    

            

        

      

                   

  

 

 

 

 

 

 

午後の部  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

10 参加費 無料 

11 募 集  乳幼児から障害児者、高齢者すべての皆さん 家族参加・個人参加どちらでもＯＫ 

       どこの会場からスタートして何種目体験チャレンジするかは自由です 

       ・大声チャンピオンは 12：20～13：20    30人限定（この申し込みで全会場 OK！）  

・スケートボードは  10：00～11：30のみ 30人限定（この申し込みで全会場 OK！） 

      ・ビーチコート大砂場あそび 10：00～12：00  

 

12:20～13:20 

大声チャンピオン 

大会 

30 人限定 

 
 

無し 

 

閉会式にて 

成績発表 

 

 

※午前に同じ 

 

開会式 

指導者紹介 

パラスポ、 

スポレク体験 

 

指導者紹介 

開始式 

パラスポ 

スポレク 

体験 

閉会式 

※午前に同じ 

9:50 オープニングセレモニ― 

  キッズダンス  

10:00 開会式 指導者紹介 

10:20～12:20 パラスポ、 

      スポレク体験 

  

13:00 オープニングセレモニー 

    空手演技  

13：10 開始式  指導者紹介 

13:20～15:00 

パラスポ、スポレク体験 

15：20 閉会式  

※午前に同じ 

臨海体育館 20種目 臨海公園 25種

目 
碧の山 1種目 

10:00～12:00 

ビーチバレー 

ドッチビー 

大砂場あそび 

   ＡＭのみ 

 

13:00〜15:00 

同上 

 

 
閉会式 

 
※午前に同じ 

 

10:00～11:30 

30 人限定 

 

 
閉式 

 

主催 

へきなん総合型 

スポーツクラブ 

第７回 

スケートボード 

大会 in へきなん 

見学 OK！ 

第 79回全国レクリエーション大会 ｉｎあいち碧南会場 

『元気ッス！スポレクリレー』 
 

スポレクＥＸＰＯ みんなでチャレンジ！ 

 
 



 

12 定 員 500名 

  

13 申込み方法・開始日 9月 10日（水）9：00 

 

① ＱＲコードを読み込み申込フォームに必要事項を入力し送信 

② ＦＡＸの場合：0566-42-8333へ チラシ裏面の必要事項を記入の上送信 

 

個人参加 家族参加 大声チャンピオン大会 スケートボード 

    

 

14 締切り 定員になり次第締め切ります。当日申込は会場のみのです。 

  

15 持ち物 室内シューズ（会場による）、水分 

  

16 その他 ・体育館玄関前、公園内、ビーチコート、スケボーパークにキッチンカー配置予定。 

       臨海公園マルシェ 50出店予定 

・スポーツ安全保険に加入します。 

   ・活動中のケガや事故に関しまして応急手当は致しますが責任は負いかねます。 

   ・本申込書に寄せられました個人情報は、本目的以外に使用致しません。 

  

17 広 報 市内保育園、幼稚園、小・中学校、公共施設、子ども関係団体、広報へきなん 9月号 

  

 

 

事務局 碧南市レクリエーション協会（碧南市臨海体育館内 碧南市浜町 2番地３） 

   TEL 0566-48-5311 FAX 0566-42-8368 

  

問合先 主管団体 碧南市レクリエーション協会 担当 榊原純子 090-9663-9386    

（NPO法人アイディア C体創協会内 https://ideac-jp.com） 
      TEL 0566-42-8238 FAX 0566-42-8333 Email:info@ideac-jp.com  
 

 

 

 

 

 

  
 

 


