
大会要項 

第２０回 らくらくソフトボール大会 開催要項 

１ 目的    
ソフトボールを楽しむことにより、参加者の交流を深めるとともに、スポーツを行う       

ことでからだを元気にすることを目的とする。 

２ 主催 

  碧南市、碧南市教育委員会 

３ 後援 

  碧南市スポーツ協会 

４ 主管 

  碧南市ソフトボール連盟 

５ 日程 

  令和７年６月２９日（日）より毎週日曜日（試合を行わない週もあります） 

６ 時間 

午前７時試合開始 （午前６時３０分集合）～午前８時半までには終了 

７ 会場 

  玉津浦グラウンドＡ、Ｃ面 

８ 参加資格 

市内在住・在勤者で構成されたチームで、１チーム監督以下２０名以内とする。 

但し、中学生の参加者がいる場合は成人した代表者がいること。又、小学生の参加者がいる場合は

保護者がいること。 

各チーム、自分のチームの試合のない時に塁審を１名出すこと。 

９ 参加費 

   無 料 ※ただし、保険料を監督会議において徴収する（参加チーム数により異なるが概ね１チー

ム千円程度） 

10 試合方法  ① 組み合わせはトーナメント方式とする。ただし、参加チーム数によりリーグ戦となる

場合もある。     

② 試合は７回戦とする。ただし、開始後、１時間１０分を超えて次の回に入らない。（ 

③ ７回終了後において、同点の場合は抽選とする。 

       ④ ５回以降７点差の場合は、コールドゲームとする。 

⑤ 使用球は、スローピッチ用ソフトボール（インステッチ）とし、バットはソフトボー

ル用のものに限る。 

⑥ 競技方法については、本大会特別ルールを適用する。 

⑦ 服装はユニフォームまたは運動のできる服装とし、帽子は必ず着用のこと。（ただし、 

女子はサンバイザーまたは無しでも良い）但し、金属スパイクは禁止。 

11 表彰 

優勝、準優勝、敗者復活戦優勝まで賞状を授与する。 

12 申し込み 

６月１８日（水）までに臨海体育館内スポーツ課へ参加申込書を提出すること。 

13 主将会議    

６月２０日（金） 午後7時から 

臨海体育館  第２体育室※ 代表者１名以上出席のこと。欠席の場合は、棄権とします。 

14 その他 

  本大会中の疾病、けが等については、主催者にて応急処置はしますが、その後の責任は負いません。 
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港本町 

  

第２０回 らくらくソフトボール大会 ルール 

 

(基本ルール) 

１ 基本は現行の日本ソフトボール協会規則を適用するが下記項目について本大会特別ルールとして採

用する。 

 

（特別ルール） 

２ 投球は打者の背丈以上（自然体）の高さを通過すること。通過しない場合はボールとみなす。 

３ 投球距離は男女とも１４．０２ｍとする。 

４ バントなし。 

５ 振り逃げなし。 

６ 死球なし。 

７ 盗塁なし。 

８ パスボールなし。 

９ 各チームの打者数は何人でも可。（但し、当初の数から変更してはいけない） 

  ≪不可例≫ １番→２番･･９番→１０番→１１番→１番 ⇒１番→２番･･９番→１番 

10 守備は１０人でも可。（試合途中に１０人→９人は可とする。但し、プレイボール時に９人しかいな

い場合は最後まで９人とする。） 

11 打者は２ストライクから１球ファウルボールでアウトとする。 

12 女性がフル出場する場合、１人あたり１点のアドバンスを与える。（上限５点、打者のみでも可） 

   但し、男性への途中交代は認めない。 

13 ランナーは投球がホームベースを通過するまで離塁してはいけない。 

 

（雨天による開催の有無） 

14 玉津浦グラウンドＣ面バックネットに看板を設置します。（当日午前６時決定） 

 

 

※ 玉津浦グラウンド配置図 
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