
トレーニングルーム利用不可日時のご案内 （令和７年７月１日現在）

△ ：９時～１０時３０分（講習会のため） ：休館日

▽ ：１８時～２１時（講習会のため） ：終日（貸館貸切等）

○ ：９時～１８時（清掃点検日等のため） ☆ ：お問い合わせください。
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１０月　（２０２５年） １１月　（２０２５年）
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利用不可の時間帯（日程は変更になることがあります、詳細はご確認ください。）


